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OPIS TECHNICZNY

DO PROJEKTU INSTALACJI SANITARNYCH

1.0. PODSTAWA OPRACOWANIA
- Zlecenie Inwestora
- Polskie Normy i przepisy techniczno-budowlane.

2.0. PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem opracowania jest projekt dokumentacji budowlanej dla zadania:
,Przebudowa oraz remont pomieszczeh wraz z instalacjami w budynku sanitarnym POSIR
Oddziat Rataje w Poznaniu na os. Piastowskim”.

Zakres opracowania obejmuje projekt wykonawczy instalacji kanalizacji sanitarnej,
wodociggowej, centralnego ogrzewania i wentylacji mechanicznej.

Opracowanie obejmuje niezbedne dane graficzne i opisowe celem wykonania instalacji
wewnetrznych.

3.0. OPIS INSTALACJI
3.1. INSTALACJA WODOCIAGOWA
3.1.1 Opis realizowanej instalacji

Zrodtem zimnej wody dla projektowanego obiektu jest istniejgce przytgcze wodociggowe.
Przewody rozprowadzajgce wykonaé pod stropem w przestrzenie miedzystropowej. Piony,
podejscia do weztdbw sanitarnych wykona¢ bruzdach sciennych i szachtach. Kazde odejscie
instalacji od lezaka nalezy wyposazyé w zawory odcinajgce.

Przewody wody zimnej, cieptej i cyrkulacji pod stropem wykona¢ z rur stalowych
ocynkowanych. Rurociggi mocowa¢ do stropu za pomoca uchwytéw gumowo-metalowych.
Instalacje nalezy prowadzi¢ ze spadkiem 0,3% w kierunku weztdbw sanitarnych (zapewnié
mozliwos¢ spustu wody).

Rozprowadzenia instalacji w poszczegdélnych weztach sanitarnych wykona¢ z rur PE-
RT/AI/PE-RT (wg PN-EN ISO 21003). Instalacje w weztach wykona¢ w bruzdach lub w posadzce.
Przewody wyprowadzi¢ do urzgdzeh z przystosowaniem do baterii stojgcych. Zakonczenie
podejscia wyposazy¢ w kolano nascienne zaprasowywane z kotnierzem. Montaz kolan za
posrednictwem ptytki montazowej katowej. Kazde podejscie wody zimnej i cieptej do urzadzenia
sanitarnego wyposazy¢ w zawor kgtowy.

Dla odciecia poszczegodlnych ciggow instalacyjnych dobiera sie zawory odcinajgce kulowe
mufowe oraz na cyrkulacji zawor termostatyczny. Lokalizacja zaworéw w miejscach tatwo
dostepnych dla obstugi konserwacyjnej. Srednice zaworéw wg rysunku instalagii.

Przejscia miedzy instalacjg a bateria umywalkowg lub zlewozmywakowg wykonaé z
zastosowaniem zaworkéow kagtowych kulowych 1/2"x3/8’oraz  przewodu elastycznego
cisnieniowego (waz przytgczeniowy w oplocie ze stali nierdzewnej 3/8"x3/8”).

W miejscach podtagczen baterii, zaworéw czerpalnych i zaworéw odcinajgcych przewiduje

sie zastosowanie zlgczek metalowych gwintowanych. Do uszczelnienia fgcznikow, nalezy
stosowac tasme teflonowa.
Izolacji podlegajg wszystkie przewody rozprowadzajgce wode zimng , ciepta i cyrkulacje cwu.
Izolacje wykonac z typowych otulin izolacyjnych ze spienionego polietylenu. Grubos$¢ izolacji :
10 mm — zimna woda; cyrkulacja i cwu wykonac¢ zgodnie z rozporzgdzeniem ,Warunki techniczne
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie” (Dz. U. z dnia 15 czerwca 2002 r. z pdzn.
Zzmianami).

ZAGADNIENIA P.POZ.
Zabezpieczenia p.poz. budynku pozostajg bez zmian (poza zakresem opracowania)
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3.1.2. Dobér elementéw instalacji

3.1.2.1 Rurociggi

Przewody rozprowadzajgce wykonaé pod stropem i w posadzce. Piony, podejscia do weziéw
sanitarnych wykonac bruzdach $ciennych. Kazde odejscie instalacji od lezaka nalezy wyposazy¢ w
zawory odcinajgce.

Przewody wody zimnej, p.poz., cieptej i cyrkulacji pod stropem i na pionach wykona¢ z rur
stalowych ocynkowanych. Rurociggi mocowa¢ do stropu za pomocg uchwytéw gumowo-
metalowych. Instalacje nalezy prowadzi¢ ze spadkiem 0,3% w kierunku weziéw sanitarnych
(zapewni¢ mozliwo$¢ spustu wody z lezaka). Przy zastosowaniu przewodow systemu MLC nalezy
przestrzegac instrukcji montazu producenta w zakresie lokalizacji punktow statych.

Rozprowadzenia instalacji w weztach sanitarnych wykona¢ z rur PE-RT/AI/PE-RT.
Instalacje w weztach sanitarnych wykonaé¢ w bruzdach lub w posadzce. Przewody wyprowadzi¢
do urzgdzen z przystosowaniem do baterii stojgcych. Zakohczenie podejscia wyposazy¢ w
kolano nascienne zaprasowywane z kotnierzem. Montaz kolan za posrednictwem ptytki
montazowej. Kazde podejscie wody zimnej i cieptej do baterii wyposazyé w zawodr katowy.
Potgczenie zaworkéw katowych z baterig wykonaé poprzez zastosowanie przewodu
ci$nieniowego elastycznego w oplocie (PN10).

3.1.2.2 Armatura

Dla odciecia poszczegolnych ciggow instalacyjnych dobiera sie zawory odcinajgce kulowe
mufowe. Lokalizacja zaworéw w miejscach fatwo dostepnych dla obstugi konserwacyjnej.
Srednice zaworéw wg rysunku.
Na pionach instalacji cyrkulacji zamontowa¢ zawory regulacyjne termostatyczne cwu z funkcjg
dezynfekgciji instalacji.

Przejscia miedzy instalacjg a baterig umywalkowg lub zlewozmywakowg wykonac
z zastosowaniem zaworkoéw katowych kulowych 1/2”°x3/8”oraz przewodu elastycznego
cisnieniowego (waz przytaczeniowy w oplocie 3/8"x3/8” PN10).

W miejscach podtgczen baterii, zawordéw czerpalnych i zaworéw odcinajacych przewiduje
sie zastosowanie zigczek metalowych gwintowanych. Do uszczelnienia fgcznikow, nalezy
stosowac tasme teflonowa.

Armatura czerpalna bezdotykowa, standardowa do wyboru przez Inwestora.

3.1.2.3. I1zolacja termiczna

Izolacji podlegajg wszystkie przewody rozprowadzajgce wode zimng , ciepta i cyrkulacje cwu.
Izolacje wykonac¢ z typowych otulin izolacyjnych ze spienionego polietylenu. Grubos¢ izolacji: 10
mm — zimna woda; cyrkulacja i cwu wykona¢ zgodnie z rozporzgdzeniem ,Warunki techniczne
jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie” (Dz. U. z dnia 15 czerwca 2002 r. z pézn.
Zmianami).
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Wymagania izolacji cieplnej przewodow i komponentéw

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubosé¢ izolacji
cieplnej
] (materiat 0,035 W/(m - K)V
1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm
2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm
3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna srednicy wewnetrznej rury
4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm
5 Przewody i armatura wg poz. 1-4 przechodzgce przez sciany Y2 wymagar z poz. 1-4

lub stropy, skrzyzowania przewodéw
Przewody ogrzewan centralnych wg poz. 1 -4, utozone w

6 komponentach budowlanych miedzy ogrzewanymi /2 wymagan z poz. 1-4
pomieszczeniami réznych uzytkownikow
7 Przewody wg poz. 6 utozone w podtodze 6 mm

Przewody ogrzewania powietrznego (utozone wewnatrz

8 izolacji cieplnej budynku) 40 mm
Przewody ogrzewania powietrznego (utozone na zewnatrz
9 . e - 80 mm
izolacji cieplnej budynku)
10 Eaai\:]vl?g% instalacji wody lodowej prowadzone wewnatrz 50 % wymaga z poz. 1-4
1 Przewod% instalacji wody lodowej prowadzone na zewnatrz 100 % wymagar z poz. 1-4
budynku
Uwaga:

2 przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspotczynniku przenikania ciepta niz podano

w tabeli nalezy odpowiednio skorygowac¢ grubos¢ warstwy izolacyjnej,
izolacja cieplna wykonana jako powietrznoszczelna.

2)
3.1.3. Warunki wykonawcze
3.1.3.1. Montaz instalacji

Przewody instalacji wodociggowej prowadzi¢ zgodnie ze wskazaniami na rysunku.
Wszystkie przejscia przewoddéw przez przegrody budowlane powinny by¢ wykonane tak, aby nie
stanowity punktow statych. Przewody muszg mieé mozliwos¢ swobodnego przemieszczania sie
w obu kierunkach.
Przejécia przewoddéw przez przegrody budowlane powinny by¢ wykonane w tulejach. Tuleja
ochronna powinna by¢ trwale osadzona w przegrodzie budowlanej. Przy montazu tulei nalezy
przestrzega¢ zasady, ze jej Srednica jest wieksza od rury min. 2cm oraz jest dtuzsza od
przegrody o min. 2cm z kazdej strony. Przestrzeh wolng w tulei wypetni¢ materiatem trwale
plastycznym umozliwiajgcym jej wzdtuzne przemieszczanie sig¢ i utrudniajgcym powstanie w nigj
naprezen scinajgcych. Zakazuje sie stosowania potgczen rur w tulei.
Do mocowania rur nalezy stosowac¢ uchwyty gumowo-metalowe lub uchwyty systemu MLC.
Rozstaw uchwytow nalezy dostosowa¢ do zastosowanych rodzajow rur i wytycznych producenta.
Przewody wody zimnej i cieptej nalezy dodatkowo mocowacé przy punktach poboru wody. Dla
lepszej pracy kompensacji nie nalezy montowac¢ uchwytédw na tukach zmiany kierunku instalaciji.
Nalezy przestrzegac prawidtowosci spadkéw w celu zachowania niezawodnoéci ich odwodnienia
w najnizszych punktach oraz mozliwo$¢ odpowietrzania przez punkty czerpalne. Dopuszcza sie
wykonanie odcinkéw przewodéw bez spadku pod warunkiem przygotowania instalacji do
mozliwosci oprézniania z wody przez przedmuchanie sprezonym powietrzem.
Podczas prowadzenia lezakow wody zimnej, cieptej i cyrkulacji nalezy przestrzegac¢ zasady, ze
prowadzimy je ponizej przewodow elektrycznych przy minimalnej odlegtosci 0,1m.
W armaturze mieszajgcej i czerpalnej nalezy przestrzegaé zasady montazu wody cieptej z lewej
strony.
Po zamontowaniu instalacje nalezy kilkakrotnie przeptukac i poddac¢ probie bakteriologiczne;.

3.1.3.2. Préba instalacji

Préba szczelnosci instalacji powinna zosta¢ wykonana zgodnie z wytycznymi zawartymi
w ,Warunkach technicznych wykonania i odbioru”. Przed przystgpieniem do préby cisnieniowej
nalezy odtgczy¢ wszystkie elementy i armature, ktore przy cisnieniu wyzszym od cisnienia pracy
mogtyby zaktoci¢ prébe lub ulec uszkodzeniu. Do instalacji w miejscu najwyzszego ci$nienia,
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nalezy przytgczy¢ manometr o odpowiednim zakresie pomiarowym z dokfadnoscig do 0,1 bar.
Po napetnieniu instalacji nalezy jg doktadnie odpowietrzyé. Probe szczelnosci przeprowadza sie
jako probe wstepng oraz prébe gtéwna.

Podczas préby wstepnej nalezy poddac instalacje dziataniu cisnienia probnego réwnego
1,5-krotnej wartosci najwyzszego mozliwego cisnienia roboczego dla instalacji. Cisnienie to w
okresie 30 minut, nalezy dwukrotnie podnosi¢ do pierwotnej wartosci. Po dalszych 30 minutach
préby cisnienie nie moze obnizy¢ sie wiecej niz 0,6 bar. Uwaga: ze wzgledu na duze wahania
ciSnienia, powstajgce w wyniku zmiany temperatury, nalezy podczas proby utrzymywac statg
temperature medium prébnego. Zmiana temperatury o 10°C prowadzi do odchylenia cisnienia w
zakresie od 0,5 do 1,0 bar. Bezposrednio po prébie wstepnej, nalezy przeprowadzi¢ 120-
minutowg probe gtowng. W tym czasie ciSnienie probne pozostate po prébie wstepnej nie moze
obnizy¢ sie o wiecej niz 0,2 bar. W przypadku wystgpienia jakichkolwiek przeciekow podczas
przeprowadzania proby szczelnosci, nalezy je usunaé i ponownie przeprowadzi¢ catg prébe od
poczatku.

Gtowng probe szczelnoéci wykonaé przy cidnieniu réwnym 10 bar.

Po zakohczeniu catosci prob szczelnosci z wynikiem pozytywnym, nalezy przystgpi¢ do
montazu izolacji termiczne;.

3.2.  INSTALACJA KANALIZACJI SANITARNEJ
3.2.1 Opis realizowanej instalacji

Projektowana instalacja kanalizacyjna bedzie odprowadza¢ Scieki sanitarne
z przyboréw sanitarnych z budynku do miejskiej sieci kanalizacji sanitarnej za posrednictwem
istniejgcego przytgcza kanalizacji sanitarnej

Catos¢ prac nalezy prowadzi¢c w skojarzeniu z pracami budowlanymi,
a w szczegolnoéci prace przy kanalizacji podposadzkowej (przejscia przez tawy fundamentowe).
Przejscia kanalizacji pod tawg fundamentowg wykonaé¢ w rurze ostonowe;.

Piony, poza wskazaniami na rysunku, nalezy zakonczy¢ typowymi rurami wywiewnymi,
jak podano w czesci rysunkowej projektu. Piony nalezy ukfadaé w bruzdach $ciennych lub
obudowaé. Na kazdym pionie kanalizacji sanitarnej nalezy bezwzglednie zamontowac rewizje.

3.2.2. Dobor elementoéw instalacji
3.2.2.1 Rurociagi

Instalacje kanalizacji sanitarnej nadposadzkowej wykona¢ z rur kielichowych
kanalizacyjnych z PVC do zabudowy wewnetrznej. Kanalizacje podposadzkowg nalezy wykonac
Z rur PVC-U (SN4) do zabudowy zewnetrzne.

Podejscia do poszczegolnych przyboréow sanitarnych wykona¢é w bruzdach Iub
obudowane.

Przewody z rur kielichowych nalezy uktadac¢ tak, aby kielichy utozone byty przeciwnie do
kierunku przeptywu Sciekéw.

3.2.2.2 Przybory sanitarne

Przybory sanitarne nalezy montowaé bezposrednio do przegrody budowlane;.
W przypadku montazu na Sciankach typu lekkiego nalezy zastosowacl stelaz systemowy
przyboru sanitarnego.

Wysokos¢ ustawienia przyboréw mierzona od posadzki do gornej krawedzi przyboru (wg
PN-81/B-10700/01):

- umywalki od 0,75 do 0,80 m;

Kazdy przybér sanitarny nalezy zabezpieczy¢ syfonem o minimalnej gtebokosci
zamkniecia 50mm.
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ZESTAWIENIE PODEJSC KANALIZACYJNYCH

L.P. Rodzaj przyboru Spadek hydr. [°/o]  Srednica podejscia [m]
1. UMYWALKA 2,5 0,040

2. ZLEWOZMYWAK 2,5 0,050

3. WPUST PODLOGOWY 2,5 0,110

4. MISKA USTEPOWA 2,5 0,110

5. BRODZIK NATRYSKOWY 2,5 0,050

3.2.3. Warunki wykonawcze
3.2.3.1. Montaz instalacji

Przewody instalacji kanalizacyjnej nalezy prowadzi¢ zgodnie ze wskazaniami na rysunku.
Wszystkie przejscia przewoddéw przez przegrody budowlane powinny byé wykonane w tulejach.
Tuleja ochronna powinna by¢ trwale osadzona w przegrodzie budowlanej. Przy montazu tulei
nalezy przestrzega¢ zasady, ze jej Srednica jest wieksza od rury min. 5cm oraz jest dluzsza od
przegrody o min. 2cm z kazdej strony. Przestrzeh wolng w tulei wypetni¢ materiatem trwale
plastycznym umozliwiajgcym jej wzdtuzne przemieszczanie sie i utrudniajgcym powstanie w niej
naprezen scinajgcych. Zakazuje sie stosowania potgczen rur w tulei.

Odgatezienia przewoddéw odptywowych powinny by¢é wykonane za pomocg trojnikow o
kacie rozwarcia nie wiekszym niz 45°.

Do mocowania rur nalezy stosowacC uchwyty gumowo-metalowe. Rozstaw uchwytow
nalezy dostosowac do zastosowanych rodzajéw rur i wytycznych producenta. Uchwyty mocowac
pod kielichami rur.

Na przewodzie pionowym, nalezy stosowacC co najmniej jedno mocowanie state na
kondygnacji zapewniajgce przenoszenie obcigzeh rurociggow i jedno mocowanie przesuwne.
Mocowanie przesuwne powinno zabezpiecza¢ rurocigg przed dociskiem. Wszystkie elementy
przewodow spustowych powinny by¢ mocowane niezaleznie.

Nalezy przestrzegaé prawidtowosci spadkéw. Miska ustepowa powinna mie¢ odrebne
podejscie do odptywu. Podejscie od miski ustepowej, nalezy wigczy¢ do tréjnika ponizej wigczen
pozostatych przyboréw.

Podejscia prowadzi¢ w Sciankach instalacyjnych, w $cianach wewnetrznych Ilub
nasciennie w obudowie wg czesci architektonicznej. Na wysokosci ok. 0,80 m nad posadzkag
parteru, na pionach nalezy zamontowac¢ w rewizje. Pion zakohczy¢é wywiewkg kanalizacyjng dn
110/160 i 50/110 PVC (wg wskazan na rysunku).

Przewody kanalizacji sanitarnej prowadzone w bruzdach zabezpieczy¢ tekturg falistg
przez bezposrednim dziataniem otuliny betonowej.

Minimalna gtebokos¢ utozenia przewoddw podposadzkowych nie moze by¢ mniejsza niz
20 cm mierzac od spodu warstw konstrukcyjnych podtogi do wierzchu rury.

3.2.3.2. Proba instalacji

Po zakonczeniu montazu przewodow instalacji kanalizacyjnej nalezy caty uktad poddac
probie szczelnosci.

Préba szczelnosci instalacji powinna zosta¢ wykonana zgodnie z wytycznymi zawartymi
w ,Warunkach technicznych wykonania i odbioru”. Badania szczelnosci nalezy przeprowadzic¢
przed zakryciem przewodow i nalezy je wykonac wodg.

Szczelnos¢ przewodow i piondw nalezy badaé poprzez obserwacje swobodnego
przeptywu wody z losowo wybranych przyboréw sanitarnych.

Badanie szczelnosci kanalizacji podposadzkowej sanitarnej nalezy przeprowadzic¢
poprzez catkowite wypetnienie wodg do poziomu powyzej kolana tgczgcego przewod z pionem i
dokona¢ obserwacji powstatego lustra wody. Utrzymanie poziomu lustra w okresie 60 min.
nalezy uznac za wynik pozytywny.
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3.3. INSTALACJA CENTRALNEGO OGRZEWANIA
3.3.1. Opis realizowanej instalacji

Zrodtem ciepta bedzie istniejagcy kompaktowy wezet cieplny dwufunkcyjny wykonany
o mocy max 200,00kwW, pracujgcy w uktadzie zamknietym zabezpieczone naczyniem
przeponowym i zaworem bezpieczenstwa.

Dane wyj$ciowe do obliczen:
— strefa klimatyczna — Il (-18°C)
— przegrody budowlane (do obliczen przyjeto wartosci normowe)
- &ciana zewnetrzna — 0,25 W/(m*K)
- $ciana wewnetrzna — 1,55 W/(m**K)
- podtoga na gruncie — 0,30 W/(m**K)
- strop wewnetrzny — 0,58 W/(m**K)
- stropodach — 0,20 W/(m?*K)
- okno - 1,30 W/(m*K)
- drzwi zewnetrzne — 2,60 W/(m?**K)
—  drzwi wewnetrzne — 3,00 W/(m?**K)
— dane obliczeniowe
instalacja c.o (ogrzewanie grzejnikowe).
- temperatura obliczeniowa: 75/55°C
- moc cieplna urzadzen c.o.: 35,0kW
- sprawnosc¢ instalacji c.o. — ok. 90 %
- ci$nienie dyspozycyjne: 25,1kPa

instalacja zasilania hagrzewnic wentylacyjnych
- temperatura obliczeniowa: 80/60°C
- moc cieplna c.o. obliczeniowa: 56,6kW
- sprawnosc¢ instalacji c.0. — ok. 90%
- ciSnienie dyspozycyjne: 32,0kPa

Instalacje centralnego ogrzewania w budynku projektuje sie wodng z grzejnikami
stalowymi ptytowymi z zasilaniem dolnym.
Podejscia do grzejnikbw wykona¢ jako podejscie dolne odscienne (z wykorzystaniem
systemowych kolanek metalowych). Do potgczenia z grzejnikiem nalezy wykorzystac
podwodjne zawory odcinajgce w wykonaniu katowym.

Odpowietrzenie instalacji reczne odpowietrznikami instalowanymi fabrycznie
w kazdym grzejniku, poza ostatnimi grzejnikami na danym ciggu instalacyjnym, na ktérych
nalezy zamontowaé odpowietrzniki automatyczne katowe.

Regulacja hydrauliczna ztadéw c.o. zaworami grzejnikowymi z nastawg. Regulacja
termiczna pomieszczen zaworami termostatycznymi przygrzejnikowymi.

3.3.2. Dobér elementéw instalaciji
3.3.2.1Rurociaggi

Gtéwne przewody rozdzielcze, piony i gatgzki wykona¢ z rur miedzianych tgczonych
metodg lutowania (dopuszcza sie montaz rur stalowych cienkosciennych tagczonych metodag
zaciskowg). Przewody rozdzielcze nalezy prowadzi¢ pod stropem w przestrzeni stropu
podwieszonego lub obudowane, a piony w bruzdach Sciennych lub obudowane szachtem
montazowym. W kilku pomieszczeniach, zaznaczonych na rysunku, przewody nalezy prowadzi¢
w posadzce.

3.3.2.2 Grzejniki

Dobrano kompaktowe grzejniki ptytowe o gtadkiej fakturze blachy; typ grzejnika: boczny.
Dodatkowo w pomieszczeniu Sali Konferencyjnej , ze wzgledu na okna dobiera sie grzejniki
konwektorowe z zasileniem dolnym. W pomieszczeniach tazienkowych, w kilku przypadkach
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dobrano grzejniki drabinkowe ze wzgledu na mozliwos¢ montazu. Zastosowane grzejniki moga
pracowac przy cisnieniu roboczym 10 bar oraz temperaturze roboczej do 95°C, wykonane sg z
zimno walcowanej blachy stalowej o grubosci 1,25mm. W celu zapewnienia poprawnego
dziatania zaworow termostatycznych powierzchnie grzejnikow zwigkszono o 15%. Kazdy grzejnik
nalezy wyposazy¢ w zawor i gtowice termostatyczng. Zastosowane gtowice termostatyczne
muszg posiada¢ wbudowany czujnik z bezpiecznikiem mrozu.

Ze wzgledéw ochrony przed powietrzem zewnetrznych w kilku miejscach na drzwiami
zewnetrznymi projektuje sie montaz kurtyn powietrznych cieplnych zasilanych z instalacji
grzewczej. Dobiera sie kurtyny powietrzne o szerokosci 1,5m do zabudowania w przestrzeni
miedzystropowej.

3.3.2.3 Armatura

Na gatgzkach grzejnikowych zamontowac¢ zawory odcinajgce na powrocie oraz zawory
termostatyczne na zasilaniu w wykonaniu prostym lub kgtowym. W najwyzszych punktach
instalacji nalezy zamontowac automatyczne odpowietrzniki.

Na kazdym podejsciu do centrali wentylacyjnej (na powrocie) zamontowaé zawor
regulacyjny rownowazacy oraz zestaw pompowo-mieszajacy (dostawa producenta centrali).

3.3.2.4. 1zolacja termiczna

Izolacji podlegajg wszystkie przewody rozprowadzajgce co. lzolacje wykonac z typowych
otulin izolacyjnych ze spienionego polietylenu. wykonaé¢ zgodnie z rozporzgdzeniem ,Warunki
techniczne jakim powinny odpowiada¢ budynki i ich usytuowanie” (Dz. U. z dnia 15 czerwca 2002 r.
Z pozn. zmianami).

Wymagania izolaciji cieplnej przewodéw i komponentow

lub stropy, skrzyzowania przewodow

Lp. Rodzaj przewodu lub komponentu Minimalna grubos¢ izolacji
cieplnej
] (materiat 0,035 W/(m - K)V
1 Srednica wewnetrzna do 22 mm 20 mm
2 Srednica wewnetrzna od 22 do 35 mm 30 mm
3 Srednica wewnetrzna od 35 do 100 mm réwna srednicy wewnetrznej rury
4 Srednica wewnetrzna ponad 100 mm 100 mm
5 Przewody i armatura wg poz. 1-4 przechodzgce przez $ciany Y2 wymagan z poz. 1-4

Przewody ogrzewan centralnych wg poz. 1 -4, ufozone w

6 komponentach budowlanych miedzy ogrzewanymi 2 wymagan z poz. 1-4
pomieszczeniami réznych uzytkownikow
7 Przewody wg poz. 6 utozone w podtodze 6 mm
Przewody ogrzewania powietrznego (utozone wewnatrz
8 . L - 40 mm
izolacji cieplnej budynku)
Przewody ogrzewania powietrznego (utozone na zewnatrz
9 . N - 80 mm
izolacji cieplnej budynku)
10 bP&zivr;/ES% instalacji wody lodowej prowadzone wewnatrz 50 % wymagan z poz. 1-4
11 Przewod% instalacji wody lodowej prowadzone na zewnatrz 100 % wymagan z poz. 1-4
budynku
Uwaga:

1

2)

przy zastosowaniu materiatu izolacyjnego o innym wspétczynniku przenikania ciepta niz podano
w tabeli nalezy odpowiednio skorygowac grubos$¢ warstwy izolacyjnej,

izolacja cieplna wykonana jako powietrznoszczelna.

Dobiera sie izolacje termiczng z pianki poliuretanowej w ostonie z PVC. Izolacje nalezy zaktadac
po pozytywnych probach szczelnosci. Przewody prowadzone w przestrzeni miedzystropowe;j
dopuszcza sie wykonac z izolacji PE.

3.3.3. Warunki wykonawcze

3.3.3.1 Montaz instalacji
Instalacje nalezy wykonac jako dwururowg, zgodnie z czescig rysunkowa.
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Wszystkie przejscia przewoddw przez przegrody budowlane powinny by¢ wykonane tak,
aby nie stanowily punktow stalych. Przewody muszg mie¢ mozliwos¢ swobodnego
przemieszczania sie w obu kierunkach. Wszystkie przejscia przewodoéw przez przegrody
budowlane powinny by¢ wykonane w tulejach.

Podejscia pod piony, zmiany kierunkéw oraz rozgatezienia instalacji nalezy wykonac
tagodnymi tukami.

Po zamontowaniu instalacje nalezy kilkakrotnie przeptukac.

Rozruch instalacji c.o., nalezy prowadzi¢ stosujgc podwyzszanie temperatury wody
zasilajgcej 5°C na godzine. Po 3 dobowym okresie dziatania mozna przystgpi¢ do regulacji
instalacji. Najpierw, nalezy wykona¢ wszystkie regulacje i nastawy przewidziane projektem.
Nastepnie, nalezy dokona¢ pomiaréw temperatury w poszczegdlnych pomieszczeniach przy
zachowaniu temperatury wody zasilajgcej i powrotnej przewidzianych dla danej temperatury
zewnetrznej. Pomiar, nalezy przeprowadzi¢ po 3 dobach dziatania ogrzewania w ustalonych
warunkach. Pomiaréw nie nalezy przeprowadza¢ przy temperaturach zewnetrznych wyzszych
od + 5°C. Regulacje mozna uznaé¢ za przeprowadzong prawidtowa, jesli odstepstwa
temperatury w pomieszczeniach mieszczg sie w granicy -1°C + 2°C od temperatur zaktadanych
w projekcie.

3.3.3.2 Proba instalacji

Bezposrednio po zakonczeniu montazu nalezy przeprowadzi¢é probe szczelnhosSci
i ciSnienia na zimno i gorgco zgodnie z obowigzujgcymi "Warunkami technicznymi wykonania i
odbioru”.

Badania szczelnosci nalezy przeprowadzi¢ poprzez napetnienie instalacji wodg zimng i
podniesienie cisnienia do wartosci 0,5 MPa przy odcietym kotle.

Cisnienie prébne nalezy utrzymac¢ co najmniej przez 30min., dokonujgc ogledzin wszystkich
potgczen.

Do préby cisnienia i ptukania nalezy stosowaC wode filtrowang, wolng od zanieczyszczen
mechanicznych.

Podczas proby cisnienia nastawa na zaworach termostatycznych powinna wynosic N.

Po zakonczeniu proby cisnienia nalezy dokona¢ nastaw na wszystkich zaworach regulacyjnych i
zamontowac gtowice na zaworach termostatycznych.

Dodatkowo nalezy przeprowadzi¢ probe szczelnosci ,na gorgco” przy cisnieniu roboczym w
czasie 72 godzin. Probe uznaje sie za pozytywna, jezeli w tym okresie nie zanotowano spadu
ci$nienia oraz nie wykryto wyciekow wody z instalacji.

3.4. INSTALACJA WENTYLACJI

Opis realizowanej instalacji:

Projektuje sie wentylacje wywiewng lub nawiewno-wywiewng mechaniczng dla pomieszczen:
wezly sanitarne, szatnie, sala fitness oraz sala konferencyjna. Pozostate pomieszczenia bedg
wentylowane wg stanu istniejgcego. Doboru rodzaju wentylacji dokonano na bazie kryterium
krotnosci wymian, jednostkowego zapotrzebowania na osobe oraz warunkéw technicznych.

Sanitariaty:
W pomieszczeniach tych projektuje sie instalacje wywiewu mechanicznego. Projektowany odcinek

nalezy wtgczy¢ do istniejgcych lub projektowanych piondw wentylacyjnych w pomieszczeniu. Dla
kazdego pionu nalezy zamontowac¢ wentylator dachowy z wyrzutem pionowym o wydajnosciach
zgodnie ze specyfikacjg rysunkowg. Zatgczanie czasowe wg czujnika ruchu oraz ze zwioka
czasowg o czasie min. 10 minut.

Szatnie i Sanitariaty przylegte do szatni:

W pomieszczeniach tych projektuje sie instalacje nawiewu i wywiewu mechanicznego w oparciu o
centrale wentylacyjne nawiewne oraz wentylatory dachowe wywiewne 0 wyrzucie pionowym
Dobiera sie centrale wentylacyjne nawiewne sktadajace sie z czesci filtracyjnej (klasa G4),
wentylatorowej oraz sekcji nagrzewnicy wodnej oraz dodatkowo na kanale z sekcji ttumikow
akustycznych po stronie ssawnej (montaz wg schematdw rysunkowych).
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Wydajno$¢ central wentylacyjnych wg zestawienia rysunkowego. Catkowity spadek cisnienia nie
przekracza 200Pa. Temperatura powietrza nawiewanego zimg wynosi 24°C. Zasilenie nagrzewnic
wodnych z istniejgcego wezla cieplnego. Moce nagrzewnic wodnych: centrala 240m®h: 3,4kw,
opor przeptywu czynnika — 1,16kPa; centrala 400m*h: 56kW, opdr przeptywu czynnika —
2,98kPa.

Projektuje sie sie¢ przewodow okragtych typu ,Spiro” wyposazonych w kratki nawiewne
I wywiewne z przepustnicg regulacyjng [dotyczy pomieszczen 0.14 i 0.25] oraz w anemostaty
nawiewne ze skrzynkg rozprezng i przepustnicg [pom. 0.04, 0.07] oraz zawory wentylacyjne
wywiewne dn125 (pomieszczenia umywalni, natryskéw i WC).

Dla central nawiewnych dobiera sie czerpnie scienne montowane na poziomie min. 2,5m n.p.t.
Regulacje poszczegolnych ciggow wentylacyjnych projektuje za pomocg przepustnic
regulacyjnych recznych na kratkach i zaworach wentylacyjnych.

Catos¢ kanatéw wentylacyjnych nalezy izolowac termicznie wetng mineralng o gr. min. 20mm
w ostonie z folii aluminiowe;j.

Opis uktadu automatyki.

Rozdzielnica w wykonaniu wewnetrznym. Ukfad na sterowniku swobodnie programowalnym. Silnik
wentylatora zasilany poprzez falownik (celem wyregulowania ztadu) zamontowane w rozdzielnicy.
Kontrola stopnia zabrudzenia filtra poprzez presostat z informacjg o koniecznosci jego wymiany.
Utrzymywanie zadanej temperatury nawieu. Mozliwo$¢ wstepnego wygrzewu nagrzewnicy wodne;j
— stopien otwarcia zaworu realizowany w funkcji temperatury zewnetrznej. Zatgczanie i wytgcznie
centrali reczne lub praca w trybie automatycznym wg zaprogramowanych katalogéw czasowych.
Panel pomieszczeniowy z wyswietlaczem do zmiany trybow pracy, nastawy wymaganej
temperatury oraz sygnalizacji awarii.

Sala Fitnes, Sala Konferencyjna:

Projektuje sie instalacje wentylacji mechanicznej nawiewno-wywiewnej z poszczegdlnych
pomieszczenh indywidualnie dla kazdego pomieszczenia w oparciu o centrale wentylacyjne stojgce
kompaktowe zlokalizowane na potaci dachowej lub podwieszane wewnetrzne. Dobiera sie centrale
wentylacyjne w oparciu o dane katalogowe firmy VBW Engineering lub rownowazne sktadajgca sie
z czescai filtracyjnej (klasa F5), wymiennikowej, wentylatorowej oraz sekcji nagrzewnicy wodnej
oraz dodatkowo na kanale z sekcji thumikéw akustycznych po stronie nawiewnej i wywiewnej
(uktad miedzy centralg a pomieszczeniami).

Wydajnos¢ central wentylacyjnych wg zestawienia rysunkowego. Catkowity spadek cisnienia nie
przekracza  200Pa. Temperatura powietrza nawiewanego zimg wynosi 22 °C. Zasilenie
nagrzewnic wodnych z istniejgcego wezta cieplnego. Moce nagrzewnic wodnych: centrala
500m®h: 1,21kW, opér przeptywu czynnika — 0,7kPa; centrala 1000m®h: 3,4kW, opér przeptywu
czynnika — 0,5kPa.

Projektuje sie sie¢ przewoddéw prostokatnych i okragtych wyposazonych w kratki nawiewne i
wywiewne kanatowe regulowane przepustnicami wbudowanymi w kratke.

Regulacje poszczegdlnych ciggéow wentylacyjnych projektuje za pomocg przepustnic
regulacyjnych recznych bezposrednio na kratkach.

Projektuje sie montaz czerpni i wyrzutni dachowych dostosowanych do istniejgcych kanatow
wywiewnych wentylacyjnych i napowietrzajgcych kanalizacji sanitarnej; nalezy zachowac odlegtos¢
czerpni powietrza min 6,0m od wywietrzakow lub wentylatoréw dachowych (wentylatory z
wyrzutem pionowym).

Opis ukfadu automatyki.

Rozdzielnica w wykonaniu wewnetrznym. Uktad na sterowniku swobodnie programowalnym. Silniki
wentylatorbw zasilane poprzez falowniki (celem wyregulowania ztadu) zamontowane w
rozdzielnicy. Kontrola stopnia zabrudzenia filtréw poprzez presostaty z informacjg o koniecznosci
ich wymiany. Mozliwos¢ wyboru czujnika wiodgcego - nawiew lub wycigg. Mozliwo$¢ wstepnego
wygrzewu nagrzewnicy wodnej — stopien otwarcia zaworu realizowany w funkcji temperatury
zewnetrznej. Zatgczanie i wylgcznie centrali reczne lub praca w trybie automatycznym wg
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zaprogramowanych katalogow czasowych. Panel pomieszczeniowy z wyswietlaczem do zmiany
trybéw pracy, nastawy wymaganej temperatury oraz sygnalizacji awarii.

5.0. WARUNKI TECHNICZNE WYKONANIA | ODBIORU
Obowigzujg odpowiednie przepisy:
— wymagania techniczne CORBTI INSTAL z. 6: "Warunki techniczne wykonania i odbioru
instalacji ogrzewczych”
— wymagania techniczne CORBTI INSTAL z. 7: "Warunki techniczne wykonania i odbioru
instalacji wodociagowych”
— wymagania techniczne CORBTI INSTAL z. 5: "Warunki techniczne wykonania i odbioru
instalacji wentylacyjnych”
— wymagania techniczne CORBTI INSTAL z. 12: "Warunki techniczne wykonania i odbioru
instalacji kanalizacyjnych”
— DTR instalowanych urzadzen
— wytyczne producentéw instalowanych materiatow instalacyjnych

Uwagi.

Wszystkie elementy uzyte do montazu instalacji: przewody, urzadzenia, armatura
musza posiadaé atest producenta, spetnia¢ warunki bezpieczenstwa oraz posiadaé
swiadectwo dopuszczenia do stosowania w budownictwie stawione przez Panstwowy
Zaktad Higieny.

Projektant:
mgr inz. Jarostaw Nowicki
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