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INSTALACJE OGRZEWCZE | CIEP£O TECHNOLOGICZNE

PODSTAWY OPRACOWANIA

- Projekt architektoniczny i konstrukcyjny — wykonawczy

- Opis funkcjonalnosci i wymagan krytej ptywalni na os.Zwyciestwa w Poznaniu
- Obowigzujgce normy i przepisy

- Wytyczne inwestorskie

- Uzgodnienia branzowe

PRZEDMIOT | ZAKRES OPRACOWANIA

Przedmiotem projektu sg rozwigzania techniczne instalacji ogrzewczej ciepta technologicznego dla
pomieszczen poziomu -01 oraz 0 budynku ptywalni krytej na os. Zwyciestwa w Poznaniu.

Zakresem swoim projekt obejmuje pomieszczenia ogrzewane zaréwno konwekcyjnie jak i powietrznie.
Niniejszy opis techniczny jest integralng czescia projektu i powinien by¢ rozpatrywany przez Wykonawce
tacznie z rysunkami. Rysunki nalezy rozpatrywac razem z przebiegiem instalacji

wod- kan. wentylacyjnej, elektrycznej i teletechniczne;j.

Projekty instalacji elektrycznych dla zasilania projektowanych urzadzen sg przedmiotem odrebnych
opracowan.

INSTALACJE OGRZEWCZE
BILANS ZAPOTRZEBOWANIA CIEPtA — OGRZEWANIE CENTRALNE

Zatozenia do obliczen zapotrzebowania ciepta:
- Temperatury obliczeniowe zewnetrzne:
- Temperatury ogrzewanych pomieszczen:
Na podstawie zatgcznika krajowego NB do normy PN-EN 12831:2006
Obliczanie zapotrzebowania ciepta pomieszczen na podstawie normy PN-EN 12831:2006

Bilans cieplny dla budynku :

Miejscowosé: Poznan

Stacja meteorologiczna : Poznan
Temperatura zewnetrzna : -18 °C
Sumaryczna strata ciepta przez przenikanie ®; Or =34477W
Sumaryczna strata ciepta : Quua= 34 477 W

PARAMETRY INSTALACIJI OGRZEWANIA PODLOGOWEGO

Obliczeniowa moc cieplna instalacji Qo= 55,1 kW

Opdr hydrauliczny obiegu P.=54,9 kPa

Catkowity strumien wody w instalacji G=5847,2 kg/h

Catkowita pojemnos¢ instalacji V=1104,9 dm?

Obliczeniowa temperatura instalacji 45/35° C, regulacja pogodowa
Strefa klimatyczna Il - temperatura zewnetrzna -18°C

Zabezpieczenie instalacji naczynie przeponowe

Zrédto ciepta wezet cieplny
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Ogrzewanie podtogowe w hali basenowej pokrywa 45% wartosci zapotrzebowania na ciepto. Pozostata
wartosc projektowego zapotrzebowania ciepta hali basenowej zostanie pokryta za pomocg ogrzewania
powietrznego realizowanego za pomocg instalacji wentylacyjnej hali basenowej.

BILANS MOCY NAGRZEWNIC CENTRAL WENTYLACYJNYCH

Centrala Moc n?ﬁ\;\zlt]awmcy

N4/W4 60.4

N4/ W4 870

N3/W3 25,2

N2/W?2 2,90

N1/wW1 8,60
Razem 105,8 kW

PARAMETRY INSTALACJI NAGRZEWNIC CENTRAL WENTYLACYJNYCH

Obliczeniowa moc cieplna instalacji Qco =105,8 kW

Opdr hydrauliczny obiegu P-=31,8 kPa

Catkowity strumient wody w instalacji Gc=4539,7 kg/h

Catkowita pojemnos¢ instalacji V= 159,4dm?

Obliczeniowa temperatura instalacji 80/60 °C, regulacja pogodowa
Strefa klimatyczna Il - temperatura zewnetrzna -18°C

Zabezpieczenie instalacji naczynie przeponowe

Zrédto ciepta wezet cieplny

1. WEZEtL CIEPLNY

Zrédtem ciepta dla wszystkich instalacji grzewczych bedzie wezet cieplny zasilany z sieci miejskiej.

Wezet zlokalizowany jest na poziomie podbasenie — ,-01”, w wydzielonym pomieszczeniu przewidzianym
wyfacznie na potrzeby wezta. Zasilanie rurami sieci cieplnej prowadzone jest od punktu wejscia do budynku
—zgodnego z istniejgcym przytaczem cieplnym do modutu przytaczeniowego zlokalizowanego w weile.
Modut przytaczeniowy wyposazony jest w filtrodmulnik na zasilaniu oraz miernik ciepta na powrocie wraz z
gtéwng armaturg odcinajacg. Ponadto na wyposazeniu wezta znajdujg sie moduty przewidziane na
poszczegolne cele grzewcze obiektu. Sg to: modut instalacji ogrzewania budynku, modut zasilania
nagrzewnic wentylacyjnych, modut podgrzewu wody basenowej oraz modut przygotowania cwu.

OGRZEWANIE - OPIS INSTALACII

Projektowana instalacja zasila trzy rodzaje odbiornikdéw ciepta:
- instalacja ogrzewania podtogowego;

- instalacja ogrzewania konwekcyjnego;

- instalacja zasilania nagrzewnic central wentylacyjnych;
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OGRZEWANIE PODLtOGOWE

Oris

W pomieszczeniach wymagajacych ogrzewania wg pkt Bilans zapotrzebowania ciepta — ogrzewanie ,,Bilans
zapotrzebowania cieptfa - ogrzewanie” projektuje sie ogrzewanie podtogowe w systemie REHAU z rur
RAUTERM S.

Za pomocg tego systemu bedzie ogrzewany budynek ptywalni na poziomie ,,0”.

Projektowana instalacja bedzie pracowaé na parametrach odpowiednio 45/35°C.

Rozprowadzenie rur do rozdzielaczy zlokalizowanych na poziomie parteru wykonac w rozdziatem gérnym
pod stropem poziomu ,,0” z rur stalowych.

Rozdzielacze ogrzewania podtogowego umiesci¢ w szafkach z blachy stalowej ocynkowanej typu
podtynkowego, producent REHAU (z wyjgtkiem pomieszczenia nr 10 — magazyn sprzetu basenowego, gdzie
zaprojektowano szafke natynkowg). Wszystkie szafki umieszczone zostang we wnekach budowlanych.
Rozdzielacze ogrzewania podtogowego wyposazy¢ w przeptywomierze i w gniazda z zaworami
regulacyjnymi. W pomieszczeniach suchych z ogrzewaniem podtogowym projektuje sie regulatory
pomieszczeniowe, z ktérych sygnat przekazywany jest kablowo do odpowiedniego sitownika na
rozdzielaczu (pomieszczenia wytypowane na rysunkach za pomocg symbolu regulatora). Powoduje to
przymkniecie lub otwarcie zaworu i tym samym pozwala uzyska¢ wymagang temperature powietrza w
pomieszczeniu. Lokalizacje regulatordw pomieszczeniowych ustali¢ w bezposrednim poblizu gtéwnych
wiacznikow oswietlenia w pomieszczeniu.

Dla potrzeb ogrzewania podtogowego dobrano odpowiedni uktad warstw posadzek.

Przyktadowy przekréj przez posadzke pokazano na rysunku:

Pazek brzegow

Wiylewka: Wylewka cementowa CT Fd, Su: 45 jmm]
Rura RAUTHERM S 20x2,0

Listwa montazowa RAUFIX 16/ 7/20 bez hakdw
Listwa RAUFIX brak phyty systemowej

Dodatkows Zolacis termiczna EPS 040 DEO dm 50 30 kMim2
Hydroizolacis Folla preykrywalaca
1 .‘I [ = e T T T g T T

A

Rys. 1. Przykiodowy przekrdj przez posadzke.

Grubos¢ warstw posadzki wg opisu i oznaczen architektury.

Przewody grzewcze przebiegajg z pomieszczenia wezta cieplnego przez strop podbasenia do przewoddéw
rozprowadzajgcych w przestrzeni sufitdw podwieszanych parteru, zasilajgcych poszczegdlne rozdzielacze na
parterze.

Kompensacje przewodow zasilajgcych poszczegdlne rozdzielacze ogrzewania podtogowego, prowadzone w
przestrzeni sufitu podwieszanego parteru, poprzez kompensatory U-ksztattne oraz odpowiednie
prowadzenie przewoddéw. Punkty state wg rysunku rzutu parteru.
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OPIS SYSTEMU

System RAUFIX REHAU jest przeznaczony do zastosowania z jastrychami wykonanymi wg DN 18560.
Przed uktadaniem rur nalezy na materiale izolacyjnym utozy¢ folie przykrywajgcg REHAU. Roztozy¢
tak aby na taczeniach zachodzita na siebie na szerokos¢ 8 cm. taczenia paséw folii przykrywajacej
TEHAU catkowicie zaklei¢ tasma klejgcg REHAU. Przyklei¢ samoprzylepng foliowg stope paska
brzegowego REHAU bez naciggania do folii przykrywajgcej REHAU. Potgczy¢ listwy RAUFIX REHAU aby
uzyskaé¢ wymagang dtugosc¢ i wcisngé w odstepie 1 metra rdwnolegle w konstrukcje podtogi. Listwe
RAUFIX zabezpieczy¢ szpilkg mocujgcg REHAU w odlegtosci co 40 cm.

Rury nalezy podfaczy¢ do kréécow rozdzielacza ogrzewania podtogowego REHAU typ HKV-A lub
HKV-P z rotametrami (miernikami przeptywu) za pomocga srubunkéw podtaczeniowych. Rura
grzewcza rozwijana jest ze zwoju, uktadana np. na listwach RAUFIX zgodnie z wyliczonymi
rozstawami. Zaleca sie aby na odcinku 1 do 2 m od rozdzielacza rury grzewcze dodatkowo zaizolowaé
w celu unikniecia miejscowego przegrzania posadzki.

Na tak przygotowany uktad nalezy wylaé jastrych (Uwaga! W trakcie wylewania jastrychu rury
powinny by¢ pod cisnieniem). Do jastrychu nalezy doda¢ plastyfikator, ktory ogranicza skurcz
posadzki i zapobiega rozszerzaniu ptyty grzewczej na skutek réznicy temperatur.

Na zatgczonych rysunkach pokazano miejsce montazu szczelin dylatacyjnych, a w tabelach rozstaw

i dtugosci rur.

Montaz petli grzewczych nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z instrukcjg montazu producenta systemu
REHAU.

PRZYGOTOWANIE JASTRYCHU

Przygotowanie jastrychu z wykorzystaniem plastyfikatora (Uwaga ! Mozliwe jest réwniez
dostarczenie na budowe gotowej mieszanki przygotowanej przez producenta jastrychu).
Wytwarzanie cementowego jastrychu zgodnie z normg DIN 18560 w pofaczeniu z ogrzewaniem
podtogowym.

Materiaty wyjsciowe: Cement CEMI—32,5R (DIN 1164)

Wypetniacze: pospdtka 0/8 mm (DIN 1045)

60% linii ziarna 0 — 4 mm, 40% linii ziarna 4 — 8 mm
Woda: woda z wodociggdéw

Dodatek: REHAU dodatek do jastrychu P

Sktad zaprawy: Cement: wypetniacze = 1 : 4,5 czesci ciezaru

(50 kg cementu: 225 kg pospotki = okoto 28 — 30 szufli)
16 — 18 litréw wody zarobowej

500 g (0,5 litra) REHAU dodatku do jastrychu P

Kolejno$¢ dozowania: (Dodatek do obowigzkowej lub wymaganej mieszanki)
6 szufli pospdtki (ok. 30 litrow)

50 kg cementu

10 litréw wody zarobowej

0,5 litra REHAU dodatku do jastrychu P

20 — 22 szufli pospdtki (ok. 110 litrow)

6-8 litrow wody zarobowej

Okres przydatnosci REHAU dodatku 12 miesiecy od daty napetnienia (patrz etykieta)
do jastrychu P

Mieszajgc doprowadzi¢ do uzyskania plastycznej zaprawy, a nastepnie kontynuowac mieszanie przez
2 minuty. Po dodaniu dodatku do jastrychu P obrébka musi sie odby¢ w przeciggu 10 —15 minut.
Swiezg zaprawe nanosi sie w kierunku wzdtuznym do rur grzewczych, a nastepnie dobrze zageszcza.

str. 5



Wytrzymatosci jastrychu w szczegdlnosci zalezg od odpowiedniego sktadu zaprawy, poprawnego
utozenia i doktadnosci dalszej obrébki, zgodnie z arkuszem ,,Dodatek do jastrychu P”.

UWAGA:

Jastrych po wylaniu nakry¢ folig na okres minimum 7 dni. Pierwsze grzanie moze odby¢ sie po
21 dniach. Dodatek do jastrychu P przechowywa¢ w temperaturach dodatnich.

Zawartosc¢ kanistra: 10 kg.

WYGRZEWANIE JASTRYCHU

Pierwsze grzanie instalacji winno nastgpic¢ przed utozeniem oktadziny podtogowej, jednak

nie wczesniej niz 21 dni po utozeniu jastrychu —w przypadku jastrychéw cementowych i 7 dni

w przypadku jastrychéw anhydrytowych. Dziatania przeciggdw na wigzacy jastrych nalezy unikac.
Pierwsze rozgrzanie rozpoczyna sie temperaturg 250C, ktérg nalezy utrzymywac przez 3 dni.

Przez nastepne 3 dni bedzie utrzymywana maksymalna temperatura zasilania, do czasu az zostanie
stwierdzone, ze jastrych wykazuje zalecang dla uktadania ptytek wilgotnos¢. Do pomiaru wilgotnosci
nalezy w powierzchni grzewczej przewidzie¢ odpowiednie miejsca (3 na 200 m2wzglednie jedno

na pomieszczenie).

NAGRZEWANIE

Pierwsze grzanie instalacji winno nastgpic¢ przed utozeniem oktadziny podtogowej, jednak nie
wczesniej niz 21 dni po utozeniu jastrychu — w przypadku jastrychéw cementowych i 7 dni w
przypadku jastrychéw anhydrytowych. Dziatania przeciggdw na wigzacy jastrych nalezy unikac.
Pierwsze rozgrzanie rozpoczyna sie temperaturg 250C, ktérg nalezy utrzymywac przez 3 dni.
Przez nastepne 3 dni bedzie utrzymywana maksymalna temperatura zasilania, do czasu az zostanie
stwierdzone, ze jastrych wykazuje zalecang dla uktadania wyktadziny wilgotnosé. Do pomiaru
wilgotnosci nalezy w powierzchni grzewczej przewidzieé odpowiednie miejsca (3 na 200 m?
wzglednie jedno na pomieszczenie). Z préby szczelnosci i uruchamiania kotta nalezy sporzadzi¢
protokot.

Protokot winien zawierac ponizsze dane:

1. Data uruchamiania z kazdorazowg temperaturg zasilania.

2. Osiggnietg maksymalng temperature zasilania.

3. Stan eksploatacyjny i temperature zewnetrzng przy odbiorze.

PROBA CISNIENIA INSTALAC)I OGRZEWANIA PODLOGOWEGO

Obwody grzewcze po wykonaniu nalezy przy anhydrytowym lub cementowym jastrychu sprawdzic
na szczelnos¢ przez wykonanie wodnej préby cisnieniowej.

Prébe szczelnosci, wg wymagan firmy Rehau, nalezy przeprowadzi¢ zgodnie z wymogami DIN 4725
czesé 4.

W razie niebezpieczenstwa wystgpienia mrozu nalezy do wody instalacyjnej dodaé odpowiedniego

srodka uniemozliwiajgcego zamarzanie.
PRZEBIEG PROBY

1. Zawor kulowy przy zaworze zamkngé.

2. Obwody grzewcze kolejno napetniad.

3. Uktad odpowietrzyc.

4. Wytworzy¢ 10 bar ci$nienia prébnego.

5. Cisnienie po okoto 2 godzinach ponownie uzupetni¢, gdyz moze nastgpi¢ jego spadek na skutek
rozszerzalnosci rur.

6. Czas préby wynosi 24 godziny.

7. Préba ci$nieniowa jest pozytywna, gdy w zadnym miejscu przewodu rurowego nie wystgpit
wyciek wody i cisnienie probne nie wykazato wiekszego spadku jak 0,1 bar na godzine.
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OGRZEWANIE KONWEKCYJNE

W pomieszczeniach sanitarnych podbasenia projektuje sie ogrzewanie konwekcyjne, pompowe

w systemie REHAU z rur RAUTERM S. Za pomocg tego systemu bedg ogrzewane pomieszczenia wymagajace
tego na poziomie ,,-1”. Obliczeniowe parametry wody 45/35°C.

Podtgczenia grzejnikdow z piondw prowadzonych nasciennie. Kompensacja przewodéw przez ich naturalne
utozenie. Pomieszczenia ogrzewane bedg wodnymi grzejnikami konwekcyjnymi, stalowymi, ptytowymi
»COSMONOVA” firmy Vogel & Noot typu K o wysokosci 50 cm. Przy wszystkich grzejnikach zawory
odcinajgce proste, typ RLV-S-P firmy DANFOSS, umozliwiajace odigczenie grzejnika przy pracy pozostatej
czesci instalacji.

Na gatgzkach zasilajgcych grzejnik zaprojektowano automatyczny zawér termostatyczny, prosty, typu
Eclipse firmy Heimeier z ogranicznikiem przeptywu w technologii AFC (z ogranicznikiem przeptywu

i dopuszczalnym cisnieniem réznicowym 60kPa)

Na zaworach grzejnikowych gtowice termostatyczne Heimeier typu D. Gtowice zaworéw montowaé po
wykonaniu wszystkich robét, bezposrednio przed odbiorem instalacji.

Hydrauliczna regulacja przeptywdéw wody nastawami zawordw termostatycznych przy grzejnikach.

Spust wody z instalacji centralnie w wezle cieplnym.

Odpowietrzenie instalacji — odpowietrznikami przy grzejnikach i w najwyzszych punktach przewodéw
rozdzielczych za pomocg odpowietrznikdw z zaworem odcinajgcym.

Dla pomieszczenia przedsionka wejscia gtéwnego (nr 2) zaprojektowano ogrzewanie realizowane za
pomoca kurtyny elektrycznej, montowanej nad osciezem drzwiowym z nadmuchem cieptego powietrza.
Dobrano kurtyne powietrzng firmy Teddington, typ A3U200E.

INSTALACIA ZASILANIA NAGRZEWNIC CENTRAL WENTYLACYJNYCH

Zasilanie nagrzewnic wentylacyjnych prowadzone jest z wezta cieplnego do pomieszczenia maszynowni
wentylacyjnej. W maszynowni zasilane sg nastepujace centrale wentylacyjne: centrala obstugujgca bufet,
centrala podbasenia, centrala basenowa, centrala szatni oraz centrala na potrzeby wentylacji biur. Utozenie
rur ze spadkiem w kierunku wezta, kompensacja naturalna. Podejscia do nagrzewnic wyposazono w filtry
siatkowe — na zasilaniu, na powrocie zawory regulacyjne typu Hycocon VTZ firmy Oventrop. Zabezpieczenie
przeciwzamrozeniowe stanowi pompa obiegowa na zasilaniu. Wielkosci przewoddw oraz armatury
przedstawiono na rzucie podbasenia — poziom ”-1”".

WARUNKI TECHNICZNE WYKONANIA | ODBIORU INSTALACIJI GRZEWCZYCH
RUROCIAGI, ZABEZPIECZENIA ANTYKOROZYINE

Rurociagi instalacji wykonac nalezy z rur stalowych, czarnych, bez szwu, walcowanych wg PN-80/H-74219
(gatunek stali R35). Dla rurociggdw o srednicy do DN100 stosowa¢ mozna rury stalowe czarne ze szwem,
instalacyjne $rednie wg PN-/H-74200. Dla rurociggdéw o $rednicy powyzej DN100 stosowa¢ mozna rury
stalowe czarne ze szwem, przewodowe wg PN-/H-74244. Rurociagi nalezy taczy¢ poprzez spawanie.
Stosowac zwezki kute i kolana bez szwu. Po przeprowadzeniu préby cisnieniowej, wszystkie przewody z rur
stalowych zabezpieczy¢ przed korozjg przez oczyszczenie do drugiego stopnia czystosci i dwukrotnie
pomalowanie farba antykorozyjng odporna na temperature min.100 °C i wilgo¢, do tacznej grubosci 0,13
mm ( np. emalig kreadurowg WB “Termokor” lub krzemianowo — cynkowa “Korsil” symbol (7320-111-950).
Malowacd réwniez powierzchnie do izolowania termicznego. Do ztadu wodnego dodac inhibitor korozji
(CETAMINE F3110 w ilosci 150 ml/m?3).

PROBA CISNIENIA

Po zamontowaniu catosci instalacji, a przed izolacjg, przeprowadzi¢ prébe szczelnosci na zimno, na ciSnienie
min. 5,0 bara dla instalacji grzewczych (po odtgczeniu od zrddta ciepta).
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Prébe przeprowadzi¢ 1-krotnie : w czasie 30 minut brak przeciekdw, roszenia szczegdlnie na pofaczeniach i
dtawnicach ponadto dla potgczen:

- spawanych — cis$nienie na manometrze nie wykaze spadku cisnienia

- gwintowanych — cisnienie na manometrze nie spadnie wiecej niz 2%.

Catosc robét wykonac zgodnie z ,,Wymagania Techniczne Cobrti Instal zeszyt 6 — Warunki techniczne
wykonania i odbioru instalacji ogrzewczych” Warszawa 2003r.

I1ZOLACIA CIEPLNA | ROZSTAW PODPOR PRZESUWNYCH

Jako izolacje stosowac ognioodporne otuliny z zewnetrznym pokryciem wykonanym z folii aluminiowej;
wspotczynnik przewodnosci cieplnej izolacji A < 0,035 W/(m*K).

Grubosc¢ izolacji wg ,, Warunkow technicznych jakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie” z dnia
6.11.2008r z pdzniejszymi zmianami. Dla przewoddéw w szachtach budowlanych grubos¢ izolacji
zmniejszona o 50%. Elastyczne przewody podposadzkowe w izolacji grubosci 6,0 mm, z dopuszczeniem do
stosowania w posadzkach betonowych.

SREDNICA NOMINALNA MAKSYMALNY ROZSTAW ,
DN (mm) PODPOR (cm) GRUBOSCI OTULINY (mm )
15-20 150 20
25 220 30
32 260 30
40 300 40
50 350 60
65 380 80

Sposdb zawieszania rurociggdéw (wieszakowe lub Scienne) oraz wykonanie punktow statych wg przyjetego
systemu montazowego (np. HILTI, Walrawen). Wszystkie przejscia przez przegrody budowlane, w tej samej
strefie pozarowej, w tulejach stalowych o srednicy wewnetrznej wiekszej o 20 mm (przejscia przez strop
10mm) od zewnetrznej srednicy rurociggu. Tuleje powinny wystawac okoto 50 mm poza obrys Sciany i 20
mm poza obrys stropu. Tuleje wypetni¢ materiatem trwale, plastycznie miekkim, ktory umozliwi ruchy
przewododw. Przejscia przez przegrody o wymaganej odpornosci ogniowej wykonaé wg systemu
zabezpieczen ogniochronnych np. ,HILTI” z masg CP601S.
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