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TOM I
ARCHITEKTURA

ZAWARTOSC OPRACOWANIA - SPIS TRESCI

PROJEKT WYKONAWCZY BUDOWY SALI GIMNASTYCZNEJ
ZESPOL SZKOL Z ODDZIALAMI SPORTOWYMI NR 5
Poznan, ul. Gtuszyna 187

l. CZESC OPISOWA:
OPIS ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANY

IIl. CZESC RYSUNKOWA

PZT-01 PROJEKT ZAGOSPODAROWANIA TERENU 1:500
PZT-02 ZAGOSPODAROWANIE TERENU - NAWIERZCHNIE 1:500
PZT-03 DZIEDZINIEC WEWNETRZNY 1:100
PZT-04 MALA ARCHITEKTURA 1:50
PZT-05 SCHODY NA GRUNCIE, MUR OPOROWY 1:50, 1:100
A-01 RZUT PARTERU 1:100
A-02 RUT SALI GIMNASTYCZNEJ NA POZ.+5,50m 1:100
A-03 RZUT DACHU 1:100
A-04 PRZEKROJE 1:100
A-05 ELEWACJE 1:200
A-06 ZESTAWIENIE OKIEN | DRZWI 1:100
A-07 KLAD SUFITOW 1:100
A-08 POSADZKI - ZESTAWIENIE 1:200
A-09 PLYTKI | OKLADZINY SCIENNE - ZESTAWIENIE 1:200
A-10 WYTYCZNE UKLADANIA PLYTEK

A-11 KOLORYSTYKA WNETRZ 1:200
A-12 BOISKO - KOLORYSTYKA 1:100
A-13 WYPOSAZENIE SALI GIMNASTYCZNEJ 1:200
A-14 ELEWACJE - SCHEMAT ROZMIESZCZENIA PLYT (0$ x.1) 1:100
A-15 DETAL - MOCOWANIE PLYT ELEWACYJNYCH 1:100
A-16 PODKONSTRUKCJA DLA PNACZY (0S y.5) 1:50
A-17 SCHODY WEWNETRZNE 1:50
A-18 DETAL - DRABINY DACHOWE 1:10, 1:50
A-19 DETAL - FUNDAMENT 1:10

A-20 DETAL - ATTYKA DACHU NAD SALA GIMNASTYCZNA, 1:10
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1. DANE OGOLNE
1.1.  Obiekt budowlany
ZESPOL SZKOL Z ODDZIALAMI SPORTOWYMI NR 5

1.2.  Zadanie inwestycyjne
Budowa sali gimnastycznej przy Zespole Szkét z Oddziatami Sportowymi Nr 5

1.3.  Adres obiektu budowlanego

Poznan, ul. Gtuszyna 187
dz. nr 12/1, 13/1; arkusz 07; obreb 0012 Gtuszyna; jedn. ewiden. 306401_1 M. Poznan

1.4.  Zakres opracowania
Projekt budowlany

1.5.  Inwestor
Miasto Poznan Zespdt Szkét z Oddziatami Sportowymi nr 5
61-329 Poznan, ul. Gtuszyna 187

1.6.  Podstawa opracowania

— Decyzja lokalizacji celu publicznego — nr 198/2017 z 25.07.2017
— Program organizacyjno uzytkowy przekazany przez Inwestora
— Uzgodnienia z Inwestorem i przysztym uzytkownikiem

— Obowigzujace przepisy i normy

— Wizja lokalna i inwentaryzacja budowlana obiektu

— Badania geotechniczne

— Inwentaryzacja

1.7.  Jednostka projektowa

MICHNOWICZ STASZEWSKI ARCHITEKCI
61-501 Poznan, ul. Dabréwki 2'b'/4

1.8.  Zespdt autorski
projektant:

mgr inz. arch. Piotr Staszewski (gt. projektant)
upr. nr 40/WPOKK/2015 - uprawnienia budowlane w specjalno$ci architektonicznej
do projektowania i kierowania robotami budowlanymi bez ograniczen

arch. Zbigniew Michnowicz

arch. Karolina Skalska

Marcin Durski

sprawdzajacy:

mgr inz. arch. Stawomir Ambrozewicz

upr. nr 365/PW/94 - uprawnienia w zakresie architektury bez ograniczen
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2. ZAGOSPODAROWANIE TERENU

21.  Przedmiot inwestycji

Inwestycja zlokalizowana jest w Poznaniu przy ul. Gtuszyna 187 w Poznaniu.

Przedmiotem inwestycji jest budowa sali gimnastycznej z zapleczem sanitarno szatniowym przy Zespole
Szkét z Oddziatami Sportowymi nr 5 z zagospodarowaniem terenu i infrastrukturg techniczna.

Zakres prac obejmuje opracowanie dokumentaciji projektowej i realizacje budynku wraz z infrastrukturg
towarzyszaca, dojazdami, dojsciami, instalacjami zewnetrznymi w zakresie niezbgdnym do prawidtowego
funkcjonowania obiektu.

2.2.  lIstniejacy stan zagospodarowania terenu

2.2.1. Uksztattowanie terenu.

Teren o zrdznicowanej wysoko$ci opadajacy w kierunku potudniowym, rzedna przy budynku szkoty
w zakresie od 71,40m-72,10m n.p.m. W miejscu rozbudowy rzedna terenu ok. 72,10m n.p.m.

2.2.2. Istniejace budynki i urzadzenia budowlane zwigzane z obiektem

Istniejace obiekty:

W obrebie terenu inwestycji zlokalizowany jest budynek szkoty.

Budynek istniejacy trzykondygnacyjny cze$ciowo podpiwniczony.

Nie zmienia sie charakterystycznych parametrow budynku istniejgcego — budynek istniejacej szkoty
poza zakresem opracowania.

2.2.3. Zielen.
Na terenie inwestycji wystepujg trawniki urzadzone i zielen wysoka (drzewa).
2.24. Uzbrojenie terenu i wjazdy.

Do budynku doprowadzone sa;

— przytacze wodociggowe,

przytacze energetyczne,

przylacze gazowe

— sie¢ kanalizacji sanitarnej i deszczowej
— instalacje teletechniczne

2.2.5. Ogrodzenie
Teren zamkniety. Istniejace ogrodzenie zewnetrzne i wewnetrzne.

2.2.6. Dojécia i dojazdy
Wewnetrzna komunikacja kotowa i piesza na terenie inwestycji

2.2.7. Miejsca gromadzenia odpadow statych.
W bezposrednim sasiedztwie budynku znajduje sie wydzielone miejsce na pojemniki na odpadki stafe.

2.3.  Projektowane zagospodarowania terenu

2.3.1. Projektowane budynki i urzadzenia budowlane zwigzane z obiektem

Projektuje sie budowe sali gimnastyczne;j:

— Sala gimnastyczna (sportowa) z zapleczem sanitarnym, socjalnym, szatniami i pomieszczeniami
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pomocniczymi oraz technicznymi — budynek parterowy, niski przykryty stropodachem (dach ptaski).

— tacznik — pomiedzy salg sportowg a istniejacym budynkiem szkoty.

— Przebudowa $ciany zewnetrznej istniejacego budynku na styku z budynkiem projektowanym w obrebie
wyjscia bocznego na dziedziniec szkolny.

Nowoprojektowany budynek stanowi oddzielng strefe pozarowq wydzielony scianami oddzielenia
przeciwpozarowego - od fundamentu do przekrycia dachu i w mysl §210 ROZPORZADZENIA
MINISTRA INFRASTRUKTURY z dnia 12 kwietnia 2002 r. w sprawie warunkow technicznych,
Jjakim powinny odpowiadac budynki i ich usytuowanie (Dz.U. 2015 nr 0 poz. 1422) jest traktowany
jako odrebny budynek.

2.3.2. Zielen.

Wycinke drzew planuje sie ograniczy¢ do niezbednego minimum. W obrebie terenu planuje sie nowe
nasadzenia uzupetniajace drzew wysokich. Projektuje sie uzupetnienie trawnikéw w miejscach
prowadzonych prac budowlanych i uktadania instalacji podziemnych.

2.3.3. Uzbrojenie terenu i wjazdy.

Budynek istniejacy wyposazony w:

— przytacze wodociggowe,

— Przytacze elektryczne

— Przytacze gazowe

— Przylacze kanalizacji sanitarnej i deszczowej

— Instalacje teletechniczne

Dla obiektu wystepuje sie nastepujace warunki techniczne:

— warunki techniczne zaopatrzenia w wode — sprawdzenie wydajnosci przytacza istniejacego pod katem
zaopatrzenia w wode do gaszenia pozaru — hydranty wewnetrzne.

— warunki przytaczeniowe do sieci gazowej — zwiekszenie mocy kotta z 300kW do ok. 350kW — operator:
PSG w Poznaniu.

— Zwigkszenie mocy zainstalowanej w obiekcie o ok. 50kW — operator: Enea Operator S.A.

Przytacze wodociggowe: zapotrzebowanie na wode miesci sie¢ w warunkach dostawy i realizowane bedzie
z istniejgcego przytacza — nie zmienia sie przytacza wodociggowego. Instalacja wodociggowa do nowe;j
czesci realizowana zalicznikowo. W przypadku braku wydajnosci przytacza pod katem instalacji
wewnetrznej hydrantowej na przytaczu zostanie zainstalowany zestaw podnoszacy ci$nienie.

Przytacze kanalizacji sanitarnej — nie zmienia sie ilosci Sciekdw i sposobu przytaczenia budynku do sieci
kanalizacji sanitarnej.

Przytacze kanalizacji deszczowej — wody opadowe z dachéw odprowadzone zostang do istniejgcej studni
przylacza k.d. na terenie inwestycji — nie zmienia si¢ przytacza kanalizacji deszczowej. llo$¢
odprowadzanych wéd opadowych nie zmienia si¢ (nowa zabudowa w 100% realizowana na terenie
dotychczas utwardzonym odwodnionym). Wody opadowe z powierzchni utwardzonych zagospodarowane
powierzchniowo na terenie inwestycji na terenach zielonych.

Przylacze gazowe - planuje sie wykorzystac istniejace przytacze gazu — do nowoprojektowanej czesci
budynku planuje sie wykonanie nowego pomieszczenia technicznego z kotlem na paliwo gazowe oraz
rozbudowe istniejacej wewnetrznej instalacji gazowe;.

Przytacze energetyczne- wystapiono o zwiekszenie mocy z istniejgcego przytacza — nie zmienia si¢
przytacza energetycznego.


http://isap.sejm.gov.pl/DetailsServlet?id=WDU20150001422&min=1
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2.34. Ogrodzenie
Nie planuje sie zmiany ogrodzenia obiektu. Projektowana wymiana bramy na wjezdzie przeciwpozarowym.

2.3.5. Dojscia i dojazdy
Gtowne wejscie (dojscie do budynku) oraz wjazd od strony ul. Gtuszyna.
Wykonanie i utwardzenie dojs¢ i dojazdéw do budynku w czesci nowoprojektowane;.

2.3.6. Miejsca postojowe

Nie zmienia si¢ zapotrzebowania na miejsca postojowe — istniejace miejsca oznaczono na planie.

2.3.7. Nawierzchnie i uksztattowanie terenu

Ciagi piesze:

W ramach planowanej inwestycji planuje sie likwidacje istniejgcych, zniszczonych nawierzchni

w bezposrednim sasiedztwie budynku oraz budowe nowych nawierzchni stanowigcych dojécia do budynku,
przejscia wokot budynku.

Wykonanie warstw projektowanych nawierzchni:

— usuna¢ do wlasciwego poziomu warstwe gruntu, wyréwnac i zagesci¢ dno wykonanego koryta piaskiem
gr. 10cm,

— podbudowa z kruszywa tamanego stabilizowanego mechanicznie o uziarnieniu 35,0-65,0mm gr. 20cm
— podbudowa z kruszywa tamanego stabilizowanego mechanicznie o uziarnieniu 0,3-35,0mm gr. 5¢cm,
lub podbudowa betonowa C12/15 gr. 15cm na warstwie odsaczajgcej gr.10cm

— podsypka piaskowo-cementowa 1:3 gr.3cm,

— utozenie ptyt chodnikowych betonowych gr.8cm wraz z wypetnieniem spoin zaprawg cementowg,

— plyty chodnikowe betonowe / kostka betonowa w kolorze szarym.

Droga (dojazd) pozarowa no$nos¢ 100kN, nachylenie do 5%:

— pas ruchu z kostki betonowej szare;.

Warstwy:

— usung¢ do wkasciwego poziomu warstwe gruntu, wyrdwnac i zagesci¢ dno wykonanego koryta piaskiem
gr. 10cm,

— podbudowa z kruszywa tamanego stabilizowanego mechanicznie o uziarnieniu 35,0-65,0mm gr. 20cm
— podbudowa z kruszywa tamanego stabilizowanego mechanicznie o uziarnieniu 0,3-35,0mm gr. 15cm,
lub podbudowa betonowa C12/15 gr. 25cm na warstwie odsaczajacej gr.10cm

— podsypka piaskowo-cementowa 1:3 gr.3cm,

— utozenie kostki betonowej gr.8cm wraz z wypetnieniem spoin zaprawg cementowg — dla nawierzchni
manewrowych nieprzepuszczalnych

— utozenie kostki betonowej gr.8cm azurowej wraz z wypetnieniem zwirem drobnym — dla nawierzchni
postojowych przepuszczalnych.

Uwaga:
Wszystkie wejscia do budynku zaprojektowac i wykonac bezprogowo, dostepnosc budynku z poziomu
terenu dla 0sob niepetnosprawnych.

2.3.8. Oswietlenie terenu
Oswietlenie terenu rownomierne, min. 10Ix. Stupy o$wietleniowe 4- lub 6-cio metrowe cylindryczne proste
na prefabrykowanych fundamentach, wzdtuz dojs¢ i chodnikoéw oraz na budynku. Zastosowaé oprawy
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oswietleniowe LED 35W. Lokalizacja wg PZT i projektu instalacji elektrycznych.

2.3.9. Wyposazenie / mata architektura
(wg czesci rysunkowej - rys. nr PZT-01)
— tawki:

Na terenie inwestycji zlokalizowac tawki - siedzisko drewniane na konstrukcji z rury stalowe;.

— Kosze na Smieci:
w strefach wejscia zainstalowac kosze na $mieci.

2.3.10. Miejsce gromadzenia odpadow.

Istniejace miejsce gromadzenia odpadow w wydzielonych kontenerach — nie zmienia sie

2.3.11.  Inne elementy zagospodarowania terenu

Zagospodarowanie terenu wykona¢ nalezy w sposob umozliwiajgcy swobodne poruszanie si¢ osobom
na wdzkach inwalidzkich. Wszelkie réznice pozioméw wyrobi¢ nalezy spadkami i pochylniami.

2.3.12. Zestawienie powierzchni poszczegolnych czesci zagospodarowania dziatki budowlanej

lub terenu.

powierzchnia dziatek, terenu inwestycji - dz. nr 12/1, 13/1 12.405 m2
powierzchnia zabudowy:

budynek istniejacy 1441 m2
cze$¢ projektowana — sala gimnastyczna 935 m2
powierzchnia zabudowy — RAZEM 2376 m2
liczba kondygnaciji — cze$¢ istniejaca 3 + 1 podziemna
liczba kondygnacji — cze$¢ projektowana 1
wysoko$¢ budynku - cze$¢ istniejaca 11,76 m
wysoko$¢ budynku - cze$¢ projektowana 9,82 m
liczba uczniow 423
liczba pracownikow 41
ilos¢ miejsc postojowych bez zmian*

*) na dotychczasowych warunkach

24.  Informujace dodatkowe

24.1. Dane informujace czy dziatka lub teren, na ktérym jest projektowany obiekt budowlany, sg
wpisane do rejestru zabytkow oraz czy podlegajg ochronie na podstawie ustalen miejscowego planu

zagospodarowania przestrzennego.

Teren nie jest wpisany do rejestru zabytkéw oraz nie znajduje sie w strefie ochrony konserwatorskiej.

24.2. Dane okreslajace wptyw eksploatacji gorniczej na dziatke lub teren zamierzenia budowlanego,

znajdujacego sie w granicach terenu gdrniczego.
Teren nie znajduje sie w obrebie terenow eksploataciji gorniczej

24.3. Informacje i dane o charakterze i cechach istniejacych i przewidywanych zagrozen dla
Srodowiska oraz higieny i zdrowia uzytkownikow projektowanych obiektéw budowlanych i ich otoczenia w
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zakresie zgodnym z przepisami odrebnymi.

Nie jest wymagane uzyskanie decyzji o $rodowiskowych uwarunkowaniach zgody na przedsiewziecie.

— zabrania si¢ sktadowania na terenie posesji szkodliwych substancji chemicznych, mogacych przenika¢
do gruntu i powodowac zanieczyszczenie wod podskdrnych, jak réwniez palenia wszelkich odpadéw.

— Inwestor ureguluje sposob postepowania z odpadami zgodnie z obowigzujacymi w tym zakresie
przepisami

— Inwestor zobowigzany jest do podpisania umoéw z odbiorcami (posiadajacymi odpowiednie zezwolenia)
Sciekow socjalno bytowych oraz poszczegdlnych rodzajow odpaddw

— nieruchomos¢, na ktérej bedzie prowadzona inwestycja nalezy wyposazy¢ w pojemniki do gromadzenia
odpaddéw

— przyjete w projekcie rozwigzania techniczne, technologiczne i organizacyjne gwarantujg dotrzymanie
standarddw jakosci Srodowiska poza terenem inwestycji

Inwestor zobowigzany jest dokonywac systematycznej konserwaciji i przegladdw eksploatacyjnych
urzadzen oczyszczajacych

244, Inne konieczne dane wynikajace ze specyfiki, charakteru i stopnia skomplikowania obiektu
budowlanego lub robdt budowlanych.
Nie wystepuja.

24.5. Informacja o obszarze oddziatywania obiektu

ODLEGLOSC OD GRANIC DZIALEK SASIEDNICH | BUDYNKOW SADSIEDNICH

Odlegto$¢ od granic:

- najmniejsza odlegtos¢ od granicy z sgsiednig dziatkg pasem drogowym —.20m

Najmniejsza odlegto$¢ miedzy budynkami:

- od budynku mieszkalnego na dz. nr 11/8: 49m — wobec min. wymaganej 8m, od granicy dziatki 37m
wobec wymaganej min. 4,0m,

Warunek uwaza sie za spetiony.

podstawa prawna:

Dziat ll. Zabudowa i zagospodarowanie dziatki budowlanej

Rozdziat 1. Usytuowanie budynku

§12,

Dziat VI. Bezpieczenstwo pozarowe

Rozdziat 7 Usytuowanie budynkéw z uwagi na bezpieczeristwo pozarowe

§ 271, 272

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiada¢
budynki i ich usytuowanie z dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz.U. Nr 75, poz. 690 wraz z p6zniejszymi zmianami)
Art. 43. Zasady usytuowania obiektow budowlanych przy drogach

Dz.U.2015.0.460 t.j. - Ustawa z dnia 21 marca 1985 r. o drogach publicznych

PRZESLANIANIE / OSWIETLENIE
Wysoko$¢ budynku:
maksymalna wysoko$¢ budynku szkoty wynosi 11,76m


http://www.arslege.pl/ustawa-o-drogach-publicznych/k95/a15820/
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maksymalna wysokos¢ budynku projektowanej sali gimnastycznej wynosi 9,82m
Odlegtosci do najblizszego budynku sasiedniego (na dz. nr 11/8) wynosi 37m >11,76m.
Projektowany budynek nie przestania sasiednich obiektow. Warunek uwaza sie za spetniony.

podstawa prawna:

Dziat Il. Zabudowa i zagospodarowanie dziatki budowlanej

Rozdziat 1. Usytuowanie budynku

§13,

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie z dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz.U. Nr 75, poz. 690 wraz z p6zniejszymi zmianami)

OSWIETLENIE | NASLONECZNIENIE

Przedmiotowy budynek zlokalizowany jest na zachdd od sgsiednich budynkéw mieszkalnych, a odlegtos¢
od budynkéw jest duzo wieksza od wysokosci przestaniania - nie wystepuje zacienianie budynkow
na dziatce 11/8.

Planowana inwestycja nie ogranicza wymaganego nastonecznienia dla pomieszczen w budynkach
znajdujacych sie na sasiednich dziatkach. W wymaganych dniach oraz godzinach budynek nie zacienia
sgsiednich budynkow. Warunek uwaza sie za spetniony.

podstawa prawna:

Dziat lll. Budynki i pomieszczenia

Rozdziat 2. Oswietlenie i nastonecznienie

§ 60.

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie z dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz.U. Nr 75, poz. 690 wraz z pdzniejszymi zmianami)

MIEJSCA POSTOJOWE DLA SAMOCHODOW OSOBOWYCH

Odlegtos¢ wydzielonych miejsc dla samochoddéw osobowych: >6m od granicy z sgsiedniq dziatkg
budowlang wobec min. wymaganej 6m oraz >20,0m od okien pomieszczen przeznaczonych na staty pobyt
ludzi(...) Warunek uwaza sie za spetniony.

podstawa prawna:

Dziat ll. Zabudowa i zagospodarowanie dziatki budowlanej

Rozdziat 3. Miejsca postojowe dla samochodéw osobowych.

§19.

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie z dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz.U. Nr 75, poz. 690 wraz z p6zniejszymi zmianami)
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MIEJSCA GROMADZENIA ODPADOW STALYCH

Odlegtos¢ miejsca gromadzenia odpadoéw statych: 5m od granicy z sasiednig dziatkg wobec min.
wymaganej 3m oraz > 20m od okien i drzwi na pobyt ludzi wobec min. wymaganej 10m. Warunek uwaza
sie za spetniony.

podstawa prawna:

Dziat ll. Zabudowa i zagospodarowanie dziatki budowlanej

Rozdziat 4. Miejsca gromadzenia odpadoéw stafych.

§22

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie z dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz.U. Nr 75, poz. 690 wraz z pdzniejszymi zmianami)

ODLEGLOSC PLACOW ZABAW

Odlegto$¢ placu zabaw od okien i drzwi pomieszczen na pobyt ludzi: >20,0m wobec min. wymaganej 10m,
odlegto$¢ od granicy dziatki (miejsc gromadzenia odpadow i linii rozgraniczajacych ulice): >20m wobec
min. wymaganej 10m. Warunek uwaza sie za spetniony.

podstawa prawna:

Dziat ll. Zabudowa i zagospodarowanie dziatki budowlanej

Rozdziat 8. Zielen i urzadzenia rekreacyjne.

§40

Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadaé
budynki i ich usytuowanie z dnia 12 kwietnia 2002 r. (Dz.U. Nr 75, poz. 690 wraz z p6zniejszymi zmianami)

Obszar oddziatywania obiektu miesci sie w catosci na dziatkach obejmujacych teren inwestycji.
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3. ROZWIAZANIA ARCHITEKTONICZNO-BUDOWLANE

3.1. Charakterystyka obiektu

Sala sportowa z zapleczem higieniczno sanitarnym, szatniami i pomieszczeniami pomocniczymi
i technicznymi.

3.2, Ogolne wiasnosci funkcjonalno uzytkowe
Przedmiotem inwestycji jest rozbudowa i przebudowa budynku szkoty polegajaca na :
budowa sali gimnastycznej z tacznikiem.

Projektowany budynek — parterowy, niski, przykryty dachem ptaskim. Sala gimnastyczna o wys. 9,82m,
tacznik o wys. 4,4m.

W szkole przebywac bedzie:

— szkota podstawowa: 340 uczniéw (w tym DZ: 160, CH:180)

— gimnazjum: 83 uczniéw (w tym DZ: 37, CH: 46)

— pracownicy: 41 0sdb

— sala gimnastyczna maksymalna liczba oséb 250, podczas zaje¢ dydaktycznych dwie grupy po 25 0s6b
+ 2 opiekundw, jeden modut szatni na 15 0sob, zaprojektowano 4 moduty — 60 0sob.

Obiekt projektuje sie jako catkowicie pozbawiony barier architektonicznych utrudniajacych poruszanie sie
osobom niepetnosprawnym ruchowo:

— wszystkie projektowane pomieszczenia sg dostepne dla 0sdb poruszajacych sie na wozkach
inwalidzkich

— projektuje sie toalety dla oséb niepetnosprawnych, przy szatniach sali gimnastycznej przewidziano
wezly sanitarne dla 0séb niepetnosprawnych (toalety i natryski),

— wszystkie przejscia bezprogowe.

PROGRAM FUNKCJONALNO UZYTKOWY PROJEKTOWANEJ CZESCI:

Zespdt sportowy: nowoprojektowana sala gimnastyczna z zapleczem sanitarno-szatniowym

i magazynowym. W obrebie zespotu sportowego wydziela sie:

— sale gimnastyczng dla maksymalnie 250 oséb, w sali nalezy zapewni¢ mozliwo$¢ podziatu na dwie
czesci — wydzielenie kurtyng (prowadzenie zaje¢ dla dwaoch grup),

— blok sanitarno szatniowy,

— komunikacja ogdlna (tacznik) z wiatrotapem (niezalezne wejscie),

— pokoje pracownikow z weztem sanitarnym,

— magazyny sprzetu,

— pomieszczenie porzadkowe,

Zespdt sportowy zostat tak zaplanowany, aby istniata mozliwos¢ wydzielenia funkcjonalnego od budynku
szkoty i funkcjonowania poza godzinami pracy placowki o$wiatowe;.

3.3.  Przeznaczenie obiektu
Obiekt projektowany o przeznaczeniu sportowym — uzupetnienie funkcji oSwiatowej obiektu.

3.4.  Forma architektoniczna.
Istniejacy budynek szkoty trzykondygnacyjny czesciowo podpiwniczony ma forme prostopadto$cianu
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z dostawionym parterowym skrzydtem od strony pdtnocno-wschodniej z salg gimnastyczng i zapleczem.
Obecnie planuje sie budowe sali gimnastycznej z zapleczem od strony pdtnocno - zachodniej

(na istniejacym dziedzincu szkolnym). Projektowana sala gimnastyczna ma by¢ zlokalizowana réwnolegle
do istniejacego budynku, natomiast tacznik usytuowany bedzie wzdtuz Sciany zewnetrznej istniejacej sali
gimnastycznej. Plac pomiedzy budynkami bedzie petnit funkcje dziedzinca szkolnego. Wysoko$¢ sali
sportowe] — budynek parterowy wysokosci 9,82m <12m budynek niski [N], wysoko$¢ pomieszczenia

w $wietle konstrukcji minimum 7,5m. Wysoko$¢ zaplecza hali sportowe;j i tacznika ok. 4,5m. Wysoko$¢
pomieszczen: minimalna wysoko$¢ sal i pomieszczen na pobyt uczniéw — 3m, hole gtowne 3,3m,
pomieszczenia higieniczno sanitarne, szatnie, pomieszczenia pomocnicze - 2,5, komunikacja — minimum
2,5m, pomieszczenia techniczne i magazyny sprzetu sportowego — min. 3,0m.

3.5.  Charakterystyczne parametry

SALA GIMNASTYCZNA - BUDYNEK PROJEKTOWANY

powierzchnia catkowita 934,54 m2
powierzchnia konstrukcji 93,92 m2
powierzchnia netto 840,62 m2
powierzchnia uzytkowa 647,30 m2
powierzchnia ruchu 180,90 m2
powierzchnia ustugowa 12,42 m2
powierzchnia sali gimnastycznej 455,24 m2

3.6.  Zestawienie powierzchni.
szczegotowy wykaz pomieszczen przedstawiono na rys. nr A-01

3.7.  Dostepnosc¢ dla os6b niepetnosprawnych.

Pomieszczenia, w ktdrych moze przebywac¢ osoba niepetnosprawna dostosowane zostaty do potrzeb osob
poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich i 0 ograniczonej zdolnosci ruchowe;.

Wszystkie przejscia, drzwi i dojScia nalezy wykona¢ bezprogowo — projektuje sie zniwelowac réznice
miedzy chodnikiem, a poziomem posadzki parteru budynku poprzez podniesienie poziomu chodnika
zewnetrznego.

3.8.  Elementy konstrukcyjno-budowlane.
Wykazane w tym pkt. elementy konstrukcyjno budowlane dotyczg elementow nowoprojektowanych,
elementy istniejgce zostaty odpowiednio oznaczone.

3.8.1. Roboty rozbidrkowe i wyburzenia

Na rys. nr A-01, pokazano elementy do wyburzenia w obrebie budynku istniejacego — wykonanie przejscia
do tacznika.

Elementy konstrukcyjne — wg czeSci konstrukcyjnej opracowania

3.8.2. Fundamenty

fundamenty istniejace:

— zelbetowe,

fundamenty projektowane:
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— fawy i stopy Zelbetowe.
Doktadny opis fundamentow w cze$ci konstrukcyjnej

3.8.3. Sciany fundamentowe

Monolityczne zelbetowe grubosci 25cm i murowane z bloczkéw betonowych gr. 25cm. Ocieplenie $cian
zewnetrznych fundamentowych ptytami ze styropianu ekstradowanego gr. 14cm A=0,036W/m2K
gteboko$ci minimum -1,0m ponizej poziomu terenu. Cokoty budynku, bedace w wigkszosci
przedtuzeniem $cian fundamentowych ocieplone i wykoriczone zewnetrznie tynkiem mozaikowym.

3.8.4. Sciany zewnetrzne

Lacznik oraz cze$¢ niska zaplecza sali gimnastycznej

Murowana z bloczkow z betonu komérkowego lub bloczkdw wapienno-piaskowych o gr. 24 cm na zaprawie
klejowej w uktadzie warstw (od Srodka):

— tynk wewnetrzny gipsowy maszynowy z gtadzig gipsowg wykonczeniowg

(w pomieszczeniach mokrych tynki mineralne cementowo — wapienne)

— Sciana konstrukcyjna murowana z bloczkow 15MPa grubo$ci 24cm

— izolacja termiczna styropian/wetna mineralna gr. 16cm A=0,036W/m2K

— warstwa zewnetrzna wykoniczeniowa w zalezno$ci od lokalizacii:

tynk silikonowy w systemie BSO (ETICS), na siatce

ptyty HPL na stelazu aluminiowym z systemowg konstrukcjg podbudowy

Lokalizacja poszczegdlnych rodzaju wykonczenia $cian na zewnatrz opisana i pokazana w czesci
rysunkowey.

Sala gimnastyczna (cze$¢ wysoka sali gimnastycznej)

Murowane z rdzeniami zelbetowymi - warstwy $cian od srodka:

— &ciany nietynkowane lub tynki mineralne gruboziarniste / gipsowe utwardzane z warstwg mineralng
gruboziarnistg zatartg na gtadko. Faktura i kolorystyka do ustalenia na etapie wykonawstwa

z Zamawiajacym i projektantem.

— murowana z bloczkow z betonu komdrkowego lub bloczkdéw wapienno-piaskowych o gr.24cm
tynkowane. izolacja termiczna styropian/wetna mineralna gr. 16cm A=0,036W/m2K

— warstwa zewnetrzna wykoniczeniowa w zalezno$ci od lokalizacii:

tynk silikonowy w systemie BSO, na siatce / ptyty HPL lub widknowo-cementowe

Lokalizacja poszczegoinych rodzaju wykofczenia $cian na zewnatrz opisana i pokazana w czeéci
rysunkowej.

3.8.5. Sciany wewnetrzne

— Murowane z bloczkéw z betonu komdrkowego lub bloczkow wapienno-piaskowych o gr. 24 lub 12 cm
na zaprawie klejowej. Obustronnie tynkowane.

— Scianki dziatowe i drzwi kabin w zespotach sanitarnych wysokosci 200cm — systemowe, wykonane

z ptyt laminowanych w okuciach aluminiowych.

Uwaga:

Sciany oraz obudowy z piyt GK, ktére musza posiadaé odpowiednig klase odpornosci ogniowsj lub
posiadac¢ odpowiednig izolacyjno$¢ akustyczng nalezy wykonac jako system — zgodnie z technologiq
podang przez producenta.
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3.8.6. Przewody wentylacyjne - wg proj. wentylacji i c.o.

— budynek wyposazony w instalacje wentylacji mechanicznej, nawiewno-wywiewng — sala gimnastyczna
| zaplecza sanitarno - szatniowe

— kanaty wentylacyjne grawitacyjne — zakoriczone kominkami wentylacyjnymi wg proj. wentylacii

3.8.7. Schody
Zewnetrzne — betonowe na gruncie,

3.8.8. Przejscia i przepusty

— Nalezy wykona¢ w $cianach, stropach i fundamentach przepusty/przej$cia instalacyjne zgodnie

z projektami branzowymi oraz projektami przytaczy i wymogami przepiséw przeciw pozarowych.

— W otworach nalezy montowac przepusty z rury PCV lub stalowe — zgodnie z przepisami.

— Srednice przepusty dobiera¢ do $rednicy rury.

— Przejécia w murze do zasilania agregatéw wentylacji nalezy wykona¢ przed ociepleniem budynku.
— Wszystkie przej$cia w Scianach oddzielenia pozarowego nalezy uszczelni¢ do odpornosci $ciany.

3.8.9. Izolacje
Izolacja przeciwwilgociowa
pozioma:

— folia izolacyjna fundamentowa — fundamenty,

— folia izolacyjna PE 0,3mm — posadzki, stropy, stropodachy,

— w pomieszczeniach mokrych - folia izolacyjna lub ,ptynna” — z zaktadem na $ciany min.30cm,

przy natryskach 200cm,

— gruntowanie roztworem asfaltowym (emulsjq asfaltowg na bazie dyspersji wodnej) taw
fundamentowych, ptyt posadzek i stropow,

pionowa:

— powtoka gruntujaca, emulsja asfaltowa na bazie dyspersji wodnej, plus ciggta warstwa klejowa — $ciany
fundamentowe i fundamenty,

Izolacja termiczna

— Sciany fundamentowe: styropian ekstrudowany XPS gr. min. 15¢cm A=0,036W/m2K

— $ciany zewnetrzne: styropian gr. 15,0cm klasa styropianu: EPS80-036 — pod tynk A=0,036W/m2K
— $ciany zewnetrzne: pod oktadziny systemowe i $ciana oddzielenia przeciwpozarowego — wetna
mineralna gr. 15cm A=0,036W/m2K

— Stropodach: wetna mineralna twarda gr.20,0cm A=0,036W/m2K

Uwaga:

Dopuszcza sie stosowanie materiatow izolacyjnych o innych parametrach, ale takie by spetniaty
wymagania izolacyjno$ci (np. w przypadku materiafu o nizszym wspotczynniku nalezy zwiekszyc¢ jego
grubos$c).

Izolacje akustyczne:
— sufity podwieszone o pochtanialnosci dzwigku aw=0,95,
— stolarka i $lusarka zewnetrzna 3-szybowa uwzgledniajgcej uwarunkowania zewnetrzne i normowe
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wymogi dla poszczegoinych funkcii.

Paroizolacja
— folia polietylenowa PE 0,3mm

3.8.10. Wspdtczynniki przenikania ciepta

Zastosowane przegrody budowlane spetniajg wymagania izolacyjno$ci ciepinej oraz inne wymagania
okre$lone w zataczniku do rozporzadzenia (Dz.U. 2002, nr 75 poz.690 wraz z pdzniejszymi zmianami)
i §328 i zat. nr 2 niniejszego rozporzadzenia dla budynku uzyteczno$ci publicznej.

Minimalne wymagania - wspdtczynnika przenikania ciepta:
— $ciany zewnetrzne Umax<0,23 [W/(m?-K)]
— dach Umax<0,18 [W/(m?K)]
— podtogi na gruncie Umax<0,3 [W/(m?K)]
— stropy nad pomieszczeniami nieogrzewanymi i zamknigtymi przestrzeniami podpodtogowymi
Umax<0,25 [W/(m?-K)]
— okna zewnetrzne Umax<1,10 [W/(m?K)]
— drzwi zewnetrzne Umax<1,50 [W/(m?K)]

3.8.11. Posadzki i podtogi

Sala gimnastyczna - wyktadzina sportowa do boisk sportowych do zastosowania wewnatrz budynku, o
wysokiej odporno$ci na $cieranie ze wzgledu na podwaojng funkcje sali - poza zajeciami sportowymi bedg
tam odbywac sie uroczystosci szkolne.

Warstwy posadzkowe

Podbudowa:

— Podbudowa z mieszanki piaskowo zwirowej, uziarnienie 0-32mm gr. min. 10cm, Is min. 0,96

Podsypka zageszczana w warstwach co 30cm (wg proj. konstrukcyjnego)

— Podktad z chudego betonu min B10 gr. min. 12cm zagruntowany emulsjg bitumiczng na bazie dyspers;ji
wodnej

— izolacja przeciwwodna / przeciwwilgociowa — dostosowana do warunkow gruntowo wodnych — min. 1 x
folia izolacyjne PE 0,3mm klejona na zaktad

— izolacja termiczna styropian twardy EPS 200-36 gr. 10cm, A=0,036W/m2K

— plyta betonowa, beton min. B-20 min. gr.12cm, ze zbrojeniem rozproszonym przeciwskurczowym
25kg/m3, zagruntowana emulsjg bitumiczng na bazie dyspersji wodnej. Plyte nalezy dylatowa¢ obwodowo
i w polach 6x6m (dylatacje nacinane pitg i wypetniane masg dylatacyjna, elastyczna) - wg proj.
konstrukcyjnego.

— folia PE 0,3mm

Warstwy podiogowe — Systemowa podtoga sportowa z syntetyczng wierzchnig warstwg uzytkowg
wykonang z wyktadziny sportowej— nalezy wykona¢ w nie gorszej charakterystyce:

— Element sprezysty - 10,00 mm,

— Legar dolny z drewna iglastego w rozstawie 0$/0$ 500 mm — 18-24,00 mm,

— Legar gorny z drewna iglastego w rozstawie 0$/0$ 250 mm - 18-24,00 mm,

— Folia PCV,
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— Plyta widérowa gérna - 10,00 mm,

— Plyta widrowa dolna - 10,00 mm,

— Wierzchnia warstwa uzytkowa z wyktadziny sportowej Linodur - 3,00 — 6,00 mm.

W wyktadzinie nalezy wykonac state oznakowanie boisk (wielobarwne linie wydzielajace poszczegdlne
boiska: standard - pitka reczna (niestandardowe wymiary), koszykéwka (niestandardowe wymiary) boisko
gtéwne, siatkdwka (boisko gtéwne wzdtuz sali i dwa boiska w poprzek) oraz tenis ziemny (opcjonalnie)

— listwy przyScienne, wentylacyjne

— Posadzka powinna posiadac atest PZH i ITB dla wyktadziny sportowej,

Deklaracja zgodnosci dla impregnacji konstrukcji no$nej srodkiem ognio- i biochronnym.

Hole, komunikacja, pomieszczenia administrac;ji:

— plytki nieszkliwione o powierzchni naturalnej (niepolerowanej), prostokatne modut 30x60cm  lub
kwadratowe modut 30x30 lub 40x40cm, uktadane na mijanke, antyposlizgowe min. R9, nasigkliwo$¢
< 0,5%; wytrzymatos$¢ na zginanie 235N/mmz2; odpornos$¢ na $Scieranie; fuga o szeroko$ci 1-2mm;
wodoodporna, odporna na zabrudzenia, plesn i grzyby;

w pomieszczeniach administracji — opcjonalnie: panele drewniane, wyktadzina PCV lub ptytki,

— format i kolorystyka (kolor szary homogeniczny) do ustalenia i akceptacji z Inwestorem oraz
projektantem.

Pomieszczenia sanitarne, szatnie, pokdj wf z zapleczem:

— plytki gresowe nieszkliwione, o powierzchni naturalnej (niepolerowanej), prostokatne modut 30x60cm
lub kwadratowe modut 30x30 lub 40x40cm, uktadane na mijanke; format i kolor (szary homogeniczny) —
do ustalenia z Inwestorem i projektantem. Nasigkliwos¢ < 0,5%; wytrzymatos¢ na zginanie = 35N/mmz2;
odporno$¢ na Scieranie; fuga o szerokosci 1-2mm; wodoodporne, antypos$lizgowe (klasa min. R9), odporna
na zabrudzenia, plesn i grzyby,

W pomieszczeniach porzadkowych i technicznych:

— gres techniczny nieszkliwiony, prostokatne modut 30x60cm lub kwadratowe modut 30x30 lub 40x40cm,
w |-szej kategorii gatunkowej, gres odporny na $cieranie i $rodki dezynfekujace / chemiczne - klasa
odpornosci na Scieranie PEI 5, antyposlizgowy — klasa min. R9, nasigkliwo$¢ wodna do 0,05% wg PN-EN
ISO 10545-3, o kolorze szarym, fuga w kolorze zharmonizowanym z kolorem ptytek, cokoty ceramiczne
systemowe w zakresie wysokosci 7,0 + 10,0cm

Kolorystyke wszystkich posadzek nalezy uzgodnic z Inwestorem i projektantem oraz dobrac wg probek
na budowie.

Ponadto:

— cata podtoga (wtacznie z dylatacjami) musi by¢ wykonana w taki sposéb, zeby nie stanowita przeszkody
dla 0séb poruszajacych sie na wozkach inwalidzkich,

— W pomieszczeniach z wpustem podtogowym nalezy wykona¢ 1% spadki w kierunku wpustu.

3.8.12. Tynki i oktadziny $cian - zewnetrzne

Tynki zewnetrzne — pokazano na rysunkach elewaciji:

— tynk zewnetrzny: baranek, ziarno 1,5mm, silikonowy malowany farbg silikonowa lub tynk silikonowy
barwiony w masie (ETICS / BSO - bezspoinowy system ocieplen), kolor - biaty / grafitowy
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— plyty cementowo - widknowe / HPL na stelazu stalowym z systemowg konstrukcjg podbudowy, kolor -
biaty / rozne kolory ptycin - nawigzujace do istniejacej kolorystyki budynku
Szczegobtowe rozwigzanie wg projektu wykonawczego

3.8.13.  Sufity

- Wg zestawienia pomieszczen.

W SALI GIMNASTYCZNEJ - blacha trapezowa powlekana, dodatkowo sufit pokry¢ ptytami
dzwiekochtonnymi wykonanymi z wetny mineralnej odpornej na uderzenia 2A np. Rockfon Samson

0 grubo$ci 40 mm przy montazu bezpo$rednio do powierzchni stropu

dla pomieszczenia wykonano analize i adaptacje akustyczna.

Hole gtowne komunikacji ogolnej w zaleznosci od wysokosci:

— tynkowane (tynk maszynowy gipsowy z gtadzig gipsowa)

lub

— podwieszane sufity z ptyty GK na ruszcie stalowym, malowane w kolorze $cian lub na biato,

— w pomieszczeniach mokrych plyty GKI,

— w zaleznosci od wymogdw pozarowych ptyty GKF,

— w sufitach nalezy montowa¢ wtazy rewizyjne, oSwietlenie oraz wloty i wyloty wentylacii.
Pomieszczenia biurowe, sanitariaty, szatnie, pomieszczenia pomocnicze:

— plyty sufitowe z wetny szklanej pokrytej powtokg akustycznag. Ptyty o wymiarach 60x60 lub 120x60,
grubos¢ 15 - 20mm, w kolorze biatym lub w kolorze $cian, odporne na wilgo¢: w pomieszczeniach przy
wilgotnosci wzglednej 95% w temp 30°C ptyty nie mogq sie rozwarstwiac i ugina¢ zgodnie z ISO 4611,
odporne na ogien — w klasie min: A2, s1 d0 wg PN ENISO 1182, sorpcja i desorpcja pary wodnej <5,0
(temp. 30°C przy wilgotno$ci wzglednej 95%),

— sufity systemowe, demontowalne,

— w sufitach nalezy montowac wiazy rewizyjne, oSwietlenie oraz wloty i wyloty wentylacji,

lub

— podwieszane sufity z ptyty GK na ruszcie stalowym, malowane w kolorze $cian lub na biato,

— W pomieszczeniach mokrych ptyty GKI,

— w zaleznosci od wymogdw pozarowych ptyty GKF,

— w sufitach nalezy montowa¢ wtazy rewizyjne, oSwietlenie oraz wloty i wyloty wentylacii.
Pomieszczenia techniczne i magazyny:

— tynkowane (tynk maszynowy gipsowy z gtadzig gipsowa wykoriczeniowa)

Ukfad sufitow i rozmieszczenie urzadzen wg rys. wykonawczych — kfady sufitow.

3.8.14.  Stolarka okienna i drzwiowa

OKNA | DRZWI ZEWNETRZNE

Okna zewnetrzne:

— Okna z profili aluminiowych i PCV wzmacnianych, ocieplonych, z kwaterami uchylno — rozwieralnymi
ze szkleniem zespolonym — komunikacja, pom. higieniczno sanitarne — wg zestawienia okien i drzwi.

— Szybami zespolone o wspotczynniku k dostosowanym do aktualnych przepiséw technicznych i
przepisow o zapotrzebowaniu na EP - Wspotczynnik przenikania ciepta min. 1,1W/m2K.

— wszystkie szyby zewnetrzne sg szybami izolacyjnymi,

— Okna zewnetrzne w sali gimnastycznej na poziomie +5,5m — ramiaki z profili PCV, ocieplonych,

z kwaterami statymi — szklenie szybami zespolonymi matowymi bezpiecznymi odpornymi na uderzenia
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w klasie P2A. Wsp6tczynnik przenikania ciepta min. 1,1W/m2K — wg zestawienia okien i drzwi.

— Parapety zewnetrzne - z blachy stalowej cynkowo tytanowej lub aluminiowe — kolorystyka zgodna

z kolorem ramiaka okiennego.

— Okna aluminiowe w klasie odpornosci pozarowej EI60 — oznaczono w zestawieniu okien i drzwi.

— Parapety wewnetrzne — PCV, w hali sportowej wykoriczenie otworu bez parapetow, malowanie farbami
na bazie zywic (powierzchnia szorowalna)

— W oknach sal dydaktycznych i pomieszczen biurowych skierowanych na zachdd i potudnie zastosowaé
wewnetrzne rolety tkaninowe.

— Wieksze przeszklenia w przestrzeni komunikacji oraz przedsionki nalezy wykona¢ w systemie okiennym
z profili wzmacnianych lub fasad petno szklanych stupowo ryglowych z profili aluminiowych, szklenie P2A.
— Dobrany rodzaj szklenia musi uwzglednia¢ zarbwno wymogi bezpieczenstwa, akustyki i wymogi
techniczne, wynikajace bezposrednio z norm i przepisow, jak réwniez uwzglednia¢ ekspozycje na storice
pod katem transmisji odbicia Swiatta stonecznego oraz energii stonecznej.

— Kolorystyke opisano w czesci rysunkowej, dostosowane do budynku istniejacego.

— Dobdr szklenia powinien nastgpi¢ w koordynacji z projektami instalacji. Istotne jest zapewnienie
odpowiednich warunkdw Swietinych i komfortu cieplnego. Dobrany rodzaj szklenia musi uwzglednia¢
zarbwno wymogi bezpieczenstwa, akustyki i wymogi techniczne, wynikajace bezpo$rednio z norm

i przepisdw, jak rowniez uwzglednia¢ ekspozycje na stofice pod katem transmisji odbicia Swiatta
stonecznego oraz energii stoneczne;.

Drzwi zewnetrzne:

— Stolarka aluminiowa ciepta, profile wzmocnione

— szklenie podwdjne - szktem bezpiecznym P2A,

kolor opisany na rysunkach elewacji oraz wg zestawienia okien i drzwi

OKNA | DRZWI WEWNETRZNE

Okna wewnetrzne:

— okno wewnetrzne state — profile aluminiowe, element Slusarki aluminiowej, malowane proszkowo

— szklenie szktem bezpiecznym P2A;

wg zestawienia okien i drzwi

Drzwi wewnetrzne przeszklone:

— profile aluminiowe, wzmacniane okucia, lakierowane proszkowo

— szklenie szktem bezpiecznym P2A;

— drzwi i okna w Scianie oddzielenia pozarowego — odporno$¢ EI60 wyposazone w samozamykacze
— kolor do ustalenia z inwestorem i projektantem

— w zaleznosci od funkcji drzwi - wyposazone w samozamykacze, system kolejnosci zamykania skrzydet
itp.

Drzwi wewnetrzne petne do pomieszczen:

— gtadkie, petne, oscieznica stalowa lub drewniana, wykoriczone laminatem HPL |lub malowana,

w zaleznosci od funkcji odpowiednio wyposazone w: kratka wentylacyjna, samozamykacz; za drzwiami
bez samozamykacza montowane odboje itp.

— do pomieszczen sanitarnych i szatni — drzwi 0 podwyzszonej wytrzymatosci (jak do obiektow
uzytecznos$ci publicznej), ze wzmacnianymi okuciami.

— kratki wentylacyjne, kontaktowe — aluminiowe lub stalowe, rodzaj i wielko$¢ kratki wentylacyjnej,
kontaktowej, a takze miejsce zamontowania (w ktorych drzwiach) nalezy wykona¢ zgodnie z projektem
wentylacji
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— kolor: grafit / okleina drewnopodobna jasna — do uzgodnienia i akceptaciji z Inwestorem i projektantem.
Na Scianie, na wysokos$ci klamki nalezy przewidzie¢ montaz sprezystych podkiadek zabezpieczajgcych
przed uszkodzeniem powierzchni $ciany, lub odbojniki montowane w podtodze.

Nalezy zwr6ci¢ uwage na trwatoS¢, estetyke i bezpieczenstwo akcesoriow. Klamki ze stali

nierdzewnej, wyoblone, ze sprezyng powrotng. Zamki (zabezpieczenie antywtamaniowe, otwierane jednym
kluczem zespotdw drzwi , zabezpieczenia pod katem ewakuaciji) nalezy przedstawic i uzgodni¢

z Inwestorem na etapie wykonawstwa.

Uwagi:

1. Wszystkie elementy wyposazenia przed zamdwieniem nalezy przedstawic do akceptacji Inwestorowi
i projektantowi.

2. W obrebie Sali gimnastycznej wszystkie okna zewnetrzne szklone (szktem bezpiecznym) materiatem
odpornym na uderzenia w klasie P2A.

3.8.15. Pokrycie dachu

Dach na salg gimnastyczng;

— pokrycie dachu: papa wierzchniego krycia, termozgrzewalna, na welonie szklanym, z posypka,
mineralng gr.7mm, podkfad: papa izolacyjna z warstwg odpowietrzajaca /perforowana/ mocowana
mechanicznie, do ptyt z wetny mineralnej i blachy trapezowej ze spadkiem lub membrana syntetyczna PCV
w systemie mocowania mechanicznego i zgrzewania.

W systemie pokrycia dachowego nalezy wykona¢ kominki odpowietrzajgce dla warstwy izolacji termiczne;.
Montaz izolacji termicznej i papy do blachy zgodnie z zaleceniami producenta.

Dojscia do urzadzen technicznych — nalezy oznaczy¢ dojScia przez wyklejenie papy wierzchniej w innym
kolorze, pod dojSciami na warstwie termicznej utozy¢ i mocowac ptyty OSB gr. 18mm lub przy drabinach
stosowac podesty,

— Odwodnienie dachu zewnetrznymi rurami spustowymi z blachy stalowej powlekanej w kolorze
aluminium lub cynkowo tytanowej; przy wpustach zastosowac system przeciwoblodzeniowy - przewdd
grzejny i system przelewowy (przelewy awaryjne)

— Wentylatory i wywietrzaki dachowe w kolorze szarym.

— Pod wentylatory i wywietrzaki dachowe nalezy wykona¢ cokoty, podstawy dachowe wraz z konieczng
konstrukcja.

— Obrobki blacharskie — blacha stalowa gr. 0,6mm cynkowo tytanowa.

Dach nad cze$cig zaplecza hali i tacznikiem:

Pokrycie stropodachu papa z warstwg dociskowa: papa wierzchniego krycia, termozgrzewalna, na welonie
szklanym, z posypka mineralng gr.7mm, podktad: papa izolacyjna z warstwg odpowietrzajaca
Iperforowana/ mocowana mechanicznie, na ptytach z wetny mineralnej . Warstwa dociskowa zwir maks.
5cm frakcja 15-25mm. Pokrycie dachu jako system) powinno by¢ wykonane jako nierozprzestrzeniajace
ognia klasy Broof (t1) badane zgodnie z PN—ENV1187:2004.

— Odwodnienie dachu zewnetrznymi rurami spustowymi z cynkowo tytanowej; przy wpustach zastosowac
system przeciwoblodzeniowy - przewdd grzejny i system przelewowy (przelewy awaryjne)

— Wentylatory i wywietrzaki dachowe w kolorze szarym.

— Pod wentylatory i wywietrzaki dachowe nalezy wykona¢ cokoty, podstawy dachowe wraz z konieczng
konstrukcja.
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3.8.16. Obrobki blacharskie
Blacha cynkowo tytanowa gr. 0,6 mm — kolor naturalny
3.8.17.  Oktadziny Scian - wewnetrzne

SALA GIMNASTYCZNA

— $ciany murowane nietynkowane / tynkowane na catej wysokosci,

— stosowac tynki mineralne cementowo wapienne gruboziarniste lub gipsowe maszynowe utwardzane

z warstwg natryskowg mineralng gruboziarnistg zatartg na gtadko, malowane farbg lateksowa lub olejng
odporng na szorowanie - potmat,

— $ciane boczng z drabinkami treningowymi od poziomu posadzki do wysokosci ok. 2,5 m pokry¢ ptytami
dzwiekochtonnymi wykonanymi z wetny mineralnej odpornej na uderzenia np. Rockfon Samson o grubosci
40 mm i montowanymi bezpo$rednio do powierzchni

KOMUNIKACJA OGOLNA, HOLE, SZATNIE, POM. GOSPODARCZE,

— stosowac tynki gipsowe maszynowe, ktorych powierzchnia musi by¢ wykonana w jako$ci gtadzi
gipsowej; malowanie: do wys. 210 cm (wysokos¢ drzwi) lub na catg wysoko$¢ pomieszczenia - malowac
farbg lateksowa, emalig akrylowg lub olejng odporng na szorowanie - pdtmat, powyzej - malowanie farbg
emulsyjng lub lateksowg odporng na zmywanie — potmat

POMIESZCZENIA MOKRE (sanitariaty, umywalnie)

— w pomieszczeniach mokrych tynki mineralne cementowo — wapienne kat. 1V, pod ptytki ceramiczne
podktady kat. Ill.

— do wys. ok. 210 cm ptytki ceramiczne gtadkie kwadratowe (modut 20x20cm) lub prostokatne (modut
20x10cm), uktadane na mijanke, powyzej - malowanie farbg emulsyjng zmywalng odporng na wilgo¢
kolorystyka i format ptytek do ustalenia z inwestorem i projektantem na etapie wykonawstwa
dopuszczalne odchylenie: dtugo$ci i szerokosci — 0,25%, grubosci +-3%, ptaskoci

powierzchni +-0,1%, odchylenia od kata prostego +-0,15%, krzywizny bokéw +-0,25%,

minimum 98% ptytek nie powinno mie¢ widocznych wad jako$ci powodujgcych pogorszenie wygladu
powierzchni utozonych ptytek.

POMIESZCZENIA ADMINISTRACYJNE | BIUROWE
— stosowaé gipsowe maszynowe, ktdrych powierzchnia musi by¢ wykonana w jakosci gtadzi gipsowej,
malowanie farbg emulsyjng lub lateksowg odporng na zmywanie — potmat

3.8.18. Malowanie i powtoki zabezpieczajace

WEWNATRZ

— sala gimnastyczna: malowanie farbami odpornymi na szorowanie o podwyzszonej odporno$ci

na $cieranie - farby lateksowe, emalie akrylowe lub olejne; na bazie zywic akrylowych lub alkilowych —
potmat,

— komunikacja ogélna, szatnie, pomieszczenia biurowe, gospodarcze: malowane farbami odpornymi
na szorowanie o podwyzszonej odpornosci na Scieranie — farby lateksowe, emalie akrylowe lub olejne;
na bazie zywic akrylowych lub alkilowych — pétmat,

— pomieszczenia higieniczno sanitarne (toalety, umywalnie, natryski) — powyzej 2,10 m malowanie farbg
emulsyjng lub lateksowg zmywalng odporng na wilgog,

— balustrady, barierki ochronne — malowane proszkowo.
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ZEWNATRZ

— balustrady, barierki ochronne — na zewnatrz ocynkowane ogniowo, powlekane kolor wg rys. elewaciji,
— elementy metalowe — po oczyszczeniu i zabezpieczeniu antykorozyjnym malowane farbami
wierzchniego krycia na bazie zywic alkilowych,

— elementy drewniane - zabezpieczone preparatami solnymi przeciwgrzybicznie i przeciwwilgociowo
oraz do odpornosci NRO.

KOLORYSTYKA - wg projektu wnetrz / do ustalenia z inwestorem i projektantem na etapie wykonawstwa

3.8.19. Roboty dodatkowe

Instalacja odgromowa:

wg projektu instalacji elektryczney.

Dach:

— drabinki wyjSciowe na dach - stalowe ocynkowane ogniowo.

Elementy wentylacji mechanicznej:

— pod wentylatory i wywietrzaki dachowe nalezy wykona¢ cokoty z blachy stalowej powlekanej,
— podkonstrukcja pod centrale wentylacyjne: wg proj. konstrukcyjnego wykonawczego.

3.9. Instalacje

Budynek wyposazony zostanie w instalacje:
— wodno - kanalizacyjng

— wentylacje mechaniczng i grawitacyjng
— hydrantowg

— Cc.o0.icw.u.

— kottownie gazowg

— kanalizacji deszczowej

wg projektu instalacji sanitarnych

— elektryczng z o$wietleniem i oswietleniem ewakuacyjnym
wg projektu instalacji elektrycznych

— instalacje niskopradowe: dzwonkowa /’elektroniczna wozna’/domofonowa, monitoring wizyjny,
alarmowa, nagto$nienie sali sportowej, LAN,
wg projektu instalacji niskopragdowych

3.10.  Elementy wykonczenia.
Szczegotowe wytyczne dla pomieszczen wg projektu wykonawczego

3.11.  Wyposazenie
Wyposazenie sali gimnastycznej z zapleczem

Nri nazwa pomieszczenia Wyposazenie llos¢
ZESPOL SZATNIOWY MESKI 1. Szafka odziezowa podwdjna 2x30x50 z taweczka, 30 szt.
2. Dozownik mydta w ptynie 3 szt.
3. Pojemnik na reczniki 3 szt.
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4. Kosz na papier i zuzyte reczniki stojacy 1 szt.

5. Lustro do montazu nad umywalkg 1 szt.

6. Pojemnik na papier toaletowy dla obiektéw uzyteczno$ci publicznej 3 szt.

7. Szczotka klozetowa 3 szt.

8. Wieszak Scienny 3 szt.

9. Uchwyt cienny na reczniki 3 szt.
ZESPOL SZATNIOWY DAMSKI 1. Szafka odziezowa podwéjna 2x30x50 z taweczkq 30 szt.

2. Dozownik mydta w ptynie 3 szt.

3. Pojemnik na reczniki 3 szt.

4. Kosz na papier i zuzyte reczniki stojacy 1 szt.

5. Lustro do montazu nad umywalkg 1 szt.

6. Pojemnik na papier toaletowy dla obiektéw uzyteczno$ci publicznej 3 szt.

7. Szczotka klozetowa 3 szt.

8. Wieszak Scienny 3 szt.

9. Uchwyt cienny na reczniki 3 szt.
SALA GIMNASTYCZNA Wyposazenie state:

1. Linie boisk: boisko pitki recznej (mini), boisko do koszykowki 1 kpl.

(niestandardowe), boisko do siatkowki gtéwne wzdtuz sali dwa w poprzek,

opcjonalnie do ustalenia z Inwestorem na etapie proj. wykonawczego:

boisko do tenisa ziemnego, badmintona — oznakowanie trwate w systemie

wyktadziny — linie i pola boisk nalezy zroznicowac kolorystycznie.

2. Instalacja w podtodze sportowej elementéw mocowania stupkdw 1 kpl.

z odciggami do siatek boisk: pitki siatkowej, tenisa ziemnego, badmintona, -

elementy mocowania ukryte w posadzce, zamykane pokrywami. Instalacja

uchwytéw mocowania odciggdw drazka gimnastycznego i wyposazenia

gimnastycznego (w $cianach i stropie)

3. Instalacja w podtodze sportowej elementéw mocowania bramek, 1 kompl.

zabezpieczajace przed ich przesuwaniem - elementy mocowania ukryte

w posadzce, zamykane pokrywami wraz z bramkami 2szt.

4. Instalacja tablic dla boisk do koszykdwki. 2 tablice (boisko gtéwne) oraz 4 6 szt.

dodatkowe tablice na $cianach bocznych. Tablice z uchylnymi obreczami.

Tablice sktadane (podnoszone/uchylne) z mechanizmami elektrycznymi

i sterowaniem.

5. Instalacja na Scianie bocznej hali elektronicznej tablicy wynikéw — 1kompl.

dyscypliny wySwietlane: czas gry, czas rzeczywisty, wynik: siatkéwka,

p.reczna, koszykéwka, pitka nozna, tenis, badminton, widoczno$¢ 40m

sterowana zdalnie zasilanie 230V.

6. Kurtyna siatkowa dzielgca sale na 2 cze$ci z napedem elektrycznym 1kompl.

i sterowaniem.

7. Komplet siatek — tapacze pitek zabezpieczajace wrazliwe na uderzenia 1kompl.

elementy wyposazenia — do ustalenia na etapie proj. wykonawczego

8. System nagtosnienia 1kompl.

9. drabinki gimnastyczne przy$cienne 90x250cm drewniane 1kompl.

25szt.

POM. GOSPODARCZE 1. Dozownik mydta w ptynie 1 szt.

2. Pojemnik na reczniki 1 szt.

3. Kosz na papier i zuzyte reczniki stojacy 1 szt.

3.11.1. Wyposazenie ruchome pozostatych pomieszczen
Nie wchodzi w zakres opracowania.
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3.12.  Inne elementy wyposazenia

Wycieraczki

Wewnetrzne wycieraczki wejsciowe — montowa¢ w przedsionku gtéwnego wejécia oraz wejsciu na sale
gimnastyczng - systemowe we wnece posadzki o gt. 25mm z profili aluminiowych wypetnionych
wymiennymi wktadami czyszczacymi, profile faczone za pomocg tacznikéw aluminiowych, z wktadem
antyposlizgowym, z usztywniona szczotka, wktady czyszczace w kolorze grafitowym lub czarnym, brzeg
wneki wykoriczony rama aluminiowg lub wycieraczka gumowa w ramie z katownika.

Zewnetrzne — montowac przy wejsciach do budynku - stalowa ocynkowana, wpuszczana, antyposlizgowa
prasowana, z ptaskownikéw stratowanych, ptaskownik nosny: 25x2 mm, wielko$¢ oczek: 55x11 mm,
wysoko$¢ wycieraczki: 25 mm.

Wycieraczki muszg by¢ wyjmowane, w poziomie podiogi. Konstrukcja wycieraczek musi zapewni¢
bezproblemowy przejazd.

Ceramika sanitarna (osprzet w toaletach)

Wszystkie umywalki i miski toaletowe ceramiczne biate z powtokg antybakteryjng, o prostej formie
(urzadzenia w pomieszczeniu tej samej kolekcji). Miski podwieszane, umywalki podwieszane, na stelazach
systemowych. W wc dostosowanym dla 0s6b niepetnosprawnych umywalka, bateria i miska ostepowa dla
0s6b niepetnosprawnych. We wszystkich sanitariatach nalezy zamontowa¢ podajniki papieru toaletowego,
lustra, dozowniki mydta ze stali nierdzewnej z mozliwoscig uzupetnienia dowolnym ptynem, w WC
ogdlnodostepnym (przystosowanym dla 0séb niepetnosprawnych) dodatkowo komplet poreczy, podajnik
na reczniki papierowe ze stali nierdzewnej, kosz na $mieci zamykany.

Baterie (armatura)

W fazienkach, pomieszczeniach socjalnych, toaletach, wc — armatura mosiezna chromowana o wysokim
standardzie jakosci i trwatosci, gwarancji min. 5 lat uzytkowania, w toalecie dla niepetnosprawnych
dodatkowo bateria z dtugim uchwytem 116mm, mieszakowa, blokada uchwytu, regulowanym
ograniczeniem temperatury, perlatorem 5l/min., kompletem odptywowym G1. z korkiem i ciegtem. Bateria
natryskowa - $cienna z mocowaniem raczki prysznica stabilizator przeptywu 9,5 1/min, metalowy waz
prysznicowy 120mm z systemem zapobiegajacym skrecaniu weza, z systemem zapobiegajacym osadom
wapiennym, z technologig dla zmniejszania zuzycia wody. Bateria w pomieszczeniu porzgdkowym -
bateria ze zlaczkg do weza. Wszystkie baterie o prostej formie, stojace (poza prysznicowg), o regularnym
przekroju (okragtym lub kwadratowym).

Uchwyty - w toaletach dla oséb niepetnosprawnych
komplet poreczy ze stali nierdzewnej polerowanej, srednica rurki 32mm.

Elementy zacieniajace / rolety

W oknach pokoju nauczyciela zastosowa¢ wewnetrzne rolety tkaninowe.

W sali gimnastycznej okna od pn-zach - wyposazy¢ w zaluzje lub rolety zewnetrzne (elektryczne)
sterowane wytgcznikiem z zabezpieczeniem, a od pd-wsch - wyposazy¢ w state zaluzje zewnetrzne.
Kolor i forma rolet / Zaluzji do uzgodnienia z Inwestorem oraz w koordynacji z projektem wnetrz.

Informacja wizualna / grafika

Nad drzwiami nalezy umiesci¢ nr lub nazwe pomieszczenia — malowany od szablonu.
Oznaczenie drzwi — nazwa, nr lub piktogram na drzwiach, np. RHYTHM 108x108mm, aluminium
anodowane.
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Na Scianie holu, korytarza przy sali gimnastycznej nalezy wykona¢ grafike — zgodnie z projektem wnetrz.

3.13.  Oswietlenie

— na miejscach / stanowiskach pracy zapewniono o$wietlenie Swiattem dziennym, ponadto na wszystkich
stanowiskach pracy zapewniono o$wietlenie Swiatlem sztucznym wg normatywu.

— Pomieszczenie oswietlone bedg lampami LED montowanymi na stropach i w sufitach podwieszanych.
Natezenie o$wietlenia w salach w ktorych przebywajg dzieci 500lux.

— Do o$wietlenia pomieszczen technicznych stosowaé oprawy techniczne o stopniu ochrony IP65.

— Wymagane jest aby rozmieszczenie opraw o$wietlenia ogdlnego oraz rodzaj opraw (z uwzglednieniem
stanowisk pracy przy komputerze) zapewnito komfort wzrokowy zabawy i pracy (zgodnie z Polskimi
Normami).

— awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne — wg opisu ochrona przeciwpozarowa,

— oSwietlenie zewnetrzne: przy kazdym wyjsciu na zewnatrz, oSwietlenie dekoracyjne (elewaci).

3.14.  Dane technologiczne

3.14.1. Przeznaczenie obiektu

Obiekt o przeznaczeniu sportowym. Przeznaczony do realizacji zaje¢ wychowania fizycznego.

3.14.2.  Charakterystyka obiektu

Sala gimnastyczna o powierzchni 455,24m2 z wydzielonymi boiskami: pitki siatkowej, koszykdwki, pitki
recznej, opcjonalnie: tenisa ziemnego i badmintona. W obrebie sali wydzielone bedg dodatkowo magazyny
sprzetu sportowego, toalety i szatnie. Sala wyposazona zostanie niezbedny sprzet sportowy staty.

Do obstugi sali gimnastycznej projektuje sie cze$¢ higieniczno sanitarng. Planuje sie lokalizacje szatni
meskich i szatni damskiej z weztami higieniczno sanitarnymi (toalety, umywalnie i natryski), komunikacje
0golng z wiatrotapem, pomieszczenia gospodarcze i porzadkowe, kottownie.

3.14.3. Dostepnos¢ dla 0séb niepetnosprawnych

Do obiektu zapewniono dostep dla osob niepetnosprawnych. Wszystkie przejscia wykonane bezprogowo.
3.14.4. Zatrudnienie i pomieszczenia socjalne

W szkole przebywac bedzie:

Szkota podstawowa — 340 uczniéw (w tym DZ: 160, CH:180)

Gimnazjum — 83 uczniow (w tym DZ: 37, CH: 46)

Pracownicy 41 0séb

Sala gimnastyczna maksymalna liczba oséb 250, podczas zaje¢ dydaktycznych dwie grupy po 25 osob
+ 2 opiekundw, jeden modut szatni na 15 0sdb, zaprojektowano 4 moduty — 60 oséb.

3.14.5. Utrzymanie czystosci w obiekcie

W budynku zaplecza zlokalizowano pomieszczenia na Srodki czystosci i sprzet porzadkowy

3.14.6. Gospodarka odpadami

W obiekcie, ze wzgledu na jego charakter nie powstajg znaczace ilosci odpaddw.

Rodzaje odpadow:

— Odpady komunalne — gromadzone w kontenerze na odpady state z zamykanymi otworami wrzutowymi,
zlokalizowany bliskim sasiedztwie obiektu, lokalizacja na planie zagospodarowania.

— Zuzyte Swietlowki — gromadzone na terenie budynku i odbierane przez uprawnione stuzby

3.14.7. Wytyczne technologiczne dla branz

Wytyczne wynikajace z przeznaczenia obiektu:

Wytyczne budowlane

— Do wykonania podtog stosowa¢ materiaty nieprzepuszczalne, nienasiakliwe, zmywalne i nietoksyczne.
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— Sciany w pomieszczeniach: porzadkowym i sanitariatach wytozyé do wysokosci 2m materiatem fatwym
do mycia i dezynfekcji.

— Wytyczne do instalacji wodno-kanalizacyjnej

— Instalacja wodociggowa

— Nalezy zapewni¢ zaopatrzenie w wode zdatng do picia.

— Wiinstalacji zastosowa¢ zabezpieczenia przed wtdrnym zanieczyszczeniem

— Wode zimng i cieptq doprowadzi¢ do wszystkich umywalek i zlewow

— Instalacja kanalizacji

— Scieki odprowadzié do sieci kanalizacyjnej.

— Przewody obudowac lub prowadzi¢ w bruzdach.

— Wytyczne do instalacji wentylacii

— W sali zapewni¢ wentylacje mechaniczna.

— W szatniach, weztach sanitarnych zapewni¢ wentylacje mechaniczng okresowg — 4 wymiany/h.
— W pozostatych pomieszczeniach zapewni¢ wentylacje grawitacyjna.

4. OCHRONA PRZECIWPOZAROWA.

Obiekt zalicza sie ze wzgledu na przeznaczenie — obiekt oswiatowy z salg gimnastyczng (sportowg) zalicza
sie do kategorii - budynek uzytecznosci publicznej.

Budynek istniejacej szkoty poza zakresem opracowania. Budynek nowoprojektowanej sali gimnastycznej

z zapleczem i facznikiem stanowi odrebng strefe pozarowa i jest traktowany jak odrebny budynek —

nie wptywa na warunki ochrony przeciwpozarowej budynku istniejacego.

Opis rozwigzan w zakresie ochrony przeciwpozarowej w dalszej czesci opracowania
WYTYCZNE OCHRONY PRZECIWPOZAROWEJ

5. OSZCZEDNOSC ENERGII | IZOLACYJNOSC CIEPLNA

Zastosowane przegrody budowlane spetniajg wymagania izolacyjno$ci ciepinej oraz inne wymagania
okreslone w zataczniku do rozporzadzenia (Dz.U. 2002, nr 75 poz.690 z pdzniejszymi zmianami) i uznaje
za spetniony §328 niniejszego rozporzadzenia dla budynku uzytecznosci publiczne;.

6. BEZPIECZENSTWO | HIGIENA PRACY

Przed wbudowaniem w obiekt stosowane w projekcie wyroby muszg posiadac¢, gdy wymagane:

— aprobate techniczng, obowigzkowy certyfikat zgodnosci i oznaczenie znakiem bezpieczenstwa ,B” ,
— $wiadectwo dopuszczenia urzedu dozoru technicznego dla urzadzen poddozorowych ,

— dobrowolny certyfikat zgodnosci i oznaczenie nadanymi znakami zgodnosci (,PN”, ,E”, ,0”),

— deklaracje zgodnosci z obowigzujgcymi przepisami oraz polskimi normami i aprobatg techniczna.

Zapewnienie o$wietlenia dziennego.
Na miejscach (stanowiskach) pracy zapewniono oswietlenie $wiattem dziennym, ponadto na wszystkich
stanowiskach pracy zapewniono o$wietlenie Swiattem sztucznym wg normatywu.

7. UWAGI KONCOWE

7.1.  Uwagi ogdlne

— Nazwy wiasne produktow w catym projekcie zostaty uzyte jedynie do celéw informacyjnych i opisania
parametrow jakie powinien spetnia¢ dany element. Uzycie produktow nie jest wigzace. Dopuszcza sie
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stosowanie innych produktow spetniajgcych opisane parametry lecz nie gorszych.

— Dobor elementéw wykonczenia wnetrz, w szczegoino$ci: format, standard, kolorystyke, fakture
elementéw wykonczenia nalezy kazdorazowo uzgodnic¢ z projektantem w porozumieniu z Inwestorem
lub ustanowionym przez Inwestora przedstawicielem.

— Zakres wykonania i obowigzki przy robotach budowlanych — zgodnie ze sztukg budowania (warunki
techniczne wykonania i odbioru rob6t budowlano - montazowych). Roboty budowlane i montazowe
powinny by¢ prowadzone zgodnie z zasadami sztuki budowlanej, wymaganiami bezpieczenstwa i higieny
pracy, polskimi normami i przepisami.

— Uwagi i opisy zamieszczone w czeSci rysunkowej stanowig integralng czes¢ projektu.

— Wszystkie rozwigzania techniczne zwigzane z okreslong technologig nalezy wykona¢ doktadnie

wg wytycznych i zalecen producenta.

— Zastosowane w projekcie materiaty, rozwigzania techniczne i urzadzenia winny spetnia¢ normy
bezpieczenstwa ppoz. i bhp (posiadajg odpowiednie atesty i aprobaty).

— Wszystkie zastosowane materiaty oraz elementy wyposazenia wymagajq akceptaciji zleceniodawcy.
— Wszelkie zastrzezone nazwy i znaki towarowe nalezqg do ich prawnych wiascicieli i zostaty
wykorzystane wytacznie w celach informacyjnych.

— Wszelkie wymienione w projekcie materiaty i technologie mogg by¢ zamienione na inne

przy zachowaniu tych samych parametréw technicznych i jakosciowych.

7.2.  Uwagi dotyczace robdt budowlanych i prac montazowych.

— Nalezy zapewni¢ dojazd do obiektu w trakcie catego czasu trwania robot, w szczegdlnosci umozliwi¢
dostawe urzadzen bezposrednio do obiektu,

— Nalezy skoordynowac¢ terminy wykonania montazu wyposazenia obiektu przez rézne ekipy,

— Generalny Wykonawca musi zapewni¢ dostep do obiektu przez catg dobe dla innych wykonawcow
oraz zapewni¢ nadzor w czasie trwania tych prac.

7.3.  Uwagi do BIOZ-u.

Powyzsze zapisy nalezy uwzgledni¢ w planie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia zgodnie z zapisem
art. 20 ust. 1 pkt. 16 Ustawy z dnia 7 lipca 1994 roku Prawo budowlane (tekst jednolity: Dz. U. nr 89,
poz.144, z p6zniejszymi zmianami).

opracowat:
arch. Piotr Staszewski
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1. WYTYCZNE OCHRONY PRZECIWPOZAROWE..

Obiekt zalicza sie ze wzgledu na przeznaczenie — obiekt oSwiatowy z salg gimnastyczng (sportowa)
zalicza sie do kategorii - budynek uzyteczno$ci publiczne;.

Budynek istniejacej szkoty poza zakresem opracowania. Budynek nowoprojektowanej sali
gimnastycznej z zapleczem i facznikiem stanowi odrebng strefe pozarowa i jest traktowany jak odrebny
budynek — nie wptywa na warunki ochrony przeciwpozarowej budynku istniejgcego.

1.1.

Informacje o powierzchni, wysokosci i liczbie kondygnacii;

Budynek niski <12m

POWIERZCHNIA ZABUDOWY

budynek istniejacy / poza zakresem opracowania 1441 m2
projektowana sala gimnastyczna 935 m2
RAZEM 2376 m2
POWIERZCHNIA WEWNETRZNA / NETTO:

budynek istniejacy / poza zakresem opracowania ok. 4 000,00 m2
projektowana sala gimnastyczna 840,62 m2

RAZEM ok. 4 840,62 m2
WYSOKOSC BUDYNEK ISTNIEJACY 11,76 m
WYSOKOSC BUDYNEK PROJEKTOWANY 9,82 m
1.2.  charakterystyka zagrozenia pozarowego, w tym parametry pozarowe materiatow

niebezpiecznych pozarowo, zagrozenia wynikajace z procesow technologicznych oraz
w zaleznosci od potrzeb charakterystyke pozardw przyjetych do celdéw projektowych;

W budynku nie przewiduje sie stosowania palnych substancii, za wyjatkiem gazu ziemnego
doprowadzonego do istniejacego budynku szkoty (istniejaca kottownia) oraz nowoprojektowane;
kottowni w nowej czesci do celow ogrzewczych.

Parametry pozarowe gazu ziemnego:

palny, wybuchowy,

granice wybuchowosci: 4,3-15,0 % ,

minimalna energia zaptonowa dla mieszaniny gazowo-powietrznej: 0,27 MJ.
ciepto spalania: ok. 41 MJ/Nm3,

gestos¢ wzgledna /dp/: 0,6 (Izejszy od powietrza).

Palne materiaty wystepujace w budynku, stanowi¢ bedg wyposazenie jego pomieszczen: drewno,
drewnopodobne, papier, tworzywa sztuczne, tkaniny, itp.

Lp. | Materiat Charakterystyka
drewno - tatwo zapalne,

1. ’ — temperatura zapalenia: 300 — 400 °C,
drewnopochodne

— ciepto spalania: 18 MJ/kg
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Lp. | Materiat Charakterystyka
- tatwo zapalny,
9 vapier, karton - temperatura z?p.alenia: 23.0 °C .
— w stanie rozluznionym pali sie intensywnie i szybko
— ciepto spalania: 16 MJ/kg
- tatwo zapalna, o matej odporno$ci na dziatanie ciepta,
— polietylen pali sie sam; zoty Swiecacy, w srodku niebieski
ptomien;
po krétkim paleniu spadajg krople stopionego materiatu, przy
3 folia polietylenowa czym ptomien utrzymuije sie na kroplach;
"~ | (PE) — podczas palenia wydzielajg duze ilosci dymow i gazéw
toksycznych,
— podczas gaszenia wywigzuje sie szaroniebieski dym o zapachu
parafiny
Ciepto spalania: 42 MJ/kg
- palne,
polichlorek - - temperatura zapalenia: 400 — 500 °C,
4. | wyroby plastyfikowane | - podczas palenia wydzielajg duze ilosci dymoéw i gazow
(PCV) toksycznych,
— ciepto spalania: 25MJ/kg
: — ciato state w temp. 20 °C, palne,
5. Polipropylen (PP) — temperatura przetworstwa 230 - 280 0C,
— ciepto spalania — 43 MJ/kg
— ciato state w temp. 20 0C, palne,
6. 22)8 (elementy sprzetu — temperatura zap. 390 °C.
— ciepto spalania; 36 MJ/kg
— palny, wlasno$ci samogasnace,
7. | Poliamid — temperatura migknienia 190 °C,
— ciepfto spalania 29 MJ/kg
— palny, pali si¢ po zapaleniu bez obecno$ci zewnetrznego zrodta
: ciepta,
8. Poliester — temperatura topnienia 220 -2300C,
— temperatura rozktadu 2k. 300 °C,
— ciepto spalania 31 MJ/kg
— palne,
9. |Tkaniny (bawetniane) — temperatura zapalenia (czystego): 225 °C,
— warto$¢ cieplna (czystego): 19,3 MJ/kg
- palne,
10 | Wyroby gumowe — temperatura zapalenia: 3400 C,
- wartos¢ cieplna: 40MJ/kg
1.3.  Informacje o kategorii zagrozenia ludzi oraz przewidywanej liczbie 0séb na kazdej kondygnacii

i w pomieszczeniach, ktérych drzwi ewakuacyjne powinny otwiera¢ sie na zewnatrz

pomieszczen;
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1.3.1.

1.3.3.

14.

1.5.

1.6.

Kategoria zagrozenia ludzi

ZL I+ ZLIN

sala gimnastyczna — ZL |, (zawierajace pomieszczenia przeznaczone do jednoczesnego
przebywania ponad 50 os6b niebedacych ich statymi uzytkownikami)

budynek szkoty istniejacy i zaplecze nowoprojektowanej sali — ZL I,

Przewidywana liczba oséb na kazdej kondygnacii

Szkofa podstawowa — 340 uczniow (w tym DZ: 160, CH:180)

Gimnazjum - 83 uczniow (w tym DZ: 37, CH: 46)

Pracownicy 41 0séb

Sala gimnastyczna maksymalna liczba oséb 250, podczas zaje¢ dydaktycznych dwie grupy po
25 0s0b + 2 opiekundw, jeden modut szatni na 15 osob, zaprojektowano 4 moduty — 60 0séb.
Maksymalna liczba 0sdb mogacych jednocze$nie przebywac na poszczegdlnych
kondygnacjach w czesci nowoprojektowanej (sala gimnastyczna):

Parter 250

Liczba osdb w pomieszczeniach, ktorych drzwi ewakuacyjne powinny otwiera¢ sie na zewnatrz
pomieszczen

Sala gimnastyczna — na zajeciach przebywac bedzie: dwie grupy po 25 0séb plus dwach
opiekunow (52 osoby) podczas apeli i uroczystosci maksymainie 250 osob.

Informacije o przewidywanej gestosci obcigzenia ogniowego;
Nie dotyczy, w budynku nie wystepuijq strefy PM

Ocena zagrozenia wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych;
nie wystepujg pomieszczenia zagrozone wybuchem

Informacie o klasie odporno$ci pozarowej oraz klasie odporno$ci ogniowej i stopniu
rozprzestrzeniania ognia elementéw budowlanych;

STREFA | - nowoprojektowana sala gimnastyczna z zapleczem i tacznikiem - klasa odpornosci
pozarowej ,D”

gtéwna konstrukcja nosna - R 30

konstrukcja dachu - nie wymaga sie

stropy w czesci ZL - REI 30

Sciany zewnetrzne - El 30

Sciana wewngtrzna - nie wymaga sie

przekrycie dachu - nie wymaga sie, pokrycie dachu powinno by¢ wykonane jako
nierozprzestrzeniajace ognia klasy Broof (11) badane zgodnie z PN —ENV1187:2004.
Sciany wewnetrzne drog ewakuacyjnych - El 15,

wszystkie materiaty NRO

STREFA Il - istniejacy budynek - klasa odpornosci pozarowej ,C” — poza zakresem opracowania
oraz

Sciana oddzielenia pozarowego REI 120.
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— Pomieszczenia kottowni wydzieli¢ pozarowo: Sciany i stropy EI60, drzwi EI30
— Przejscia instalacyjne przechodzace przez stropy i $ciany wydzielenia ppoz. zabezpieczy¢
systemowo w klasie wymaganej dla $ciany lub stropu, przez ktdre przechodza.

Wykonczenie wnetrz.

1.7.

— do wykonczenia wnetrz nie bedg stosowane materiaty i wyroby tatwo zapalne, ktorych produkty
rozktadu termicznego sg bardzo toksyczne lub intensywnie dymiace,

— nadrogach ewakuacji nie bedg stosowane materiaty i wyroby tatwopalne,

— oktadziny sufitéw lub sufity podwieszone zostang wykonane z materiatéw niepalnych lub
niezapalnych nie kapigcych i nie odpadajacych pod wptywem ognia.

Informacije o podziale na strefy pozarowe oraz strefy dymowe;

Budynek podzielono na dwie strefy pozarowe:

1.8.

— Strefa | : cze$¢ nowoprojektowana - sala gimnastyczna z zapleczem i tacznikiem — ZLI

— Strefa II: budynek istniejacej szkoty — ZLIII - poza zakresem opracowania

— Kottownia istniejgca — wydzielona pozarowo

— Kottownia projektowana — wydzielona pozarowo

— Korytarze podzielone na odcinki krétsze niz 50m drzwiami dymoszczelnymi — drzwi na granicy
strefy pomiedzy cze$cig nowoprojektowana, a budynkiem istniejgcym dymoszczelne EI60

Informacje o usytuowaniu z uwagi na bezpieczenstwo pozarowe, w tym o odlegtosci od
obiektow sasiadujacych;

Odlegtos¢ od budynkow sasiednich:

1.9.

— 0Od budynku mieszkalnego na dz. nr 11/8: 49m — wobec min. wymaganej 8m,
Warunek uwaza sie za spetniony.

— Od granicy dziatki budowlanej 11/8: 37m — wobec min. wymaganej 4m
Warunek spetniony

Informacje o warunkach i strategii ewakuacji ludzi lub ich uratowania w inny sposob;
Liczba os6b przebywajacych w zespole szkét:
Nie zmienia sie ilosci uczniow w budynku istniejgcym szkoty (z uwzglednieniem rozbudowy o sale
gimnastyczna)
Budynek facznik zaplecze sali - 70 oséb
Sala gimnastyczna - maksymalnie do 250 os6b

Ewakuacja z pomieszczen:
— Pomieszczenia do 3 0s6b — szerokos¢ wyjscia w Swietle - 0,8 m;
— Pomieszczenia powyzej 3 0s6b — szeroko$¢ wyjscia w Swietle - 0,9 m.

Poziome drogi ewakuacyjne:

W budynku nowo projektowanym zapewniono:

— dtugosc¢ przejscia w pomieszczeniach — do 40 m;

— dtugosc¢ dojscia: przy jednym kierunku dojscia dla ZLI — do 10 m, przy dwoch dojéciach 40m
— szerokos¢ poziomych drog ewakuacyjnych >1,4 m,
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— drzwi z sali gimnastycznej otwierane na zewnatrz

— z sali gimnastycznej zapewniono dwa wyjScia ewakuacyjne oddalone o co najmniej 5m

—  Wyjscia ewakuacyjne w budynku istniejagcego w miejscach rozbudowy — nie zmienia sie
istniejacych wyjS¢ ewakuacyjnych — wyjscia bezposrednio na zewnatrz budynku lub do inne;
strefy pozarowej.

Pionowe drogi ewakuacyjne:

— w czeSci nowoprojektowanej nie wystepujg klatki schodowe — budynek parterowy

Wyjscia z budynku.

—  drzwi wyj$ciowe z budynku (ewakuacyjne) — min. 1,2 m — (skrzydto ruchome 0,9 m, skrzydto
bierne — 0,3 m)

— wyjécia z budynku — skrzydtowe otwierane na zewnatrz.

— Zapewniono wlasciwg szeroko$¢ drzwi ewakuacyjnych z pomieszczen i budynku zgodnie
z§239 Dz.U.02.75.690 z pdzn. zm.

Oswietlenie ewakuacyjne.

— wymagane na wszystkich ciggach komunikacyjnych, w sali gimnastycznej oraz przy wyjsciach
ewakuacyjnych na zewnatrz budynku.

— o$wietlenie ewakuacyjne nalezy wykona¢ wg PN-EN 1838. Wyposazenie o$wietlenia.
Oswietlenie awaryjne.

— oznakowanie ewakuacyjne kierunkéw ewakuacji — znaki na oprawach pod$wietlonych
lub oprawach o$wietlenia ewakuacyjnego.

Oznakowanie

— Przed rozpoczeciem uzytkowania nalezy oznakowac budynek znakami ewakuacyjnymi
i informacyjnymi — zgodnie z PN.

1.10.  Informacje o sposobie zabezpieczenia przeciwpozarowego instalacji uzytkowych,
a w szczegolnosci wentylacyjnej, ogrzewczej, gazowej, elektrycznej, teletechnicznej
I piorunochronnej;

Instalacja wentylacyjna:

— Przewody wentylacyjne powinny by¢ wykonane z materiatéw niepalnych, a palne izolacje
cieplne i akustyczne oraz inne palne oktadziny przewodéw wentylacyjnych moga by¢
stosowane tylko na zewnetrznej ich powierzchni w sposéb zapewniajacy nierozprzestrzenianie
ognia. Przej$cia przez oddzielenia budowlane stref pozarowych zabezpieczone klapami
pozarowymi lub w obudowie El 120. Kratki wentylacyjne na wejéciu pomieszczen
zabezpieczone zaworami lub kratkami zaciskanymi termicznie w klasie El 60.

Instalacja grzewcza / wod.-kan.:

— Przepusty instalacyjne na granicy stref oraz o Srednicy powyzej 4 cm w przegrodach
0 wymaganej odpornosci ogniowej nalezy wykonac w klasie odporno$ci ogniowej tych
elementow.

Instalacja elektroenergetyczna:

— Oswietlenie ewakuacyjne i przeszkodowe.

— Przepusty instalacyjne w elementach oddzielenia przeciwpozarowego nalezy wykona¢ w klasie
tych oddzielen.

— Przycisk wytacznika pozarowego pradu — przy wejsciu gtownym do strefy (budynku).

— Przepusty instalacyjne o $rednicy powyzej 4 cm w przegrodach o wymaganej odpornosci
ogniowej nalezy wykonac w klasie odporno$ci ogniowej tych elementdéw.
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Instalacja odgromowa:

1.11.

1.11.1.

1.11.2.

Wymagane urzadzenie piorunochronie wg PN-86/E-05003-1 lub PN-IEC 61024-1-1:2002.

Informacje o doborze urzadzen przeciwpozarowych i innych urzadzen stuzacych
bezpieczenstwu pozarowemu, dostosowanym do wymagan wynikajacych z przepisow
dotyczacych ochrony przeciwpozarowej i przyjetych scenariuszy pozarowych, z podstawowg
charakterystyka tych urzadzen;

Samoczynnie zataczajace sie awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne

samoczynnie zatgczajace sie w przypadku zaniku napiecia w oswietleniu podstawowym
obligatoryjnie wymagane jest na wszystkich drogach ewakuacyjnych nie oswietlonych Swiattem
dziennym. Oprawy ewakuacyjne muszg by¢ zamontowane takze na zewnatrz budynku
oSwietlajac wyjécia ewakuacyjne zewnetrzne z budynku.

Natezenie awaryjnego o$wietlenia ewakuacyjnego na drodze ewakuacyjnej — wzdtuz $rodkowej
linii drogi ewakuacyjnej - nie powinno by¢ mniejsze niz 1 Ix. Z powodu obnizenia sprawnosci
zrodet Swiatta w okresie eksploatacii, zabrudzenia opraw i innych czynnikow zewnetrznych
wskazane jest projektowac natezenie o$wietlenia na poziomie minimum 1,25 Ix.

Awaryjne o$wietlenie ewakuacyjne musi dziataC przez co najmniej 1 godzine od zaniku
o$wietlenia podstawowego. Nalezy je wykonywac zgodnie z Polskimi Normami dotyczacymi
wymagan w tym zakresie.

Przeciwpozarowy wytacznik pradu

dla istniejacego obiektu umieszczony jest przy wejsciu gtownym do budynku szkoty. Lokalizacje
przeciwpozarowego wytacznika pradu jest odpowiednio oznakowana zgodnie z PN.

dla projektowanego budynku (sala gimnastyczna z zapleczem i tacznikiem — jako osobna strefa
pozarowa) zainstalowany zostanie przeciwpozarowy wytgcznik pradu przy wejsciu do zespotu
szatniowo sanitarnego.

Przeciwpozarowy wytacznik pradu ma za zadanie odciecie doptywu pradu do wszystkich
obwoddw, z wyjatkiem obwodéw zasilajacych instalacje i urzadzenia, ktérych funkcjonowanie
jest niezbedne podczas pozaru (sprzed wytacznika przeciwpozarowego zasilane muszg by¢
wszystkie urzadzenia, ktére muszg pracowac podczas pozaru).

Hydranty wewnetrzne 25

Czes$c¢ istniejaca szkoty wyposazona w hydranty wewnetrzne — poza zakresem opracowania.
W czesci nowoprojektowanej instaluje sie hydranty przeciwpozarowe wewnetrzne 25

Zgodnie z rozporzadzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 7 czerwca
2010 r. w sprawie ochrony przeciwpozarowej budynkdw, innych obiektéw budowlanych i
terenéw (Dz. U. nr 109, poz. 719) hydranty wewnetrzne muszg znajdowac sie na kazdej
kondygnaciji projektowanego budynku.

Hydranty wewnetrzne 25 powinny spetnia¢ wymagania Polskich Norm dotyczacych tych
urzadzen.

Zasilanie hydrantéw wewnetrznych musi by¢ zapewnione przez co najmniej 1 godzine.

Zasieg dziatania jednego hydrantu 25 (z uwzglednieniem efektywnego zasiegu rzutu
strumienia gasdniczego 3 m) wynosi w zalezno$ci od dtugo$ci zastosowanego
znormalizowanego odcinka weza: 23 m (przy zastosowaniu odcinka weza 20 m) lub 33 m
(przy zastosowaniu odcinka weza 30 m),

Minimalna wydajno$¢ poboru wody mierzona na wylocie pradownicy powinna wynosi¢
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1.12.

1.13.

1.13.1.

1.13.2.

1.14.

dla hydrantu 25 — 1,0 dm3/s

Srednice nominalne (w mm) przewoddw zasilajacych, na ktérych instaluje sie hydranty
wewnetrzne 25 powinny wynosi¢ co najmniej DN 25

Instalacja wodociggowa przeciwpozarowa powinna zapewni¢ mozliwos¢ jednoczesnego poboru
wody na jednej kondygnaciji budynku lub w jednej strefie pozarowej z dwoch sasiednich
hydrantow wewnetrznych

Uwaga: Rozmieszczenie hydrantéw powinno objaé swoim zasiegiem cato$¢ chronione;j strefy.

Informacje o wyposazeniu w gasnice;

Budynek wymaga wyposazenia, przed oddaniem do uzytkowania, we wszystkich strefach
pozarowych, w gasnice przenosne w ilosci, wg ponizszej zasady: jedna jednostka masy Srodka
gasniczego 2 kg (lub 3 dm3) zawartego w gasnicach powinna przypadac na kazde 100 m2
powierzchni strefy pozarowej ZL,

maksymalna odlegtos¢ z kazdego miejsca w obiekcie, w ktérym moze przebywac cztowiek

do najblizszej gasnicy nie moze przekroczy¢ 30 m,

do gasnic powinien by¢ zapewniony dostep o szeroko$ci co najmniej 1 m.

Informacije o przygotowaniu obiektu budowlanego i terenu do prowadzenia dziatah ratowniczo-
gasniczych, a w szczegolno$ci informacije o drogach pozarowych, zaopatrzeniu w wode do
zewnetrznego gaszenia pozaru oraz o sprzecie stuzacym do tych dziatan

Zaopatrzenie w wode do zewnetrznego gaszenia pozaru.

Wymagane zaopatrzenie wodne do zewnetrznego gaszenia pozaru 20 dm3/s wymagane

z 2 hydrantéw nadziemnych @80 mm oddalonych od $ciany budynku pierwszy do 75 m lecz
nie mniej niz 5 m, drugi do 150 m — zapewnione z sieci miejskiej w ul. Gtuszyna

Droga pozarowa.

Z ulic: Gtuszyna - dojazd w obrebie dziatki wzdtuz jednego boku budynku od strony zachodniej
do nowoprojektowanego budynku.

Zapewniono doj$cia do budynku szer. min. 1,5m o dtugosSci nie przekraczajacej 30m

Uwagi pozostate

Przed rozpoczeciem uzytkowania opracowac dla obiektu dokumentacje p.poz. w postaci
"Instrukciji Bezpieczenstwa Pozarowego" wykonanej w sposéb zgodny z § 6 rozporzadzenia
Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji z dnia 21 kwietnia 2006 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkdéw, innych obiektéw budowlanych i terenéw (Dz. U. z 2006 r. Nr 80
poz. 563).
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zadanie projekfowe

nazwa i adres
obiektu budowlanego

inwestor

jednostka projektowa

opracowanie

data

INFORMACJA DOTYCZACA
BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

BUDOWA SALI GIMNASTYCZNEJ

ZESPOt SZKOt Z ODDZIALAMI SPORTOWYMI NR 5
Poznan, ul. Gtuszyna 187,

dz. nr 12/1, 13/1; arkusz 07%; obreb 0012 Gtuszyna;
jedn. ewiden. 306401 1 M. Poznan

Miasto Poznan Zespot Szkdt z Oddziatami Sportowymi nr 5 w Poznaniu
61-329 Poznan, ul. Gtuszyna 187

[= MICHNOWICZ STASZEWSKI ARCHITEKCI
61-501 POZNAN, UL. DABROWKI 2,b'/k&

TEL/FAX 61-6497394 WWW.MSA.NET.PL

mgr inz. arch. Piotr Staszewski

upr. nr 40/WPOKK/2015

uprawnienia budowlane w specjalnosci architektonicznej do projektowania i kierowania
robotami budowlanymi bez ograniczen

10.2017
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ZAKRES ROBOT

BUDOWA SALI GIMNASTYCZNEJ
z zagospodarowaniem terenu i elementami infrastruktury technicznej

ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWLANE
1. KOLEJNOSC WYKONYWANYCH ROBOT

1.1. zagospodarowanie placu budowy

1.2. roboty ziemne

1.3. roboty budowlano-montazowe

14. roboty wykoriczeniowe

1.5. maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

2. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO
REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

- szkolenie pracownikéw w zakresie bhp,

- zasady postepowania w przypadku wystapienia zagrozenia

- zasady bezpo$redniego nadzoru nad pracami szczegoinie niebezpiecznymi przez wyznaczone w tym
celu osoby

- zasady stosowania przez pracownikéw $rodkdw ochrony indywidualnej oraz odziezy i obuwia roboczego

3. SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT
BUDOWLANYCH.

ISTNIEJACE OBIEKTY BUDOWLANE
budynek szkoly

1.1. Zagospodarowanie placu budowy
Zagospodarowanie terenu budowy wykonuije sie przed rozpoczeciem robét budowlanych, co najmniej
w zakresie:

a) ogrodzenia terenu i wyznaczenia stref niebezpiecznych,

b) wykonania drdg, wyj$¢ i przejs¢ dla pieszych,

c) doprowadzenia energii elektrycznej oraz wody

d) odprowadzenia Sciekow lub ich utylizacji,

e) urzadzenia pomieszczen higieniczno-sanitarnych i socjalnych,
f) zapewnienia o$wietlenia naturalnego i sztucznego,

g) zapewnienia wtasciwej wentylaci,

h

) zapewnienia tgcznosci telefonicznej,
i) urzadzenia sktadowisk materiatéw i wyrobow

Teren budowy lub robét powinien by¢ w miare potrzeby ogrodzony lub skutecznie zabezpieczony
przed osobami postronnymi. Wysoko$¢ ogrodzenia powinna wynosic¢, co najmniej 1,5m.
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W ogrodzeniu placu budowy lub robét powinny byé wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego oraz
pojazdow mechanicznych i maszyn budowlanych.

Szerokos¢ ciggu pieszego jednokierunkowego powinna wynosi¢, co najmniej 0,75m, a dwukierunkowego
1,20m.

Dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania rob6t budowlanych nalezy wyznaczy¢ i oznakowaé miejsca
postojowe na terenie budowy.

Szeroko$¢ drég komunikacyjnych na placu budowy lub robét powinna by¢ dostosowana do uzywanych
$rodkow transportowych.

Drogi i ciagi piesze na placu budowy powinny by¢ utrzymane we wtasciwym stanie technicznym.

Nie wolno na nich sktadowa¢ materiatow, sprzetu lub innych przedmiotéw.

Drogi komunikacyjne dla wézkéw i taczek oraz pochylinie, po ktérych dokonuje sie recznego przenoszenia
cigzarow nie powinny mie¢ spadkéw wiekszych niz 10%.

PrzejScia i strefy niebezpieczne powinny by¢ o$wietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami
zakazu.

PrzejScia o pochyleniu wigkszym niz 15% nalezy zaopatrzy¢ w listwy umocowane poprzecznie, w odstepach
nie mniejszych niz 0,40m lub schody o szeroko$ci nie mniejszej niz 0,75m, zabezpieczone, co najmnie
z jednej strony balustrada.

Balustrada sktada sie¢ z deski kraweznikowej o wysokosci 0,15m i poreczy ochronnej umieszczone;
na wysokosci 1,10m.

Wolng przestrzen pomiedzy deskg kraweznikowa a poreczg nalezy wypemi¢ w sposéb zabezpieczajacy
pracownikdw przed upadkiem.

Strefa niebezpieczna, w ktdrej istnieje zagrozenie spadania z wysokosci przedmiotéw, powinna byé
ogrodzona balustradami i oznakowana w sposéb uniemozliwiajacy dostep osobom postronnym.

Strefa ta nie moze wynosi¢ mniej niz 1/10 wysokosci, z ktérej moga spada¢ przedmioty, lecz nie mniej niz
6,0m.

Przej$cia, przejazdy i stanowiska pracy w strefie niebezpiecznej powinny by¢ zabezpieczone daszkami
ochronnymi.

Daszki ochronne powinny znajdowac si¢ na wysoko$ci nie mniejszej niz 2,4m nad terenem w najnizszym
miejscu i by¢ nachylone pod katem 45° w kierunku zrodta zagrozenia.

Pokrycie daszkow powinno by¢ szczelne i odporne na przebicie przez spadajace przedmioty.

Uzywanie daszkéw ochronnych jako rusztowan lub miejsc sktadowania narzedzi, sprzetu, materiatéw jest
zabronione.

Instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane i wykonane
oraz utrzymywane i uzytkowane w taki sposob, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego lub wybuchowego,
lecz chronity pracownikéw przed porazeniem pradem elektrycznym.

Roboty zwigzane z podtgczeniem, sprawdzaniem, konserwacjg i naprawq instalacji i urzadzen elektrycznych
mogq by¢ wykonywane wytacznie przez osoby posiadajace odpowiednie uprawnienia.

Nie jest dopuszczalne sytuowanie stanowisk pracy, sktadowisk wyrobow i materiatéw lub maszyn i urzadzen
budowlanych bezposrednio pod napowietrznymi liniami elektroenergetycznymi lub w odlegto$ci liczonej
w poziomie od skrajnych przewoddw, mniejszej niz:

a) 3,0 m - dla linii o napigciu znamionowym nieprzekraczajacym 1 KV,

b) 5,0 m - dla linii i napigciu znamionowym powyzej 1 KV, lecz nieprzekraczajacym 15 KV,

c) 10,0 m - dla linii o napigciu znamionowym powyzej 15 KV, lecz nieprzekraczajacym 30 KV,

d) 15,0 m - dla linii o napigciu znamionowym powyzej 30 KV, lecz nieprzekraczajacym 110 KV,

e) 30,0 m - dla linii o napigciu znamionowym powyzej 110 KV.
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Zurawie samojezdne, koparki i inne urzadzenia ruchome, ktére moga zblizy¢ sie na niebezpieczng odlegtosé
do w/iw napowietrznych lub kablowych linii elektroenergetycznych, powinny by¢ wyposazone w sygnalizatory
napiecia.

Rozdzielnice budowlane pradu elektrycznego znajdujace sie na terenie budowy nalezy zabezpieczy¢ przed
dostepem 0sdb nieupowaznionych.

Rozdzielnice powinny by¢ usytuowane w odlegto$ci nie wiekszej niz 50,0 m od odbiornikéw energii.

Przewody elektryczne zasilajace urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniami
mechanicznymi, a ich potaczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane w sposéb zapewniajgcy
bezpieczenstwo pracy 0sdb obstugujacych takie urzagdzenia.

Okresowe kontrole stanu stacjonarnych urzadzen elektrycznych pod wzgledem bezpieczenstwa powinny byé
przeprowadzane, co najmniej jeden raz w miesigcu, natomiast kontrola stanu i oporno$ci izolacji tych
urzadzen, co najmniej dwa razy w roku, a ponadto:

a) przed uruchomieniem urzadzenia po dokonaniu zmian i napraw czesci elektrycznych i mechanicznych,

b) przed uruchomieniem urzadzenia, jezeli urzadzenie byto nieczynne przez ponad miesiac,

c) przed uruchomieniem urzadzenia po jego przemieszczeniu.

W przypadkach zastosowania urzadzen ochronnych roznicowopradowych w wi/w instalacjach, nalezy
sprawdza¢ ich dziatanie kazdorazowo przed przystapieniem do pracy.

Dokonywane naprawy i przeglady urzadzen elektrycznych powinny by¢ odnotowywane w ksigzce konserwacji
urzadzen.

Nalezy zapewni¢ dostateczng ilo$¢ wody zdatnej do picia pracownikom zatrudnionym na budowie oraz
do celdw higieniczno - sanitarnych, gospodarczych i przeciwpozarowych.

llos¢ wody do celéw higienicznych przypadajaca dziennie na kazdego pracownika jednocze$nie
zatrudnionego nie moze by¢ mniejsza niz:

a) 120 | - przy pracach w kontakcie z substancjami szkodliwymi, trujgcymi lub zakaznymi albo powodujgcymi
silne zabrudzenie pytami, w tym 20 | w przypadku korzystania z natryskéw,

b) 90| - przy pracach brudzacych, wykonywanych w wysokich temperaturach lub wymagajacych zapewnienia
nalezytej higieny procesow technologicznych, w tym 60 | w przypadku korzystania z natryskow,

c) 301 - przy pracach nie wymienionych w pkt. ,a"i ,b".

Niezaleznie od ilosci wody okre$lonej w pkt. ,a”, ,b”, ,c” nalezy zapewni¢, co najmniej 2,5 | na dobe na kazdy
metr kwadratowy powierzchni terenu poza budynkami, wymagajacej polewania (tereny zielone, utwardzone
ulice, place itp.)

Pracownikom zatrudnionym w warunkach szczegolnie ucigzliwych nalezy zapewnic:
- positki wydawane ze wzgleddw profilaktycznych,
- napoje, ktdrych rodzaj i temperatura powinny by¢ dostosowane do warunkéw wykonywania pracy

Positki profilaktyczne nalezy zapewni¢ pracownikom wykonujacym prace:
- zwigzane z wysitkiem fizycznym, powodujacym w ciggu zmiany roboczej efektywny wydatek energetyczny
organizmu powyzej 1500 kcal u mezczyzn i powyzej 1 000 kcal u kobiet, wykonywane na otwartej przestrzeni
w okresie zimowym; za okres zimowy uwaza si¢ okres od dnia 1 listopada do dnia 31 marca.
Napoje nalezy zapewni¢ pracownikom zatrudnionym:
- przy pracach na otwartej przestrzeni przy temperaturze otoczenia ponizej 10°C lub powyzej 25 °C.
Pracownik moze przyrzadzac sobie positki we wiasnym zakresie z produktéw otrzymanych od pracodawcy.
Pracownikom nie przystuguje ekwiwalent pieniezny za positki i napoje.

Na terenie budowy powinny by¢ urzadzone i wydzielone pomieszczenia higieniczno — sanitarne
i socjalne — szatnie (na odziez roboczg i ochronng), umywalnie, jadalnie, suszarnie oraz ustepy.
Dopuszczalne jest korzystanie z istniejacych na terenie budowy pomieszczen i urzadzen higieniczno —
sanitarnych inwestora, jezeli przewiduje to zawarta umowa.
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Zabrania sie urzadzania w jednym pomieszczeniu szatni i jadalni w przypadkach, gdy na terenie budowy,
na ktorej roboty budowlane wykonuje wiecej niz 20 — pracujacych.

W takim przypadku, szafki na odziez powinny by¢é dwudzielne, zapewniajace mozliwo$¢ przechowywania
oddzielnie odziezy roboczej i wkasnej.

W pomieszczeniach higieniczno — sanitarnych mogg by¢ stosowane tawki, jako miejsca siedzace, jezeli sq
one trwale przytwierdzone do podioza.

Jadalnia powinna sktadac sie z dwéch czesci:

a) jadalni wiasciwej, gdzie powinno przypadaé co najmniej 1,10 m2 powierzchni na kazdego z pracownikéw
jednocze$nie spozywajacych positek,

b) pomieszczen do przygotowywania, wydawania napojéw oraz zmywania naczyn stotowych.

W przypadku usytuowania pomieszczen higieniczno — sanitarnych w kontenerach dopuszcza si¢ nizszg
wysokos$¢ tych pomieszczen, tj. do 2,20 m.

Na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca
do sktadania materiatow i wyrobow.
Sktadowiska materiatow, wyrobdéw i urzadzen technicznych nalezy wykona¢ w sposéb wykluczajacy
mozliwo$¢ wywrdcenia, zsunigcia, rozsuniecia sie lub spadniecia skladowanych wyrobow i urzadzen.
Materiaty drobnicowe powinny by¢ utozone w stosy o wysoko$ci nie wiekszej niz 2,0 m, a stosy materiatow
workowanych utozone w warstwach krzyzowo do wysoko$ci nieprzekraczajacej 10 — warstw.
Odlegtos¢ stosow przy sktadowaniu materiatéw nie powinna by¢ mniejsza niz:
a) 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,
b) 5,00 m - od statego stanowiska pracy.
Opieranie sktadowanych materiatéw lub wyrobdw o ptoty, stupy napowietrznych linii elektroenergetycznych,
konstrukcje wsporcze sieci trakcyjnej lub Sciany obiektu budowlanego jest zabronione.
Wchodzenie i schodzenie ze stosu utworzonego ze sktadowanych materiatow lub wyrobéw jest dopuszczalne
przy uzyciu drabiny lub schoddw.

Teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozarow, ktory powinien by¢
regularnie sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentéw i przepisdw
przeciwpozarowych.
llo§¢ i rozmieszczenie gasnic przenosnych powinno byé zgodne z wymaganiami przepiséw
przeciwpozarowych.

W pomieszczeniach zamknigtych  nalezy zapewni¢ wymiane powietrza, wynikajacg z potrzeb
bezpieczenstwa pracy.
Wentylacja powinna dziataC sprawnie i zapewnia¢ doptyw $wiezego powietrza.
Nie moze ona powodowac przeciggéw, wyziebienia lub przegrzewania pomieszczen pracy.

1.2. Roboty ziemne

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét ziemnych:

- upadek pracownika lub osoby postronnej do wykopu (brak wygrodzenia wykopu balustradami; brak
przykrycia wykopu),

- zasypanie pracownika w wykopie waskoprzestrzennym (brak zabezpieczenia $cian wykopu przed
obsunigciem sie; obcigzenie klina naturalnego odtamu gruntu urobkiem pochodzacym z wykopu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej tyzka koparki przy wykonywaniu rob6t na placu budowy lub
w miejscu dostepnym dla oséb postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpieczne;j).
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Roboty ziemne powinny by¢ prowadzone na podstawie projektu okre$lajacego potozenie instalacji i urzadzen
podziemnych, mogacych znalez¢ sie w zasiegu prowadzonych robét.

Wykonywanie robét ziemnych w bezposrednim sasiedztwie sieci, takich jak:

- elektroenergetyczne,

- gazowe,

- telekomunikacyjne,

- cieptownicze,

- wodociggowe i kanalizacyjne,

powinno byé poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci w jakiej mogg byé
one wykonywane od istniejacej sieci i sposobu wykonywania tych robét.

W czasie wykonywania robdt ziemnych miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzié i umiescic napisy
ostrzegawcze.

W czasie wykonywania wykopdw w miejscach dostepnych dla osdéb niezatrudnionych przy tych robotach,
nalezy wokét wykopdw pozostawionych na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady zaopatrzone w $wiatto
ostrzegawcze koloru czerwonego.

Porecze balustrad powinny znajdowa¢ sie na wysoko$ci 1,10 m nad terenem i w odlegto$ci nie mniejszej niz
1,0 m od krawedzi wykopu.

Wykopy o $cianach pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia moga by¢ wykonywane tylko
do gtebokosci 1,0 m w gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie
0 szerokosci rownej gteboko$ci wykopu.

Wykopy bez umocnien o gtebokosci wiekszej niz 1,0 m, lecz nie wiekszej od 2,0 m mozna wykonywacé, jezeli
pozwalajg na to wyniki badan gruntu i dokumentacja geologiczno — inzynierska.

Bezpieczne nachylenie Scian wykopdw powinno by¢ okre$lone w dokumentacji projektowej wowczas, gdy:

- roboty ziemne wykonywane sg w gruncie nawodnionym,

- teren przy skarpie wykopu ma by¢ obcigzony w pasie réwnym gtebokosci wykopu,

- grunt stanowig ity sktonne do pecznienia,

- wykopu dokonuije sie na terenach osuwiskowych,

- gtebokos$¢ wykopu wynosi wiecej niz 4,0 m.

Jezeli wykop osiggnie gteboko$¢ wiekszg niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykona¢ zejscie (wejscie)
do wykopu.

Odlegtos¢ pomiedzy zejsciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekracza¢ 20,0 m.

Nalezy réwniez ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez, co najmniej dwie osoby, w celu
zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwo$¢ wystapienia szczegélnego zagrozenia dla zdrowia lub
zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wigkszej od 2,0 m.

Sktadowanie urobku, materiatow i wyrobéw jest zabronione:

- w odlegtosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli $ciany wykopu sg obudowane oraz jezeli
obcigzenie urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

- w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli Sciany wykopu nie sg obudowane.

Ruch $rodkow transportowych obok wykopow powinien odbywac¢ si¢ poza granicg klina naturainego odtamu
gruntu.

W czasie wykonywania robét ziemnych nie powinno dopuszczaé sie do tworzenia nawisow gruntu.
Przebywanie os6b pomiedzy $ciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju jest zabronione.

Zaktadanie obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o $cianach pionowych i na gtebokosci
powyzej 1,0 m wymaga tymczasowego zabezpieczenia 0séb klatkami ostonowymi lub obudowg
prefabrykowana,

Uwaga: nalezy wzig¢ pod uwage projekt zagospodarowania terenu i uwagi tam zawarte.



BUDOWA SALI GIMNASTYCZNE. - ZESPOL SZKOL Z ODDZIALAMI SPORTOWYMINR 5
Poznan, ul. Gluszyna 187; dz. nr 12/1, 13/1; arkusz 07; obreb 0012 Gluszyna; jedn. ewiden. 306401_1 M. Poznan

1.3. Roboty budowlano — montazowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu rob6t budowlano — montazowych:

- upadek pracownika z wysokosci (brak zabezpieczenia obrysu stropu; brak zabezpieczenia otwordw
technologicznych w powierzchni stropu; brak zabezpieczenia otwordw prowadzacych na plyty balkonowe);
- przygniecenie pracownika ptyta prefabrykowang wielkowymiarowg podczas wykonywania robot
montazowych przy uzyciu zurawia budowlanego (przebywanie pracownika w strefie zagrozenia, {j.

w obszarze réwnym rzutowi przemieszczanego elementu, powiekszonym z kazdej strony o 6,0 m).

Roboty montazowe konstrukcji stalowych i prefabrykowanych elementéw wielkowymiarowych mogg byé
wykonywane na podstawie projektu montazu oraz planu ,bioz” przez pracownikéw zapoznanych z instrukcjg,
organizacji montazu oraz rodzajem uzywanych maszyn i innych urzadzen technicznych.

Przebywanie oséb na gérnych ptaszczyznach $cian, belek, stupdw, ram lub kratownic oraz na dwoch nizszych
kondygnacjach, znajdujacych sie bezposrednio pod kondygnacjg, na ktérej prowadzone sg roboty
montazowe, jest zabronione.

Prowadzenie montazu z elementéw wielkowymiarowych jest zabronione:

- przy predkosci wiatru powyzej 10 m/s,

- przy ztej widocznosci o zmierzchu, we mgle i w porze nocnej, jezeli stanowiska pracy nie majg
wymaganego przepisami odrebnego o$wietlenia.

Odlegtos¢ pomiedzy skrajnig podwozia lub platformy obrotowej zurawia a zewnetrznymi cze$ciami konstrukcii
montowanego obiektu budowlanego powinna wynosi¢ co najmniej 0,75 m.

Zabronione jest w szczegoInosci:

- przechodzenia os6b w czasie pracy zurawia pomiedzy obiektami budowlanymi a podwoziem zurawia lub
wychylania sie przez otwory w obiekcie budowlanym,

- sktadowanie materiatéw i wyrobdéw pomiedzy skrajnig zurawia budowlanego lub pomiedzy torowiskiem
zurawia a konstrukcja obiektu budowlanego lub jego tymczasowymi zabezpieczeniami.

Punkty Swietine przy stanowiskach montazowych powinny byC tak rozmieszczone, aby zapewniaty
rownomierne o$wietlenie, bez ostrych cieni i ol$nief 0séb.

Elementy prefabrykowane mozna zwolni¢ z podwieszenia po ich uprzednim zamocowaniu w miejscu
wbudowania.

W czasie zaktadania stezen montazowych, wykonywania rob6t spawalniczych, odczepiania elementdéw
prefabrykowanych z zawiesi i betonowania stykéw nalezy stosowa¢ wytacznie pomosty montazowe
lub drabiny rozstawne.

W czasie montazu, w szczegolnosci stupéw, belek i wigzaréw, nalezy stosowa¢ podktadki pod liny zawiesi,
zapobiegajace przetarciu i zatamaniu lin.

Podnoszenie i przemieszczanie na elementach prefabrykowanych osob, przedmiotéw, materiatéw
lub wyrobdw jest zabronione.

Osoby przebywajace na stanowiskach pracy, znajdujace sie na wysokosci co najmniej 1,0 m od poziomu
podtogi lub ziemi, powinny by¢ zabezpieczone balustrada przed upadkiem z wysokoSci.

Balustradami powinny by¢ zabezpieczone:

- krawedzie stropdw nieobudowanych $cianami zewnetrznymi,

- pozostawione otwory w $cianach (drzwiowe, balkonowe, szybdw dzwigowych).

Otwory w stropach na ktorych prowadzone sg prace lub do ktdrych mozliwy jest dostep ludzi, nalezy
zabezpieczy¢ przed mozliwoscig wpadniecia lub ogrodzi¢ balustrada.

Przemieszczanie w poziomie stanowisko pracy powinno mie¢ zapewnione mocowanie koncowki linki
bezpieczenstwa do pomocniczej liny ochronnej lub prowadnicy poziomej, zamocowanej na wysokosci okoto
1,50 m wzdtuz zewnetrznej strony krawedzi przejscia.
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Wytrzymatos$¢ i sposéb zamocowania prowadnicy, powinny uwzglednia¢ obcigzenie dynamiczne spadajace;
osoby.

W przypadku gdy zachodzi konieczno$¢ przemieszczenia stanowiska pracy w pionie, linka bezpieczenstwa
szelek bezpieczenstwa powinna by¢ zamocowana do prowadnicy pionowej za pomocg urzadzenia
samohamujacego.

Dtugos$¢ linki bezpieczenstwa szelek bezpieczenstwa nie powinna by¢ wigksza niz 1,50 m.

Amortyzatory spadania nie sg wymagane, jezeli linki asekuracyjne sg mocowane do linek urzadzen
samohamujacych, ograniczajacych wystapienie sity dynamicznej w momencie spadania, zwtaszcza aparatow
bezpieczenstwa lub pasdw bezwtadnosciowych.

Osoby korzystajace z urzadzen krzesetkowych, drabin linowych lub ruchomych podestéw roboczych powinny
by¢ dodatkowo zabezpieczone przed upadkiem z wysokosci za pomocg prowadnicy pionowej, zamocowanej
niezaleznie od lin no$nych drabiny, krzesetka lub podestu.

Ponadto, nalezy ustali¢ rodzaje prac, ktére powinny byé wykonywane, przez co najmniej dwie osoby, w celu
zapewnienia asekuracji, ze wzgledu na mozliwo$¢ wystapienia szczegélnego zagrozenia dla zdrowia lub
zycia ludzkiego.

Dotyczy to prac wykonywanych na wysokosci powyzej 2,0 m w przypadkach, w ktorych wymagane jest
zastosowanie $rodkdw ochrony indywidualnej przed upadkiem z wysokosci.

1.4, Roboty wykonczeniowe

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét wykoriczeniowych:

- upadek pracownika z wysoko$ci (brak balustrad ochronnych przy podestach roboczych rusztowania; brak
stosowania sprzetu chronigcego przed upadkiem z wysokoSci przy wykonywaniu robét zwigzanych
z montazem lub demontazem rusztowania),

- uderzenie spadajacym przedmiotem osoby postronnej korzystajacej z ciagu pieszego usytuowanego przy
budowanym lub remontowanym obiekcie budowlanym (brak wygrodzenia strefy niebezpieczne;j).

Roboty wykonczeniowe zewnetrzne (elewacja budynku) mogg byé wykonywane przy uzyciu ruchomych
podestow roboczych oraz rusztowan np. ,MOSTOSTAL - BAUMANN”, ,BOSTA - 70", ,STALKOL", ,RR -
1/130”, ,PLETTAC", ,ROCO - 1".

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcjg producenta lub
projektem indywidualnym.

Osoby zatrudnione, przy montazu i demontazu rusztowan oraz monterzy podestow roboczych powinien
posiada¢ wymagane uprawnienia.

Osoby dokonujgce montazu i demontazu rusztowan obowigzane sg do stosowania urzadzen
zabezpieczajacych przed upadkiem z wysokosci.

Przed montazem i demontazem rusztowan nalezy wyznaczy¢ i wygrodzi¢ strefe niebezpieczna,

Rusztowania i ruchome podesty robocze powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Odbiér rusztowania dokonuje sie wpisem do dziennika budowy lub w protokéle odbioru technicznego.

W przypadku rusztowar systemowych dopuszczalne jest umieszczenie poreczy ochronnej na wysokoéci 1,00
m.

Rusztowania z elementéw metalowych powinny by¢ uziemione i posiada¢ instalacje piorunochronna.
Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach oraz w miejscach przejazdow i przejs¢
dla pieszych, powinny posiada¢ daszki ochronne i ostone z siatek ochronnych.

Stosowanie siatek ochronnych nie zwalnia z obowigzku stosowania balustrad.

Roboty wykoriczeniowe wewnetrzne mogg by¢ wykonywane z rusztowan sktadanych typu ,Warszawa”
(roboty tynkarskie, montazowe, instalacyjne) oraz drabin rozstawnych (roboty malarskie).

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonane zgodnie z instrukcja producenta.
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Montaz i demontaz tego typu rusztowan moze by¢ przeprowadzony tylko i wytacznie przez osoby
odpowiednio przeszkolone w zakresie jego konstrukcji, montazu i demontazu.

Rusztowania tego typu powinny by¢ wykorzystywane zgodnie z przeznaczeniem.

Dopuszcza sie wykonywanie robGt malarskich przy uzyciu drabin rozstawnych tylko do wysokoSci
nieprzekraczalnej 4,0 m od poziomu podtogi.

Drabiny nalezy zabezpieczy¢ przed poslizgiem i rozsunieciem sie oraz zapewnic¢ ich stabilno$¢.

W pomieszczeniach, w ktérych bedg prowadzone roboty malarskie roztworami wodnymi, nalezy wytaczy¢
instalacjie elektryczng i stosowaé zasilanie, ktére nie bedzie mogto spowodowaC zagrozenia pradem
elektrycznym.

Przy recznej lub mechanicznej obrébce elementéw kamiennych, pracownicy powinni uzywa¢ $rodkdw
ochrony indywidualnej, takich jak:

gogle lub przytbice ochronne,

hetmy ochronne,

rekawice wzmocnione skora,

obuwie z wktadkami stalowymi chronigcymi palce stop.

Stanowiska pracy powinny umozliwi¢ swobode ruchu, niezbedng do wykonywania pracy.

1.5. Maszyny i urzadzenia techniczne uzytkowane na placu budowy

Zagrozenia wystepujace przy wykonywaniu robét budowlanych przy uzyciu maszyn i urzadzen technicznych:

- pochwycenie konczyny gornej lub koriczyny dolnej przez naped (brak petnej ostony napedu),

- potracenie pracownika lub osoby postronnej lyzka koparki przy wykonywaniu robét na placu budowy
lub w miejscu dostepnym dla 0sdb postronnych (brak wygrodzenia strefy niebezpiecznej),

- porazenie pradem elektrycznym (brak zabezpieczenia przewodéw zasilajacych urzadzenia mechaniczne
przed uszkodzeniami mechanicznymi).

Maszyny i inne urzadzenia techniczne oraz narzedzia zmechanizowane powinny by¢ montowane,
eksploatowane i obstugiwane zgodnie z instrukcjg producenta oraz spetniac wymagania okreslone
w przepisach dotyczacych systemu oceny zgodnosci.

Maszyny i inne urzadzenia techniczne, podlegajace dozorowi technicznemu, mogg by¢ uzywane na terenie
budowy tylko wowczas, jezeli wystawiono dokumenty uprawniajace do ich eksploatacii.

Wykonawca, uzytkujacy maszyny i inne urzgdzenia techniczne, niepodlegajace dozorowi technicznemu,
powinien udostepni¢ organom kontroli dokumentacje techniczno — ruchowa lub instrukcje obstugi tych maszyn
lub urzadzen.

Operatorzy lub maszyniéci zurawi, maszyn budowlanych, kierowcy wézkéw i innych maszyn o napedzie
silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Stanowiska pracy operatoréw maszyn lub innych urzadzer technicznych, ktore nie posiadajg kabin, powinny
by¢:

- zadaszone i zabezpieczone przed spadajgcymi przedmiotami,

- ostonigte w okresie zimowym.

2. INSTRUKTAZ PRACOWNIKOW PRZED PRZYSTAPIENIEM DO
REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Szkolenia w dziedzinie bezpieczenstwa i higieny pracy dla pracownikdw zatrudnionych na stanowiskach
robotniczych, przeprowadza sie jako:
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- szkolenie wstepne,

- szkolenie okresowe.

Szkolenia te przeprowadzane sg w oparciu 0 programy poszczegdlnych rodzajow szkolenia.

Szkolenia wstepne ogdlne (,instruktaz ogélny”) przechodza wszyscy nowo zatrudniani pracownicy przed
dopuszczeniem do wykonywania pracy.

Obejmuje ono zapoznanie pracownikdéw z podstawowymi przepisami bhp zawartymi w Kodeksie pracy,
w uktadach zbiorowych pracy i regulaminach pracy, zasadami bhp obowigzujacymi w danym zaktadzie pracy
oraz zasadami udzielania pierwszej pomocy.

Szkolenie wstepne na stanowisku pracy (,Instruktaz stanowiskowy”) powinien zapozna¢ pracownikéw
z zagrozeniami wystepujacymi na okre$lonym stanowisku pracy, sposobami ochrony przed zagrozeniami,
oraz metodami bezpiecznego wykonywania pracy na tym stanowisku.

Pracownicy przed przystapieniem do pracy, powinni by¢ zapoznani z ryzykiem zawodowym zwigzanym
z pracg na danym stanowisku pracy.

Fakt odbycia przez pracownika szkolenia wstepnego ogélnego, szkolenia wstepnego na stanowisku pracy
oraz zapoznania z ryzykiem zawodowym, powinien by¢ potwierdzony przez pracownika na piSmie oraz
odnotowany w aktach osobowych pracownika.

Szkolenia wstepne podstawowe w zakresie bhp, powinny by¢ przeprowadzone w okresie nie dtuzszym niz 6 —
miesiecy od rozpoczecia pracy na okreslonym stanowisku pracy.

Szkolenia okresowe w zakresie bhp dla pracownikdw zatrudnionych na stanowiskach robotniczych, powinny
by¢ przeprowadzane w formie instruktazu nie rzadziej niz raz na 3 - lata, a na stanowiskach pracy, na ktérych
wystepujg szczegblne zagrozenia dla zdrowia lub zycia oraz zagrozenia wypadkowe — nie rzadziej niz raz
W roku.

Pracownicy zatrudnieni na stanowiskach operatoréw Zurawi, maszyn budowlanych i innych maszyn
0 napedzie silnikowym powinni posiada¢ wymagane kwalifikacje.

Powyzszy wymag nie dotyczy betoniarek z silnikami elektrycznymi jednofazowymi oraz silnikami tréjfazowymi
o mocy do 1 KW.

Na placu budowy powinny by¢ udostepnione pracownikom do statego korzystania, aktualne instrukcje
bezpieczenistwa i higieny pracy dotyczace:

wykonywania prac zwigzanych z zagrozeniami wypadkowymi lub zagrozeniami zdrowia pracownikéw,
obstugi maszyn i innych urzadzen technicznych,

postepowania z materiatami szkodliwymi dla zdrowia i niebezpiecznymi,

udzielania pierwszej pomocy.

Wiw instrukcje powinny okreslaé czynnosci do wykonywania przed rozpoczeciem danej pracy, zasady
i sposoby bezpiecznego wykonywania danej pracy, czynnosci do wykonywania po jej zakorczeniu oraz
zasady postepowania w sytuacjach awaryjnych stwarzajacych zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikéw.
Nie wolno dopusci¢ pracownika do pracy, do ktdrej wykonywania nie posiada wymaganych kwalifikacji lub
potrzebnych umiejetnosci, a takze dostatecznej znajomosci przepiséw oraz zasad BHP.

Bezpos$redni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio
kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkéw.

3.SRODKI TECHNICZNE | ORGANIZACYJNE ZAPOBIEGAJACE
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT
BUDOWLANYCH.

Bezposredni nadzér nad bezpieczenstwem i higieng pracy na stanowiskach pracy sprawujg odpowiednio
kierownik budowy (kierownik robét) oraz mistrz budowlany, stosownie do zakresu obowigzkéw.
Nieprzestrzeganie przepisow bhp na placu budowy prowadzi do powstania bezpo$rednich zagrozen dla zycia
lub zdrowia pracownikéw.
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- przyczyny organizacyjne powstania wypadkdéw przy pracy:
a) niewtasciwa ogdlna organizacja pracy

1) nieprawidtowy podziat pracy lub rozplanowanie zadan,

2) niewfasciwe polecenia przetozonych,

3) brak nadzoru,

4) brak instrukcji postugiwania sie czynnikiem materialnym,

5) tolerowanie przez nadzér odstepstw od zasad bezpieczenstwa pracy,

6) brak lub niewtasciwe przeszkolenie w zakresie bezpieczenstwa pracy i ergonomi,

7) dopuszczenie do pracy cztowieka z przeciwwskazaniami lub bez badan lekarskich;

b) niewtadciwa organizacja stanowiska pracy:
1) niewtasciwe usytuowanie urzadzen na stanowiskach pracy,
2) nieodpowiednie przejscia i dojscia,
3) brak $rodkéw ochrony indywidualnej lub niewtasciwy ich dobér

- przyczyny techniczne powstania wypadkéw przy pracy:
a) niewtasciwy stan czynnika materialnego:

1) wady konstrukcyjne czynnika materialnego bedace zrodtem zagrozenia,

2) niewtasciwa stateczno$¢ czynnika materialnego,

3) brak lub niewlasciwe urzadzenia zabezpieczajace,

4) brak srodkow ochrony zbiorowej lub niewtasciwy ich dobor,

5) brak lub niewlasciwa sygnalizacja zagrozen,

6) niedostosowanie czynnika materialnego do transportu, konserwacji lub napraw;

b) niewtasciwe wykonanie czynnika materialnego:
1) zastosowanie materiatow zastepczych,
2) niedotrzymanie wymaganych parametrow technicznych;

c) wady materiatowe czynnika materialnego:
1) ukryte wady materiatowe czynnika materialnego;

d
1
2
3

niewtasciwa eksploatacja czynnika materialnego:
nadmierna eksploatacja czynnika materialnego,
niedostateczna konserwacja czynnika materialnego,
niewtasciwe naprawy i remonty czynnika materialnego.

—_ — — —

Osoba kierujaca pracownikami jest obowigzana:

- organizowaé stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczenstwa i higieny pracy,

- dbac¢ o sprawnos¢ Srodkdw ochrony indywidualnej oraz ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

- organizowac¢, przygotowywac i prowadzi¢ prace, uwzgledniajac zabezpieczenie pracownikéw przed
wypadkami przy pracy, chorobami zawodowymi i innymi chorobami zwigzanymi z warunkami Srodowiska
pracy,

- dbaé o bezpieczny i higieniczny stan pomieszczen pracy i wyposazenia technicznego, a takze o
sprawno$¢ srodkéw ochrony zbiorowej i ich stosowania zgodnie z przeznaczeniem,

Na podstawie:

- oceny ryzyka zawodowego wystepujacego przy wykonywaniu robot na danym stanowisku pracy
- wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych,

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegolnie niebezpiecznych,
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- wykazu prac wykonywanych przez co najmniej dwie osoby,
- wykazu prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizyczne;

kierownik budowy powinien podja¢ stosowne Srodki profilaktyczne majgce na celu:

- zapewni¢ organizacje pracy i stanowisk pracy w sposéb zabezpieczajacy pracownikéw przed
zagrozeniami wypadkowymi oraz oddziatywaniem czynnikdw szkodliwych i ucigzliwych,

- zapewni¢ likwidacje zagrozen dla zdrowia i zycia pracownikdéw gtéwnie przez stosowanie technologii,
materiatdw i substancji nie powodujacych takich zagrozen.

W razie stwierdzenia bezposredniego zagrozenia dla zycia lub zdrowia pracownikdéw osoba kierujgca,
pracownikami obowigzana jest do niezwlocznego wstrzymania prac i podjecia dziatan w celu usuniecia tego
zagrozenia.

Pracownicy zatrudnieni na budowie, powinni by¢ wyposazeni w $rodki ochrony indywidualnej oraz
odziez i obuwie robocze, zgodnie z tabelg norm przydziatu $rodkéw ochrony indywidualnej oraz odziezy
i obuwia roboczego opracowang przez pracodawce.

Srodki ochrony indywidualnej w zakresie ochrony zdrowia i bezpieczenstwa uzytkownikéw tych srodkéw
powinny zapewnia¢ wystarczajacg ochrong przed wystepujacymi zagrozeniami (np. upadek z wysokosci,
uszkodzenie gtowy, twarzy, wzroku, stuchu).

Kierownik budowy obowigzany jest informowa¢ pracownikéw o sposobach postugiwania sie tymi srodkami.

PODSTAWA PRAWNA OPRACOWANIA:

- ustawa z dnia 26 czerwca 1974 r. — Kodeks pracy (t. jedn. Dz.U. z 1998 r. Nr 21 p0z.94 z p6zn.zm.)

- art.21,a” ustawy z dnia 7 lipca 1994 r. — Prawo budowlane (Dz.U. z 2000 r. Nr 106 poz.1126 z pdzn.zm.)

- ustawa z dnia 21 grudnia 2000 r. o dozorze technicznym (Dz.U.Nr 122 poz.1321 z pdz.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 27 sierpnia 2002 r. w sprawie szczegdtowego zakresu i formy
planu bezpieczefistwa i ochrony zdrowia oraz szczegétowego zakresu rodzajow robét budowlanych,
stwarzajacych zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi (Dz.U. Nr 151 poz.1256)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie szczegdlnych zasad
szkolenia w dziedzinie bezpieczenistwa i higieny pracy (Dz.U.Nr62 poz. 285)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac
wymagajacych szczegolnej sprawnosci psychofizycznej (Dz.U.Nr 62 poz. 287)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie rodzajow prac, ktore
powinny by¢ wykonywane przez co najmniej dwie osoby (Dz.U.Nr 62 poz. 288)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 29 maja 1996 r. w sprawie uprawnien
rzeczoznawcodw do spraw bezpieczenstwa i higieny pracy, zasad opiniowania projektéw budowlanych,
w ktorych przewiduje si¢ pomieszczenia pracy oraz trybu powotywania cztonkéw Komisji Kwalifikacyjne;
do Oceny Kandydatéw na Rzeczoznawcow (Dz.U.Nr 62 poz. 290)

- rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 28 maja 1996 r. w sprawie profilaktycznych positkéw i napojow
(Dz.U.Nr 60 poz. 278)

- rozporzadzenie Ministra Pracy i Polityki Socjalnej z dnia 26 wrze$nia 1997 r. w sprawie ogoinych przepiséw
bezpieczenstwa i higieny pracy (Dz.U.Nr 129 poz. 844 z pdz.zm.)

- rozporzadzenie Ministra Gospodarki z dnia 20 wrzesnia 20001 r. w sprawie bezpieczeristwa i higieny pracy
podczas eksploatacji maszyn i innych urzadzen technicznych do robét ziemnych, budowlanych i drogowych
(Dz.U.Nr 118 poz. 1263)

- rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 16 lipca 2002 r. w sprawie rodzajéw urzadzer technicznych
podlegajacych dozorowi technicznemu (Dz.U.Nr 120 poz. 1021)

- rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy
podczas wykonywania robét budowlanych (Dz.U.Nr 47 poz. 401).
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