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1. ZAKRES ROBOT DLA CALEGO ZAMIERZENIA BUDOWLANEGO

Przedmiotem opracowania jest projekt budowlano-wykonawczy ,Sportowe Zegrze" oraz terenu do éwiczeri JRG-7 przy

ul. Bobrzanskiej w Poznaniu.

Projekt zagospodarowania dziatki przewiduje:

O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O O

O O O O O O

1.1. PRACE PRZYGOTOWAWCZE, ROBOTY POMIAROWE, PORZADKOWE

zabezpieczenie terenu budowy;

zabezpieczenie na czas budowy pozostajgcych na miejscu drzew;
wyznaczenie w terenie projektowanych elementéw i obiektéw;
usuniecie hatdy ziemi.

1.2. ROBOTY ROZBIORKOWE

demontaz 2 stupkéw do siatki przy boisku do siatkéwki wraz z stanowiskiem sedziowskim;
rozebranie fragmentéw ogrodzenia z podmuréwka w miejscu projektowanych furtek;
usuniecie hatdy ziemi;

rozbiorka kraweznikéw betonowych;

rozbidrka nawierzchni z kostki betonowej na terenie istniejgcych parkingdw i jezdni;
rozbidrka nawierzchni z ptyt betonowych na terenie dobiegu do wspinalni;

rozbidrka opornikéw betonowych wokét dobiegu do wspinalni;

nawierzchnia z kostki typu Behaton do rozbidrki i przetozenia.

1.3. GOSPODARKE DRZEWOSTANEM

oznaczenie drzew do usuniecia;

usuniecie drzew;

pociecie dtuzyc na drewno opatowe;

zrebkowanie gatezi;

wywiezienie drewna i karp w miejsce wskazane przez Inwestora;
prace porzgdkowe po pracach w drzewostanie.

1.4. ROBOTY DROGOWE

budowa Sciezek o z kostki betonowe;j;

budowa boiska do pitki noznej (sztuczna trawa) i wielofunkecyjnego (poliuretan);

budowa biezni z nawierzchnig poliuretanows;

budowa obrzezy z opornikéw betonowych oraz kraweznikdw betonowych na tawie z oporem;
budowa i przebudowa miejsc postojowych;

budowa placu do ¢wiczen JRG-7 z kostki betonowe;j;

budowa dobiegu do wspinalni (poliuretan).

1.5. BUDOWE PLACU STREET WORKOUT

budowa obrzezy betonowych na tawie z oporem;

zakup i dostawa urzadzen;

wykonanie otwordw w gruncie pod fundamenty urzadzen;
wykonanie taw betonowych;

wykonanie nawierzchni piaskowej

montaz urzadzen.

1.6. BUDOWE PLACU ZABAW | SILOWNI ZEWNETRZNEJ

zakup i dostawa urzgdzen;
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wykonanie otworéw w gruncie pod fundamenty urzadzen;
wykonanie taw betonowych;
montaz urzadzen.

1.7. MONTAZ ELEMENTOW MALEJ ARCHITEKTURY

zakup i dostawa urzadzen;

wykonanie otworéw w gruncie pod fundamenty urzadzen;

wykonanie taw betonowych;

montaz matej architektury (tablice informacyjne, fawki, kosze na $mieci, stojaki rowerowe).

1.8. ROBOTY MONTAZOWE

montaz wspornikdw do siatki ochronnej przy wspinalni;
montaz siatki ochronnej.

1.9. ROBOTY W ZAKRESIE INSTALACJI SANITARNYCH

wykonanie instalacji odwadniajacej boiska oraz dobiegu do wspinalni;
wykonanie instalacji drenazowej boiska do pitki noznej;

usuniecie i wymiana studzienki KDO;

przesuniecie istniejgcego punktu poboru wody;

1.10. ROBOTY W ZAKRESIE INSTALACII ELEKTRYCZNYCH

posadowienie stupow o$wietleniowych,
uktadanie kabli nn 0,4kV,

uktadanie kanalizacji kablowe],

montaz szafy o$wietleniowo zasilajgce).

1.11. ZIELEN

korytowanie pod trawniki;

nawiezienie ziemi urodzajnej;

wyréwnanie terenu;

wysiew nasion traw z nawozeniem;

wytyczenie nasadzen w terenie;

sadzenie drzew i krzewow;

Sciétkowanie powierzchni pod drzewami i krzewami zrebkami.

WYKAZ ISTNIEJACYCH ELEMENTOW BUDOWLANYCH

Na terenie opracowania zlokalizowane sg nastepujace elementy budowlane:

O O O O O O

zabudowa z wspinalnig;

jezdnie, chodniki i parkingi wraz z infrastrukturg drogowa;
boisko do pitki siatkowej;

dobieg do wspinalni z ptyt betonowych;

uzbrojenie podziemne zgodne z planem sytuacyjnym;
linie kablowe nn.

WSKAZANIE ELEMENTOW ZAGOSPODAROWANIA TERENU, KTORE MOGA STWARZAC
ZAGROZENIE BEZPIECZENSTWA | OCHRONY ZDROWIA

Elementy zagospodarowania terenu mogace stwarzac zagrozenie:

o

sgsiedztwo istniejgcych drég (ruch kotowy);
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element przeznaczone do demontazu;

zieler przeznaczono do wycinki;

wykopy pod fundamenty elementéw budowlanych, stupéw oswietleniowych i matej architektury;
montaz stupéw oswietleniowych, szaf oswietleniowej i linii kablowych;

inne: uzbrojenie podziemne.

O O O O O

4. WSKAZANIE DOTYCZACE PRZEWIDYWANYCH ZAGROZEN WYSTEPUJACYCH PODCZAS
REALIZACJI ROBOT BUDOWLANYCH, OKRESLAJACE SKALE | RODZAJE.

Podczas realizacji zamierzenia budowlanego bedg prowadzone nastepujgce roboty, ktérych charakter, organizacja lub

miejsce prowadzenia stwarza szczegdlnie wysokie ryzyko powstania zagrozenia bezpieczenstwa i zdrowia ludzi:

o roboty prowadzone w bliskosci pasa jezdni - zagrozenie dla osdb przebywajgcych w terenie publicznym, kolizje

komunikacyjne;

prace montazowe os$wietlenia - ryzyko porazenia pradem elektrycznym;

roboty budowlano-montazowe przy ktérych wystepuje ryzyko upadku z wysoko$ci; praca na wysokosci;

roboty ziemne, wykopy o gtebokosci do 1,0m - mozliwosé przysypania ziemig oraz upadku z wysokosci;

najechanie sprzetem budowlanym (koparki, walce, samochody);

niebezpieczenstwo zwigzane z wycinkg drzew, cie¢ w koronach drzew np. spadajace gatezie , konary, pnie;

niebezpieczenstwo doznania urazéw przy obstudze sprzetu np. pit spalinowych, zageszczarek, sprezarki powietrza,

glebogryzarki spalinowej itp.

o  zagrozenia przy wykonywaniu prac przy uzyciu sprzetu budowlanego i ogrodniczego np. koparki, spycharki, zurawia
samochodowego;

O O O O O O

o roboty demontazowe i montazowe - mozliwos¢ przygniecenia ciezkimi elementami.

5. WSKAZANIE SPOSOBU WYDZIELANIA | OZNAKOWANIA MIEJSCA PROWADZENIA ROBOT
BUDOWLANYCH

Obiekt przeznaczony czesciowo dla dzieci i mtodziezy w zwigzku z tym nalezy zwrécié szczegdlng uwage na

zabezpieczenie terenu prowadzenia robét przed dzie¢mi.

o teren prowadzenia robot budowlanych, zawierajgcy w sobie réwniez strefy szczegdlnego zagrozenia zdrowia,
zwany terenem budowy nalezy wydzieli¢ ogrodzeniem wys. 1,6 m;

o  w ogrodzeniu placu budowy lub robét powinny by¢ wykonane oddzielne bramy dla ruchu pieszego oraz pojazdéw
mechanicznych i maszyn budowlanych;

o teren budowy nalezy zaopatrzy¢ w tablice informacyjna, tablice zawierajgce dane dotyczace bezpieczeristwa pracy
i ochrony zdrowia oraz tablice zabraniajace wstepu osobom postronnym;

o miejsce montazu wysokosciowego oraz wycinek drzew wygrodzic;

o roboty prowadzone przy istniejgcej jezdni oznakowad, teren robdt wygrodzic;

o dla pojazdéw uzywanych w trakcie wykonywania robdt budowlanych nalezy wyznaczy¢ i oznakowac miejsca
postojowe na terenie budowy;

o szerokos¢ drég komunikacyjnych winna by¢ dostosowana do uzywanych srodkéw transportowych;

o drogi i ciggi piesze powinny by¢ utrzymane we witasciwym stanie technicznym, nie wolno na nich sktadowac¢
materiatéw, sprzetu lub innych przedmiotéw. Drogi komunikacyjne dla wézkéw i taczek oraz pochylnie, po ktérych
dokonuje sie recznego przenoszenia ciezarow nie powinny mie¢ spadkéw wiekszych niz 10%;

o przejscia i strefy niebezpieczne powinny by¢ oswietlone i oznakowane znakami ostrzegawczymi lub znakami
zakazy,

o instalacje rozdziatu energii elektrycznej na terenie budowy powinny by¢ zaprojektowane i wykonane oraz
utrzymywane i uzytkowane w taki sposoéb, aby nie stanowity zagrozenia pozarowego lub wybuchowego, lecz
chronity pracownikéw przed porazeniem pradem elektrycznym;
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o przewody elektryczne zasilajace urzadzenia mechaniczne powinny by¢ zabezpieczone przed uszkodzeniami
mechanicznymi, a ich potgczenia z urzadzeniami mechanicznymi wykonane w sposéb zapewniajacy
bezpieczenstwo pracy oséb obstugujacych takie urzadzenia;

o na terenie budowy powinny by¢ wyznaczone oznakowane, utwardzone i odwodnione miejsca do sktadania
materiatow i wyrobdéw;

o sktadowiska materiatow, wyrobdw i urzadzen technicznych nalezy wykona¢ w sposéb wykluczajgcy mozliwosé
wywrdcenia, zsuniecia, rozsuniecia sie lub spadniecia sktadowanych wyrobdéw i urzadzen. Materiaty drobnicowe
powinny by¢ utozone w stosy o wysokosci nie wiekszej niz 2,0 m, a stosy materiatéw workowanych utozone w
warstwach krzyzowo do wysokosci nieprzekraczajacej 10 — warstw. Odlegto$¢ stoséw przy sktadowaniu
materiatéw nie powinna by¢ mniejsza niz:

- 0,75 m - od ogrodzenia lub zabudowan,
- 5,00 m - od statego stanowiska pracy.

o teren budowy powinien by¢ wyposazony w sprzet niezbedny do gaszenia pozaréw, ktéry powinien by¢ regularnie
sprawdzany, konserwowany i uzupetniany, zgodnie z wymaganiami producentow i przepiséw przeciwpozarowych.

o  Wykonywanie robét ziemnych w bezposrednim sagsiedztwie sieci takich jak:

- Elektroenergetyczne,

- Gazowe,

- Telekomunikacyjne,

- Wodociggowe i kanalizacyjne,

powinno by¢ poprzedzone okresleniem przez kierownika budowy bezpiecznej odlegtosci w jakiej mogg one by¢
wykonywane od istniejacej sieci i sposobu wykonywania tych robot.

o w przypadku prac ziemnych wykopy muszg by¢ odpowiednio zabezpieczone z zewnatrz przed mozliwoscig
wpadnigcia oraz zabezpieczone od wewnatrz przed mozliwoscia osuniecia mas ziemnych wiasciwym szalunkiem
petnym na catej dtugosci i gtebokosci wykopu. Ziemie na czasowy odktad wywozié we wskazane przez Inwestora
miejsce. W czasie wykonywania wykopdw miejsca niebezpieczne nalezy ogrodzi¢ i umiescié tablice ostrzegawcze.
Na czas zmroku i w nocy ustawi¢ balustrady zaopatrzone w Swiatto ostrzegawcze koloru czerwonego. Wykopy bez
umocniert do 1,0m jezeli pozwalajg na to warunki geologiczne. Porecze balustrad powinny znajdowaé sie na
wysokosci 1,70 m nad terenem i w odlegtosci nie mniejszej niz 1,0 m od krawedzi wykopu. Wykopy o $cianach
pionowych nieumocnionych, bez rozparcia lub podparcia moga by¢ wykonywane tylko do gtebokosci 1,0 m w
gruntach zwartych, w przypadku gdy teren przy wykopie nie jest obcigzony w pasie o szerokosci réwnej gtebokosci
wykopu. Wykopy bez umocnien o gtebokosci wiekszej niz 1,0 m, lecz nie wiekszej od 2,0 m nosna wykonywac, jezeli
pozwalajg na to wyniki badar gruntu i dokumentacja geologiczno — inzynierska.

o Bezpieczne nachylenie $cian wykopow powinno by¢ okreslone w dokumentacji projektowej wéwczas, gdy:

- roboty ziemne wykonywane sg w gruncie nawodnionym,

- teren przy skarpie wykopu ma by¢ obcigzony w pasie rownym gtebokosci wykopu,
- grunt stanowig ity sktonne do pecznienia,

- wykopu dokonuje sie na terenach osuwiskowych,

- gtebokos¢ wykopu wynosi wiecej niz 4,0 m.

Jezeli wykop osiggnie gtebokosé wieksza niz 1,0 m od poziomu terenu, nalezy wykonacé zejscie (wejscie) do wykopu.
Odlegto$¢ pomiedzy zejsciami (wejsciami) do wykopu nie powinna przekracza¢ 20,0 m. Nalezy réwniez ustalié
rodzaje prac, ktére powinny by¢ wykonywane przez, co najmniej dwie osoby, w celu zapewnienia asekuracji, ze
wzgledu na mozliwos¢ wystapienia szczegdlnego zagrozenia dla zdrowia lub zycia ludzkiego. Dotyczy to prac
wykonywanych w wykopach i wyrobiskach o gtebokosci wiekszej od 2,0 m.

Sktadowanie urobku, materiatow i wyrobdw jest zabronione:

- w odlegtosci mniejszej niz 0,60 m od krawedzi wykopu, jezeli Sciany wykopu sg obudowane oraz jezeli obcigzenie
urobku jest przewidziane w doborze obudowy,

- w strefie klina naturalnego odtamu gruntu, jezeli $ciany wykopu nie sg obudowane.

Ruch srodkéw transportowych obok wykopdw powinien odbywac¢ sie poza granicg klina naturalnego odtamu
gruntu.
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W czasie wykonywania robét ziemnych nie powinno dopuszczac sie do tworzenia nawiséw gruntu.
Przebywanie oséb pomiedzy $ciang wykopu a koparka, nawet w czasie postoju jest zabronione. Zaktadanie
obudowy lub montaz rur w uprzednio wykonanym wykopie o $cianach pionowych i na gtebokosci powyzej 1,0 m
wymaga tymczasowego zabezpieczenia osob klatkami ostonowymi lub obudowg prefabrykowana.

6. WSKAZANIE SPOSOBU PROWADZENIA INSTRUKTAZU PRACOWNIKOW PRZED
PRZYSTAPIENIEM DO REALIZACJI ROBOT SZCZEGOLNIE NIEBEZPIECZNYCH

Wykonanie robdt winno by¢ zlecone przedsiebiorstwom majgcemu wiasciwe doswiadczenie w realizacji tego typu robot
i gwarantujgcemu witasciwg jakos¢ wykonania.

Robotami moga kierowa¢ osoby posiadajgce odpowiednie kwalifikacje — posiadajg uprawnienia budowlane do
kierowania robotami, okreslajgce rodzaj rob6t w danej specjalnosci budowlanej, sg cztonkami Izby Inzynieréw
Budownictwa, posiadajg aktualne ubezpieczenie OC, oraz aktualne zaswiadczenie o ukoniczeniu szkolenia bhp.

Osoba kierujgca pracami jest obowigzana do ustalenia i aktualizowania wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych oraz
powinna okresli¢ szczegétowe wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywaniu prac szczegdlnie
niebezpiecznych, a zwtaszcza zapewnic:

- bezposredni nadzér nad tymi pracami wyznaczonych w tym celu oséb

- odpowiednie $rodki zabezpieczajgce

- instruktaz pracownikéw obejmujacy w szczegdlnosci:

a. imienny podziat pracy

b. kolejnos¢ wykonywania zadan

€. wymagania bezpieczenstwa i higieny pracy przy poszczegdlnych czynnosciach.

Pracownicy wykonujgcy prace montazowe muszg posiadaé odpowiednie kwalifikacje zawodowe potwierdzone
Swiadectwem lub dyplomem szkoty ksztatcgcej w danej specjalnosci budowlanej oraz aktualne zaswiadczenie o
ukonczeniu szkolenia bhp.

Pracownicy bezwzglednie powinni zastosowa¢ sie do polecen i wskazowek kierownika budowy
odpowiedzialnego na mocy Ustawy Prawo Budowlane za koordynacje dziatan zapewniajgcych przestrzeganie podczas
wykonywania robét budowlanych zasad bezpieczeristwa i ochrony zdrowia zawartych w przepisach w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy oraz w opracowanym przez niego planie bezpieczenistwa i ochrony zdrowia. Wymagane
jest zatrudnianie do planowanych robét pracownikéw posiadajgcych aktualne badania wysokosciowe.

7. WSKAZANIE SRODKOW TECHNICZNYCH | ORGANIZACYJNYCH, ZAPOBIEGAJACYCH
NIEBEZPIECZENSTWOM WYNIKAJACYM Z WYKONYWANIA ROBOT BUDOWLANYCH W
STREFACH SZCZEGOLNEGO ZAGROZENIA ZDROWIA LUB W ICH SASIEDZTWIE, W TYM
ZAPEWNIAJACYCH BEZPIECZNA | SPRAWNA KOMUNIKACIE, UMOZLIWIAJACA SZYBKA
EWAKUACJE NA WYPADEK POZARU, AWARII | INNYCH ZAGROZEN.

Przy wykonywaniu wszystkich robét budowlanych, nalezy stosowac¢ sie do obowigzujgcych przepiséw w zakresie
bezpieczenstwa i higieny pracy, ochrony przeciwpozarowej oraz sanitarnych. Wszelkie prace wykona¢ zgodnie z
warunkami technicznymi wykonania i odbioru poszczegdlnych robét budowlano — montazowych.

W celu zminimalizowania niebezpieczenstw zwigzanych z robotami montazowymi serwisowymi nalezy przestrzegac
nastepujacych zalecen:

- organizowac stanowiska pracy zgodnie z przepisami i zasadami bezpieczeristwa i higieny pracy;
- nie wyznacza¢ pracownikéw do pracy w pojedynke;
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- nie wolno ignorowacé niebezpieczenstwa utraty zdrowia przez nieprzestrzeganie zasad higieny i niezgodne z przepisami
postugiwanie sie narzedziami i sprzetem budowlanym;

- nalezy pamietac o niebezpieczenstwie porazenia prgdem elektrycznym;

- nalezy zapewnic¢ prawidtowg droge ewakuacji;

- dbac o sprawnosc¢ srodkéw ochrony indywidualnej oraz ich stosowanie zgodnie z  przeznaczeniem;

- organizacja pracy zapewniajgca optymalne i bezpieczne jej wykonanie;

- okresowe szkolenia pracownikéw z zakresu wprowadzania nowych technologii oraz zasad i przepiséw dotyczacych
bezpieczenstwa pracy;

- okresowe egzaminy z zakresu bhp; p. poz. oraz grupy kwalifikacyjne SEP;

- wykonywanie robét na czynnych obiektach elektroenergetycznych na podstawie pisemnego polecenia wydawanego
przez pracownikéw energetyki zawodowej;

- instrukcje ogdlne i szczegdtowe na miejscu pracy;

- zastosowanie sie do wewnetrznych przepiséw i organizacji budowy;

- oceny ryzyka zawodowego wystepujgcego przy wykonywaniu robdt na danym stanowisku pracy;

- wykazu prac szczegdlnie niebezpiecznych;

- okreslenia podstawowych wymagan bhp przy wykonywaniu prac szczegdlnie niebezpiecznych;

- wykazu prac wymagajacych szczegdlnej sprawnosci psychofizyczne.

Teren prowadzenia robét, powinien by¢ wydzielony i wyraZznie oznakowany. W miejscach niebezpiecznych nalezy
umiesci¢ znaki informujace o rodzaju zagrozenia oraz stosowac inne $rodki zabezpieczajgce przed skutkami zagrozen
(siatki, bariery itp.). W trakcie procesu budowlanego nalezy przestrzega¢ zasad bezpiecznej eksploatacji wszystkich
maszyn i urzadzen.

Stosowa¢ odziez ochronng zabezpieczajacg przed urazami i szkodliwymi warunkami pracy stanowiska pracy
utrzymywac w porzadku i czystosci.

Warunki pracy i organizacja poszczegdlnych stanowisk obstugi maszyn i urzadzen muszg by¢ zgodne z wymogami
zasad bhp.

W czasie wykonywania robdt zwigzanych z zajeciem pasa drogowego lub prowadzonych przy jezdni Wykonawca
dostarczy, zainstaluje i bedzie obstugiwat wszystkie tymczasowe urzadzenia zabezpieczajgce takie jak: zapory, $wiatta
ostrzegawcze, sygnaty, itp., zapewniajgc w ten sposdéb bezpieczeristwo pojazddw i pieszych.

Wykonawca zapewni state warunki widocznosci w dziert i w nocy tych zapdr i znakdw, dla ktérych jest to nieodzowne
ze wzgleddw bezpieczeristwa.

Wszystkie znaki, zapory i inne urzadzenia zabezpieczajgce beda akceptowane przez Inspektora.

Fakt przystapienia do robot Wykonawca obwiesci publicznie przed ich rozpoczeciem w sposéb uzgodniony z
Inspektorem.

8. UWAGI KONCOWE

Zgodnie z art.21a ustawy prawo budowlane (Dz. U. 1994 Nr 89 poz. 414 z pézniejszymi zmianami) przed rozpoczeciem
budowy kierownik budowy jest zobowigzany sporzadzi¢ plan bezpieczenistwa i ochrony zdrowia. Plan ,bioz" powinien
zawiera¢ informacje dotyczace zagrozen podczas realizacji robdt budowlanych, okreslajace skale i rodzaje zagrozen
oraz miejsce i czas ich wystepowania.

Przy prowadzeniu roboét stosowacé sie do zasad rozporzadzenia Ministra Infrastruktury z dn. 6 lutego 2003 w sprawie
bezpieczenstwa i higieny pracy przy wykonywania robdt budowlanych.

Opracowat:

mgr inz. arch. Magdalena Baranowska
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