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STANDARDY DOSTEPNOSCI

CENTRUM PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO

PROJEKTOWANIE UNIWERSALNE W PRZESTRZENI
PUBLICZNE)

Przestrzen publiczna to obszar o szczegdinym znaczeniu
dla zaspokajania potrzeb i poprawy jakosci zycia wszystkich jej
uzytkownikéw. Powinna jednoczyé mieszkafcéw i tworzyé
ptaszczyzne do inicjatyw, pobudzania wyobraZni i rozwoju
lokalnych wspolnot. Plac, rynek, skwer, ulica czy bulwar to
miejsca, w ktérych przebywajg mieszkancy i turysci, to obszar,
gdzie nastepuja interakcje i dziatania sprzyjajace integraciji.
Satomiejsca, w ktorych przemieszczaja sie ludzie, jedni pieszo
inni réznymi srodkami lokomociji. Tysiace ludzi kazdego dnia
prébuje dotrze¢ do wyznaczonego celu. Jednak niektérzy
muszg zastanawiaé sie, na jakie przeszkody napotkajg na
swojej drodze i czy uda im sie bezpiecznie je omingé, czy
znajda informacje o dogodnym dia siebie dojsciu do celu
swojej podrozy. Petnosprawny cztowiek rzadko zastanawia sie
nad tym czy nieréwnosci chodnika uniemozliwia mu
poruszanie sie, czy przy wejsciu do urzedu sg schody, ktore
powstrzymajg go od samodzielnego zatatwienia swoich
spraw, czy bedzie musiat diugo czeka¢ na odpowiednio

Karty Standardéw Dostepnosci okreslajg wytyczne do
projektowania i zagospodarowania przestrzeni publicznych w celu
wdrozenia rozwigzan przyjaznych wszystkim uzytkownikom
przestrzeni o zréinicowanych ograniczeniach w mobilnosci
i percepcji, w tym osobom z niepetnosprawnoscig oraz osobom
starszym.
Standardy zawieraja niezbedne informacje i podstawowe
rozwigzania stuiace zaprojektowaniu i modernizacji przestrzeni
publicznej zgodnie z zasadami projektowania uniwersalnego w celu
ujednolicenia rozwigzan stosowanych na terenie poszczegdinych
miast i gmin wiejskich. Niniejsze Standardy odwotujg sie do polskich
przepiséw prawnych, jak rdwniez standardéw z innych krajow
europejskich i dostepnej literatury. Dla poprawy jakosci przestrzeni
publicznej Standardy nalezy uwzglednia¢ w Specyfikacjach Istotnych
Warunkéw Zamdwienia (SIWZ} zawartych w przetargach i umowach
na prace projektowe i budowlane oraz w umowach na dzierzawe
przestrzeni publicznych na cele komercyjne.
Standardy sg jedynie wytycznymi ujednolicajacymi
rozwigzania techniczne i przestrzenne. Z uwagi na réznorodnosé
zastanych sytuacji w $rodowisku zabudowanym nie zastgpig
projektanta w jego twérczym dziataniu podczas projektowania
konkretnych przestrzeni publicznych.
Standardy Dostepnosci sktadajq sie zkart:
Projektowania Uniwersalne - wstep.
Ciqqgi piesze.
Wyposazenie ciqgow pieszych
Drogi pieszo-rowerowe
Przejscia dla pieszych
Przystanki komunikacji miejskiej
Pokonywanie roznic wysokosci w terenie
Miejsca postojowe
Tereny rekreacyjne

. Tymczasowa organizacja ruchu pieszego
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zarejestrowane na Politechnice Gdanskiej pod nr 4/K/2016. W celu wdrozenia
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dostosowany autobus itd. Sg jednak ludzie, ktorzy na te i wiele
jeszcze innych pyta muszq odpowiadac sobie przy kazdym
wyjsciu z domu i czasami z powodu braku informacji, barier
przestrzennych i spotecznych pozostajg w nim.

Osoby, ktére majg trudnosci w poruszaniu sie w prze-
strzeni miasta to duza grupa ludzi, a do nich oprécz oséb
niepetnosprawnych, poruszajgcych sie na wézkach, niewido-
mych i stabowidzgcych, niedostyszacych, niepetnosprawnych
intelektualnie, nalezg osoby starsze, rodzice z dzieckiem
w wozku, kobiety w cigzy, osoby otyle, niskie lub bardzo
wysokie, a takze osoby z czasowymi ograniczeniami mobil-
nosci, jak: osoby z urazami kofczyn poruszajace sie przy po-
mocy balkonikéw lub kul, ale réwniez osoby z duzymi
bagazamiitp.

Stworzenie sprzyjajacych warunkéw rozwoju i samorea-
lizacji oséb z niepetnosprawnoséciami wymaga wprowadzenia
takich rozwigzan przestrzennych, ktdore zapewniatyby
moiliwos¢ samodzielnego i niezaleznego funkcjonowania
w lokalnej spotecznosci, w tym réwniez mozliwosci
korzystania z powszechnych ustug i z atrakgji turystycznych
miasta. Pozwoli to zwiekszy¢ aktywnos¢ oséb z niepetno-
sprawnoscia, zarowno w sferze spofecznej jak i zawodowe;j
oraz stworzy podstawy do integracji i petniejszego
zaangazowania sie w budowanie obywatelskich postaw
spotecznych. Obecnie uwzgledniajac uwarunkowania
demograficzne, konieczne staje sie projektowanie przyjazne
z mysla o wszystkich mieszkaricach, bez wzgledu czy sa
sprawni czy nie, w oparciu o zasady projektowania
uniwersalnego.

Punktem wyijécia projektowania przestrzeni publicznych
powinno byé uwzglednienie w tworzeniu systemu
komunikacji w miescie, priorytetowej roli ruchu pieszego.
Ustanowienie tego priorytetu gwarantowaé bedzie,
ze projektowane przestrzenie beda bardziej bezpieczne, a gdy
dodamy do tego utatwienia dla oséb z ograniczong mobilnos-
cig i percepcja, przestrzen publiczna staje sie przestrzenia
przyjazng wszystkim mieszkaficom. Jednoczesnie miasto staje
sie przyjazne dla wszystkich oséb odwiedzajgcych, w tym
réwniez turystéw zagranicznych.

PROJEKTOWANIE UNIWERSALNE

Dostepnosc jest silnie zwigzana z pojeciem projektowa-
nia dla wszystkich (projektowania uniwersalnego), co okresla
sie, jako "bezposredni dostep" do $rodowiska zabudowanego,
ustug i informacji. Obejmuje to projektowanie obiektéw i
przedmiotéw dostepnych dla wszystkich oséb, bez wzgledu na
to czy s3 osobami niepetnosprawnymi czy sprawnymi.
Projektowana przestrzen (jak réwniez nowe produkty
wprowadzane do obrotu), powinna by¢ w petni uzytkowana
przez osoby o ograniczonej mobilnosci i percepcji. S to
zatozenia powszechnej dostepnosci, ktora warunkuje petnie
praw obywatelskich osobom z niepetnosprawnoscia.
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Alternatywa powszechnej dostepnosci jest zagwaranto-
wanie dostepu posredniego poprzez zapewnienie rozwigzan
technicznych wspomagajacych osoby z niepetnospraw-
nosciami, czyli tworzenie rozwigzan adaptacyjnych. Z uwagi
na spofeczne konsekwencje oraz lepsze wykorzystanie
potencjatu oséb starszych i z niepetnosprawnoscig, nalezy
skupi¢ sie przede wszystkim na rozwigzaniach petnej
dostepnosci.

Definicja projektowania uniwersalnego zamieszczona

w art. 2 Konwencji ONZ o prawach oséb z niepetno-
sprawnoscig) brzmi:
»Projektowanie uniwersalne odnosi sie do takich rozwigzarn,
ktore sq uzyteczne dla wszystkich ludzi, w jak najwiekszym
zakresie, bez potrzeby adaptacji lub specjalistycznych zmian.
Termin ten odnosi sie do produktow, srodowisk, programéw
i ustug, i nie wyklucza urzqdzer pomocniczych dla poszcze-
gdinych grup osob niepetnosprawnych.” (1]

Geneza pojecia projektowanie uniwersalne ma poczatki
w Stanach Zjednoczonych na Uniwersytecie Pdtnocnej
Karoliny , gdzie réwniez okreélono siedem zasad, wedtug
ktérych nalezy postepowad przy projektowaniu $rodowiska
zabudowanego, produktéw i ustug ogéinodostepnych[2]:

1. Uiytecznosédla os6b o réinej sprawnosci

(ang. Equitable Use),
2. Elastycznosé w uzytkowaniu (ang. Flexibility in Use),
3. Prosteiintuicyjne uzytkowanie

(ang. Simple and Intuitive Use),

4. Czytelnainformacja (ang. Perceptible Information),

5. Tolerancja na btedy (ang. Tolerance for Error),

6. Wygodne uzytkowanie bez wysitku

(ang. Low Physical Effort),

7. Wielkosc i przestrzen odpowiednie dla dostepu i uzyt-

kowania (ang. Size and Space for Approach and User),

8. Percepcjaréwnosci (ang. Perception of Equality) [3].

STANDARDY DOSTEPNOSCI NA TLE PRZEPISOW
PRAWNYCH

Wymagania stawiane dostepnosci przestrzeni publicznej
podnosi wiele dokumentéw miedzynarodowych, w tym
szczeg6lnie waizna dla sSrodowiska oséb niepetnosprawnych:
Konwencja o prawach oséb z niepetnosprawnoécia przyjeta
13 grudnia 2006 roku przez Zgromadzenie Ogédlne ONZ
(Rezolucja ONZ 61/106), ratyfikowana przez Polske
6 wrze$nia 2012 roku.

Artykut 9. Konwencji ONZ jest w catoéci poswiecony
dostepnosci. W tym artykule zobowigzuje sie paristwa, ktére
ratyfikujag Konwencje do zapewnienia osobom niepetno-
sprawnym dostepu do Srodowiska fizycznego na réwni
zinnymi osobami. Dokument okresla dziatania, jakie powinny
podjaé¢ panstwa cztonkowskie w zakresie udostepnienia
srodowiska fizycznego, transportu, informacji i komunikacji
miedzyludzkiej, w tym szeroko rozumianych technologii
informatycznych oraz wszelkich ustug oferowanych catemu
spofeczeristwu, zaréwno przez podmioty publiczne, jak
i prywatne. Dziatania te powinny obja¢ likwidacje barier
i przeszkdd w dostepie do budynkéw, drég, srodkéw trans-
portu oraz ustug informacyjnych, w tym ustug elektronicznych
oraz usfug w zakresie pomocy w naglych wypadkach

[Rezolucia ONZ v 61/062006,art.9).
[1] Konwencja ONZ o prawach oséb niepetnosprawnych (Dz. U. 2012 poz.

1169).
[2] The Principles of Universal Design [online], NC State University 1997

lt_ﬁﬂihhi

Konwencja zaleca, aby poszczegélne panstwa podijety
stosowne kroki, m.in. w celu: rozwoju i wdrazania
standardéw i wytycznych dotyczacych udogodnieri i ustug
oferowanych catemu spoteczenstwu; dopilnowania
wszystkich ustugodawcéw, aby brali pod uwage potrzeby
os6b z roinymi niepetnosprawnosciami; zapewnienia
szkolenn dla wszystkich zainteresowanych w kwestiach
zwigzanych z dostepnoscia; zapewnienia w budynkach
czytelnych oznaczen dla oséb o réinej percepcji i ogranicze-
niach w mobilnosci oraz promocja wszelkich rozwiazan
technicznych i projektowych, zapewniajacych osobom
z niepetnosprawnoscia lepszy dostep do informacji
i Srodowiska fizycznego (Rez. ONZ nr 61/06 2006, art.9).

Z uwagi na ograniczony zakres prawodawstwa polskiego
Standardy Dostepnosci CPU maja zastosowanie jedynie do
terendw nalezacych do gminy. W wielu wypadkach wytyczne
zawarte w niniejszym opracowaniu stawiajg wieksze
wymagania, niz wynika to z ustawodawstwa, w innych
przypadkach s3 bardziej precyzyjne niz wytyczne zawarte
w obowigzujacych przepisach budowlanych.

W catosci Standardy stanowig doprecyzowanie oraz
wzmocnienie przepisow zawartych w:

1. Ustawie Prawo Budowlane (Dz. U. z dn. 25.08.1994, nr 89,
poz.415,z pdin.zm.), aw szczegdlnosci:

Art. 5.1. Obiekt budowlany wraz ze zwigzanymi z nim
urzqdzeniami budowlanymi nalezy, biorgc pod uwage
przewidywany okres uzytkowania, projektowac i budowadé
w sposdéb okreslony w przepisach, w tym techniczno-
budowlanych, oraz zgodnie z zasadami wiedzy technicznej,
zapewniajqc: .....

pkt. 4) niezbedne warunki do korzystania z obiektéw
uZytecznosci publicznej i mieszkaniowego budownictwa
wielorodzinnego przez osoby niepetnosprawne, w szczegol-
nosci poruszajqce sie na wozkach inwalidzkich;

2. Rozporzadzenia MI w sprawie warunkéw technicznych,
jakim powinny odpowiada¢ budynkiiich usytuowanie oraz

3. Rozporzadzeniami MTIiGM w sprawie warunkéw
technicznych, jakim powinny odpowiadaé¢ drogi i ich
usytuowanie.

Wiadze Gminy majg prawo okresli¢ dla inwestycji
w przestrzeni publicznej minimalne lub zalecane wymagania
dotyczace dostepnosci. Celem wtadz samorzgdowych
powinno by¢ jednak przekonywanie réwniez innych gestoréw
przestrzeni publicznej, ze zasadne jest stosowanie
Standardow Dostepnosci w budowanych, remontowanych
i uzytkowanych obiektach oraz przestrzeniach publicznych.
Przestrzeganie wymagan Standarddw Dostepnosci moze staé
sie warunkiem zawieranych z inwestorami prywatnymi uméw
np.: na dzierzawe terendw miejskich lub organizacje imprez
w przestrzeni publicznej. Celowe staje sie rowniez okreslenie
obszaréw obowigzywania Standardow dostepnosci (obszar
gminy/miasta lub wyodrebnione obszary), jako prawo
miejscowe w zakresie dostosowywania przestrzeni publicznej
do potrzeb oséb z niepetnosprawnoscia i oséb starszych.
Odstepstwa od wymagarn Standardéw Dostepnosci powinny
mie€ charakter uzgodnieri i byé zaakceptowane przez
specjalistébw z zakresu projektowania uniwersalnego lub
inne wyznaczone do tego jednostki miejskie.

[3] Na podst. Konrad Kaletsch, The Eighth Principle of Universal Design [w:]
Design for All. Newsletter Design For All, vol-4/2009, New Delhi: Institute of
India 2009, s.67-72.
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Duze zalegtosci w ksztattowaniu przestrzeni dostepnej
w powigzaniu z ograniczonymi srodkami finansowymi
budzetu miasta, wymagaja od wiadz samorzadowych
racjonalizacji polityki przestrzennej i optymalizacji dziataih
modernizacyjnych stanu istniejacego z uwzglednieniem
zmieniajacych sie potrzeb oséb z ograniczong mobilnoscig
i percepcja. Naleizy zdac sobie sprawe, ze uwarunkowania
historyczne i topograficzne utrudniaja dostosowanie w petni
catej przestrzeni publicznej, dlatego bardzo wainym
elementem polityki przestrzennej miasta powinno byé
stworzenie planu modernizacji, zoptymalizowanego na
potrzeby oséb z niepetnosprawnosciami i oséb starszych.
Oznacza to, e przy projektowaniu nowych obiektow
i przestrzeni publicznych oraz modernizacji juz istniejacych
struktur, nalezy uwzglednia¢ racjonalne dostosowanie
przestrzeni publicznej, w celu zapewnienia osobom
niepetnosprawnym mozliwosci egzekwowania i korzystania
ze wszystkich praw cztowieka i fundamentalnych swobdéd.

Zakresy mobilnoscii percepcji

Poziom mobilnosci moze byé bardzo zréznicowany
w zaleznosci od stanu psychofizycznego cztowieka i moze
zmieniac sie od dzieciristwa do starosci. Na zmiany mobilnosci
maja wplyw: ogélny stan zdrowia, choroby, doznane wypadki
lub wiek. Mobilnos¢ moze by¢ zwiekszona, np. w przypadku
sportowcow, ale réwniez moze by¢ czasowo ograniczona, jak
ma to miejsce w przypadku kobiet w cigZy czy oséb
kontuzjowanych. Ograniczenia w mobilnoéci mogg zaistnieé
réwniez, gdy poruszamy sie z wiekszym bagazem lub bedac
opiekunem maltego dziecka. Czeé¢ oséb porusza sie na
wozkach inwalidzkich, przy uzyciu balkonikéw lub kul, a inni
wykorzystuja np.: biata laske do orientowania sie w prze-
strzeni i majg mniejsza mobilnos$¢ z uwagi na swoje ograni-
czenia w percepcji. Bariery przestrzenne w $rodowisku
zabudowanym znaczaco obnizajg samodzielno$¢ tych oséb.
Dlatego w czasie projektowania nalezy uwzgledniaé potrzeby
wszystkich uzytkownikéw, bez wzgledu na ich ograniczenia
w mobilnosciipercepcji.

Zaprojektowanie przestrzeni publicznej, ktéra spetniaé
bedzie wysokie standardy projektowania uniwersalnego,
szczegdlnie w przypadku przestrzeni jui istniejgcej,
podlegajacej modernizacji, wymaga czesto dziatai nietypo-
wych, wymagajacych nie tylko znajomosci zasad projekto-
wania dla wszystkich, ale takie wiedzy o ograniczeniach
mobilnosci i percepcji 0séb z niepetnosprawnoscia.

Najwieksza grupe oséb niepetnosprawnych stanowig
osoby z ograniczeniami ruchowymi. S3 to osoby poruszajace
sie na woézkach inwalidzkich, osoby uzywajace lasek, kul lub
chodzikéw, osoby z niedowtadem koriczyn gérnych, czy osoby
z zaburzeniami réwnowagi lub niewydolnosci uktadu
krazenia. Ograniczenia mobilnosci dotycza réwniez oséb
otylych, kobiet w cigzy czy 0séb z matymi dzieémi lub z cigzkim
bagazem. Skrajnie poruszania sie osob w przestrzeni
przedstawiajgryc.1.1-1.3.

PROJEKTOWANIE UNIWERSALNE - wstep
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PODSTAWOWE SLOWNICTWO I DEFINICIE

lezeliw opracowaniu bedzie mowa o:

Standardach Dostepnosci - dotyczy to niniejszego opracowania
pt.: Standardy Dostepnosci Centrum Projektowania Uniwersalnego;
osobach niewidomych - sa to osoby, ktére nic nie widza lub majg
tylko poczucie swiatta. W$rdd oséb niewidomych moina wyrézniaé
osoby niewidzace od urodzenia (lub stracity wzrok do pigtego roku
2zycia) i osoby ociemniate, ktére tracity wzrok po pigtym roku zycia;
osobach stabowidzqcych - osoby, ktére posiadaja ograniczong
zdolnos¢ widzenia w zakresie: ostrosci, kontrastu, barwy, pola
widzenia (np.: widzenie tunelowe, obwodowe lub wyspowe});
osobach gtuchych - osoby komunikujace sie z otoczeniem za
pomocq jezyka migowego i / lub jezyka polskiego pisanego, ktére nie
majgq mozliwosci rozumienia przekazu diwiekowego / glosowego;
wérdéd osob gluchych moiemy wyrézni¢ osoby niestyszace od
urodzenia, ktére czesto nie znaja jezyka polskiego pisanego;
osobach niedosfyszqcych - osoby, ktére na skutek uszkodzenia
narzadu stuchu maja obnizong zdolnos¢ styszenia, rozumienia mowy
ludzkiej, rozrézniania dZzwiekdw ( np.: nic nie styszg przy zbyt duzym
hatasie w otoczeniu), komunikujace sie z otoczeniem za pomoca
przekazu diwiekowego / glosowego wspomagajac sie lub nie
aparatami lub implantami stuchowymi;

ograniczeniach mobilnosci - jest to fizyczne ograniczenie
uniemozliwiajace lub utrudniajagce prawidtowe poruszanie sie.
Ograniczenia mobilno$ci moga doswiadczaé: osoby niepetno-
sprawne ruchowo (poruszajace sie na wdzkach, o kulach bad?
balkonikach inwalidzkich, osoby czesciowo sparalizowane lub
z niedowtadem koriczyn}, osoby starsze z problemami w poruszaniu
sie, osoby otyte i niskiego wzrostu, osoby czasowo kontuzjowane,
osoby z ciezkim lub duzym bagazem, osoby poruszajace sie z matymi
dzieémi, kobiety w cigzy i inne osoby, ktére maja trudnosci
W sprawnym przemieszczaniu sie (np.: osoby z nadcisnieniem);
ograniczeniach percepcji - jest to zaburzenie w funkcjonowaniu
jednego lub wielu receptoréw zmystéw cztowieka, utrudniajgce
postrzeganie otoczenia i samodzielne poruszanie sig. Ograniczenia
w percepcji doswiadczajq: osoby niewidome, stabowidzace, gtuche
niedostyszace, z zaburzeniami wechu, a takze osoby z niepetno-
sprawnoscia intelektualng;

projektowaniu uniwersalnym (projektowaniu dia wszystkich) -
jest to sposob projektowania przestrzeni, ktdra uwzglednia potrzeby
jak najwiekszej ilosci uzytkownikéw, z uwzglednieniem ich
ograniczen w mobilnosci i percepcji, bez potrzeby adaptacji lub
specjalistycznych zmian;

projektowaniu wiqczajgcym (ang. inclusive design) - projekto-
wanie umozliwiajace samodzielne funkcjonowanie oséb z ograni-
czong mobilnosciq i percepcja;

przestrzeni publicznej - irodowisko zewnetrzne przeznaczone do
uzytkowania przez wszystkich oraz budynki, w ktérych $wiadczone s
ustugi ogélnodostepne (tzw. budynki uzytecznosci publicznej);
dostepnosci - oznacza, ze osoby niepetnosprawne majq dostep, na
réwnych prawach z innymi, do $rodowiska fizycznego, transportu,
technologii i systemdéw informacyjno komunikacyjnych (TIK} oraz
pozostatych obiektéw i ustug;

racjonalnym dostosowaniu - oznacza konieczne i stosowne
modyfikacje oraz adaptacje, nie pociggajace za sobay niepropo-
rcjonalnych i niepotrzebnych utrudnien, ktore to modyfikacje
adaptacje sa niezbedne w okreslonych przypadkach dia zapewnienia
osobom niepetnosprawnym mozliwoéci egzekwowania i korzystania
zwszystkich praw cztowieka i fundamentalnych swobéd;

systemie fakturowym - zestaw faktur do stosowania na ciagach
pieszych i przystankach komunikacji zbiorowej w celu polepszenia
orientacji przestrzennej oséb z wadami wzroku.
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Grupa os6b z dysfunkcjami wzroku ma szczegélne
utrudnienia w percepcji przestrzeni. Do tej grupy zaliczamy
osoby niewidome, stabowidzace, osoby z zaburzeniami
postrzegania koloréw, osoby ze zmniejszong wrazliwos$cig na
kontrast i zmienne warunki oswietlenia, z problemami
w odbiorze przestrzeni (odlegtosci, gtebokosci, wysokosci)
oraz z ograniczonym polem widzenia (widzenie obwodowe,
lunetowe itp.).

Osoby niewidome i niedowidzgce do swobodnego poru-
szania sie z pomoca biatej laski potrzebujg pas ruchu
o szerokosci ok. 90 cm, przy poruszaniu sie z psem przewod-
nikiem - 110 cm, a przy poruszaniu sie z asystentem-
przewodnikiem - 120 c¢m (ryc. 1.2).
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Ryc. 1.2. Osoby z niepetnosprawnosciq wzroku: a-b) poruszajgce sie przy
pomocy biatej laski, c) poruszajqce sig z psem przewodnikiem, d} poruszajgce
sie z przewodnikiem, (oprac. autora na podst: Czarnecki i Simiriski 2004, 296:
Kurytowicz 2005, s. 75: Schwarc 1991, 5. 17-18)
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Ryc. 1.1. Minimalne wymiary skrajni potrzebnej do poruszania sie
uzytkownikéw z ograniczeniami mobilnosci.

Od lewej:

-osoba sprawna,

-osoba starsza poruszajgca sie z laskq,

-osoba z dzieckiem,

- osoba poruszajgca sie przy pomocy balkonika,

- osoba poruszajqca sie przy pomocy dwdch kul,

-osoba na wézku z asystentem,

-0soba na wézku inwalidzkim,

-osoba z wézkiem blizniaczym,

- osoba poruszajqca sie na wézku inwalidzkim z psem asystujqcym.
(oprac. autora na podst: Building for Everyone. NDA 2002, s. 13)
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Ryc. 1.3. Parametry pelnego obrotu dla woézka recznego, wdézka
elektrycznego i skutera. (Zrédlo: Raport IDeA: Anthropometry of Wheeled
Mobility Project, 2010}
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STANDARDY DOSTEPNOSCI

CENTRUM PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO
CIAGI PIESZE

Ciggi piesze powinny zapewni¢ samodzielnosé
poruszania sie osobom z ograniczong mobilnoscia i percepcja,
ze szczegblnym uwzglednieniem zachowania bezpiecznego
przemieszczania sie tych osob.

W Standardach okreséla sie dwa poziomy dostepnosci:

v' podstawowy poziom dostepnoéci obowiazujacy na
catym obszarze gminy, dotyczy fizycznej dostepnosci
przestrzeni publicznej z zachowaniem bezpiecznej
skrajni ruchu pieszego tzw. trasy wolnej od przeszkéd;

v’ specjalny poziom dostepnosci, ktéry nalezy stosowac
do nastepujacych obszaréw gminy:

- ciggi piesze o szerokosci wigkszej niz 4 metry;

- ciggi piesze w obszarach centrum miasta przy waznych
obiektach uzytecznosci publicznej i ustug pod-
stawowych;

-ciggi piesze na obszarach wokot instytucji opieki
zdrowotnej i ustug specjalistycznych dla oséb starszych
i niepetnosprawnych;

-wezly przesiadkowe i okolice przystankéw komunikacji
miejskiej;

-dojscia do placéw zabaw i miejsc rekreacji.

Karty Standardéw Dostepnosci okreslaja wytyczne do
projektowania i zagospodarowania przestrzeni publicznych w celu
wdrozenia rozwigzan przyjaznych wszystkim uzytkownikom
przestrzeni o zréinicowanych ograniczeniach w mobilnosci
i percepcji, w tym osobom z niepetnosprawnoscig oraz osobom
starszym.

Standardy zawierajq niezbedne informacje i podstawowe
rozwigzania stuigce zaprojektowaniu i modernizacji przestrzeni
publicznej zgodnie z zasadami projektowania uniwersalnego w celu
ujednolicenia rozwigzan stosowanych na terenie poszczegdlnych
miast i gmin wiejskich. Niniejsze Standardy odwotuja sie do polskich
przepisow prawnych, jak réwniez standardéw z innych krajéw
europejskich i dostepnej literatury. Dla poprawy jakoéci przestrzeni
publicznej Standardy nalezy uwzgledniaé w Specyfikacjach Istotnych
Warunkow Zamdwienia (SIWZ) zawartych w przetargach i umowach
na prace projektowe i budowlane oraz w umowach na dzierzawe
przestrzeni publicznych na cele komercyjne.

Standardy s3a jedynie wytycznymi ujednolicajgcymi
rozwigzania techniczne i przestrzenne. Z uwagi na réinorodno$é
zastanych sytuacji w $Srodowisku zabudowanym nie zastapia
projektanta w jego twérczym dziataniu podczas projektowania
konkretnych przestrzeni publicznych.

Standardy Dostepnosci sktadajg sig z kart:
1. Projektowania Uniwersalne - wstep.
2. Ciggipiesze.
3. Woyposazenie ciggow pieszych
4. Drogipieszo-rowerowe
5. Przejsciadla pieszych
6. Przystanki komunikacji miejskiej
7. Pokonywanie réznic wysokosciw terenie
8. Miejscapostojowe
9. Terenyrekreacyjne
10. Tymczasowa organizacja ruchu pieszego

Na podstawowym poziomie dostepnosci wymagane sg
jako udogodnienia dla os6b z dysfunkcjami wzroku, naturalne
linie kierunkowe tj.: kontrastowe réznice fakturowe posadzki,
krawezniki i pierzeje budynkow bez ewentualnych przeszkéd
w poziomie chodnika. Oznaczenia fakturowe wymagane sg
w obrebie skrzyzowan, przej$¢ dla pieszych, przejs¢ przez
torowiskaitp..

SKRAJNIA RUCHU PIESZEGO

Bezpieczna skrajnia ruchu pieszego musi uwzgledniaé
podstawowe parametry ergonomiczne oséb o ograniczonej
mobilnosci (ryc. 2.1). Zalecana minimalna szerokos$¢ ciggu
pieszego wolnego od przeszkéd powinna wynosi¢ min. 2,0 m,
co pozwala na swobodne mijanie sie dwoch osob na wézkach
inwalidzkich lub dwéch os6b z osobg na wézku. Dopuszcza sie
miejscowe przewezenia do szerokosci: 1,5 m na dtugosci max.
10 m, 1,2 m na diugosci max. 3,0 m oraz 1,0 m na dtugosci
max.0,5m.
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Ryc. 2.1. Parametry skrajni poruszania sie osoby niewidomej
korzystajgcejz pomocy biatej laski.

Opracowanie chronione jest prawem autorskim jako rozwigzanie innowacyjne
zarejestrowane na Politechnice Gdariskiej pod nr 4/K/2016. W celu wdrozenia
Standardéw Dostepnosci nalezy uzyskaé licencje na korzystanie z nich na terenie
poszczegblnych jednostek samorzadu terytorialnego.
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NAWIERZCHNIE CIAGOW PIESZYCH

Nawierzchnie chodnikéw oraz $ciezek parkowych
powinny odpowiada¢ wymaganiom wszystkich uzytko-
wnikéw, w tym osdb z niepetnosprawnoscia oraz oséb
starszych, zapewniajac im mozliwo$é swobodnego poruszania
sie. Nawierzchnie ciggéw pieszych powinny byé twarde,
réwne i z powierzchnig antyposlizgowa, ktéra spetnia swoje
cechy réowniez w trudnych warunkach atmosferycznych.

Nawierzchnie chodnikéw powinny byé tak zaprojekto-
wane i wykonane z takich materiatéw, aby wyeliminowaé
ryzyko poslizniecia sie lub potkniecia. Szczegdlng uwage
nalezy zwraca¢ na powierzchnie o nadmiernym nachyleniu
i powierzchnie, na ktdrych pojawia¢ sie moga zastoiny wody
lub oblodzenie. Dopuszczalne odchylenia nawierzchni
chodnika od poziomu powinno wynosié nie wiecej niz 5 mm.
Zaleca sie stosowanie kostki niefazowanej, maksymalna
dopuszczalna szerokos¢ spoiny nie powinna przekracza¢ 5
mm.

Kostka betonowa lub piyty betonowe w normalnych
warunkach uzytkowania charakteryzujg sie zadowalajgcy
odpornoscig na poslizgniecie przez caly okres uzytkowania,
pod warunkiem, ze sg wiasciwie utrzymywane oraz, ze na
znacznej powierzchni nie zostato odstoniete kruszywo
podlegajace polerowaniu [1].

Nawierzchnie kamienne spetniaja wymagania
bezpieczerstwa antyposlizgowego w warunkach suchych dla
kazdego rodzaju faktury kamienia (warto$¢ SRV wartosé
odpornosci na poslizg w granicach 50-70). Dla mokrych
nawierzchni kamiennych za akceptowalng, bezpieczna
warto$¢ parametru SRV nalezy przyjmowaé wartosc
pomiedzy 120 a 240. Jezeli chropowatos¢ powierzchni
kamiennej jest wieksza niz 1 mm, to jest traktowana jako
bezposlizgowa i nie wymaga badan 2]

Faktura i kolorystyka tras nie moze sprawiac¢ wrazenia
réznic wysokosci. Kolorystyka i zréznicowanie materiatowe
nawierzchni powinny podkreslac gtéwne kierunki poruszania
sie i zaznaczaé rézne obszary funkcjonalne. Tekstura kostki
kamiennej tamanej jako faktura kontrastowa do podstawo-
wego materiatu uzytego na nawierzchnie chodnika moze
spetnia¢ role informacyjng o obszarach ograniczonego
uzytkowania, granicach ciggu pieszego i jako pola uwagi (ryc.
2.2).

Zastosowanie kombinacji réznych rodzajow nawierzchni
moze utatwi¢ osobom z zaburzeniami orientacji poruszanie
sie w przestrzeni miasta. Dla 0s6b stabowidzacych oraz oséb
niepetnosprawnych intelektualnie istotne s3 przede
wszystkim kontrasty kolorystyczne, natomiast dla osdéb
niewidomych kontrasty fakturowe stosowane na
nawierzchniach ciggéw pieszych.

NAWIERZCHNIE CIAGOW PIESZYCH

Poprzeczne nachylenie ciggu pieszego nie powinno
przekraczac 3,0 % (Rozporzadzenie MTiGM 1999). Nachylenie
podtuine ciggu pieszego nie powinno przekracza¢ 5%. Zbyt
duze nachylenie poprzeczne ciggu pieszego utrudnia
poruszanie sie osobom na woézkach inwalidzkich a osobom
niewidomym trudno jest przy duzym nachyleniu ciggu
pieszego utrzymac prosta linie marszu

ey e ERAUETE = — —
[1] Norma PN-EN 1338:2005, Betonowe kostki brukowe.
[2] Norma PN-EN 14231:2004, Metody badari kamienia naturalnego.
Oznaczanie odpornosci na poslizg z uzyciem przyrzqdu wahadfowego.
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Ryc. 2.2. Zagospodarowanie bezpiecznego ciqgu pieszego.

Na zjazdach wymaga sie zastosowania zasady chodnika
przejezdnego, co oznacza zachowanie na zjezdzie kolorystyki,
faktury i niwelety ciggu pieszego. Zaleca sie stosowanie
zasady chodnika przejezdnego na skrzyzowaniach drég
dojazdowych i lokalnych, jako elementy uspokojenia ruchu
(patrzryc.2.4).
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Ryc. 2.3. Przykiad zastosowania chodnika przejezdnego na potgczeniu z drogq
dojazdowaq lub lokalnq (oprac. wiasne na podst. ADA&ABAAG)

Ryc. 2.4. Nachylenie podiuzne chodnika mozna wykorzystaé do udostepnienia
poszczegolnych wejsé do budynkow.

SYSTEM FAKTUROWY NA CIAGACH PIESZYCH

Zadaniem systemu informacji fakturowej tzw.
Fakturowych Oznaczeri Nawierzchniowych (w skrécie FON)
jest polepszenie orientacji przestrzennej oraz kierowanie
osoby z ograniczeniami percepcji wzrokowej do bezpiecznych
miejsc pokonywania przeszkdd. System FON nalezy tak
projektowaé, aby przekaz informacji byt jednoznaczny
i pozwalal osobom z dysfunkcja wzroku na samodzielne
poruszanie sie w przestrzeni publicznej.

System FON (ang. TWSls: Tactile Walking Surface
Indicators) to rodzaj identyfikacji miejsc i korytarzy
poruszania sie, skfadajacy sie z kombinacji faktur, ktére s3
motliwe do wykrycia przez osoby z dysfunkcjami wzroku [3].
System oznaczenrn fakturowych sktada sie z nastepujacych
typéw faktur: faktura kierunkowa (typ A), faktura
ostrzegawcza (bezpieczenstwa) (typ B), faktura uwagi
(informacji) (typ C). (ryc.2.5).

System informacji fakturowej na ciggach pieszych,
stosuje sie jako uzupetnienie naturalnych linii kierunkowych,
(tj. obrzeza chodnikéw, krawezniki przy jezdni, cokoty
budynkéw, réinice w fakturach chodnika), szczegdlnie
w obrebie stref transferu (przejscia przez jezdnie, przejscia
przez torowiska, przejécia podziemne, ktadki piesze,
przystanki komunikacji miejskiej i perony) lub szerokich
ciggéw pieszych (powyzej 4 metréw) oraz na placach
miejskich, gdzie trudno zlokalizowaé punkty orientacyjne i
krawedzie kierunkowe przydatne podczas poruszania sie
osobom z dysfunkcjq wzroku.

[3] Norma 1S0/23599-2012: Assistive produkcts for blind and vsion impaired
persons - Tactaile walking surface indenifikators.

[4] Przyjeto, ze najlepszym kolorem jest mocno rozpoznawalny kolor 26ty
tzw. kolor bezpieczeristwa wg ANSI Z535.1-1991, pkt 6.3 i 1SO 3864-1984.
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Ryc. 2.5. System Fakturowych Oznaczeri Nawierzchniowych (FON) skiada sie
z kombinadji faktur wyczuwalnych stopq lub koricowkq biatej laski przez osoby
niewidome i stabowidzqce (Zrédfo: Wysocki 2010, s. 90}

[eesne]

Elementy FON powinny by¢ tak skonstruowane, aby
mogly by¢ wykrywane pod stopami i koricowka dtugiej laski
oraz wizualnie, dzieki wysokiemu kontrastowi w stosunku do
otaczajacej powierzchni gruntu lub posadzki.

Dla lepszego rozpoznawania oznaczen fakturowych przez
osoby z krétkowzrocznoscia zaleca sie stosowanie kontrastu
barwnego z powierzchnig chodnika. Najlepszym do zastoso-
wania jest kolor 26ty ze wzgledu na jego wyraZny kontrast
w stosunku do standardowych materiatéw uzywanych na
powierzchniach ciggdéw pieszych oraz z uwagi na to, ze jest
kolorem najdtuzej postrzeganym (rozpoznawalnym) przez
osoby tracgce wzrok [4]. Z uwagi na uwarunkowania konser-
watorskie dopuszcza sie stosowanie réznych odcieni szarosci
lub innego koloru przy zachowaniu kontrastu z nawierzchnia
chodnika na poziomie min. 30%. Ptytki fakturowe powinny
charakteryzowac sie $cieralnoscig min. 12 tys. cykli.

KONTRAST BARWNY NA CIAGACH PIESZYCH

Kontrast barwny mierzy sie poprzez poréwnanie
wspotczynnikow odbicia Swiatta tzw. LRV (ang. Light
Reflectance Value). Wsp6tczynnik odbicia $wiatta to catkowita
ilos¢ swiatta odbitego od powierzchni (np.: posadzki, $ciany,
wykoriczenia stopni schoddw itp.) na kazdej dtugosci fali i we
wszystkich kierunkach po podswietleniu zrodtem $wiatta.
Kontrast w procentach jest okreslony wg wzoru:

C=[(B1-B2)/8B1]x100, [%]
Gdzie:
B1 - wartos¢ wspdtczynnika odbicia Swiatta (LRV) w jas-
nym obszarze,
B2 - wartos$¢ wspodtczynnika odbicia swiatta (LRV) ciem-
niejszej powierzchni.

Produkty poddane ocenie kontrastu wizualnego mierzo-
nego na podstawie wspdtczynnika odbicia Swiatta (LRV)
powinny wyraZnie odrdinia¢ sie pod wzgledem dwdch
powierzchni stycznych. Im wigeksza bedzie réznica wspétczyn-
nika LRV pomiedzy dwoma powierzchniami, tym wiekszg
réznice zanotuje ludzkie oko. Oprécz koloru na warto$é wspét.
LRV majg rowniez wptyw takie czynniki jak struktura czy
potysk powierzchni.

Kontrast barwny oznaczen fakturowych nalezy stosowad
o wartosciach[5]:

v min. 70% dla oznaczen faktur bezpieczeristwa (typ B);
v min. 50% dla oznaczeri faktur kierunkowych (typ A);
v min. 30% dla oznaczen dla powierzchni uwagi (typ C).

[5] W przypadku terenéw objetych ochrong konserwatorskg nalezy stosowad
sie do wytycznych Konserwatora Zabytkéw. Zaleca sig jednak, aby kontrast
barwny nie byt mniejszy niz 30%
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System informacji fakturowej

System faktur sktada sie zoznaczen:

A.Sciezka kierunkowa(ryc. 2.6):
A1l wyniesione prazki(ryc. 2.6 a-zalecane),
A2 wyniesione watki,
A3 bruzdy (tylko do wnetrz) (ryc.2.6 b),

B. Oznaczenia ostrzegawcze (bezpieczenstwa)(ryc. 2.7):
B1- ,sciete koputki”,
B2-,sciete stozki”.

C. Przestrzen uwagi i informacji(ryc. 2.8):
C1-typu,sztruks” (ryc.2.8 a),
C2 - wyniesione kwadraty (ryc. 2.8 b),
C3 - dowolna faktura kontrastujaca z podstawowa

nawierzchnia chodnikaifakturg typu AiB.

C4 - pole oczekiwania (ryc. 2.8 c)

D. Elementy dodatkowe:
D1-pojedynczy watek,
D2 - dwa petne watki,
D3 - przeciete watki(ryc.2.9)

$rednica gormej czesci rowna
50-65% srednicy podstawy
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23-36 mm
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Ryc. 2.7. Faktura bezpieczeristwa (typ B) (Zrodlo ADAAG, I1SO 23599)
UWARUNKOWANIA PRAWNE
Rozporzadzenie MTiGM z dnia 2 marca 1999 r. w sprawie

warunkow technicznych, jakim powinny odpowiadac drogi
publiczneiich usytuowanie.
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Ryc. 2.6. Plytki kierunkowe do zastosowari: a} na zewnqtrz i wewngqtrz
obiektow, b) do wnetrz i zadaszonych perondw zewnetrznych. (oprac.
autora na podstawie BS 8300, 2000).
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Ryc. 2.9. Separator ruchu ro-
werowego od pieszego (D3) do
zastosowania na istniejqcych
ciqgach pieszo-rowerowych.

e
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Ryc. 2.8. Faktury informacyjne (typ C):

a) faktura jako informacja lokalizacji elementéw wyposaZenia przestrzeni i
punktéw orientacyjnych wykorzystywanych przez osoby z dysfunkcjq
wzroku (2rédto: norma DIN 32984),

b) faktura pola uwagi do wykorzystania na skrzyiowaniach Sciezek
kierunkowych (¢rédfo: norma DIN 32984),

¢) faktura do wykorzystania na polu oczekiwania (?rédfo: BS 8300,200).
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STANDARDY DOSTEPNOSCI

CENTRUM PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO

WYPOSAZENIE CIAGOW PIESZYCH

Podczas planowania zagospodarowania przestrzeni
publicznej nalezy opieraé¢ sie na zasadach przejrzystoéci,
bezpieczeristwa i funkcjonalnosci, uwzgledniajgc potrzeby
wszystkich uzytkownikéw, w tym réwniez oséb z niepetno-
sprawnoscig i 0sob starszych.

Sposéb rozmieszczenia urzadzeh powinien byé
zaplanowany i zgodny z ustalonym jednolitym schematem,
dzieki czemu uzytkownikom tatwiej jest odnalezé np.: kosz na
Smieci, automaty telefoniczne lub biletowe, wejscia do
budynkéw, punkty informacyjne itp. Na ciggach pieszych
o szerokosci powyiej 3 metrow mozna wydzieli¢ strefe,
w ktorej ustawiane bedg urzadzenia uliczne. Szeroko$¢ strefy
uzalezniona jest od wielkosci urzadzen i elementéw matej
architektury i powinna wynosi¢ min. 50 cm po obu stronach
chodnika, pozostawiajac po srodku wolng przestrzen na ciag
pieszy o szerckosci min. 2,0 metra (patrz Karta 2: ryc. 2.2).
Granica strefy rozmieszczania urzadzen i elementéw matej
architektury, powinna by¢ wyznaczona w sposéb czytelny dla
os6b z dysfunkcjami wzroku, aby mogty jg tatwo zlokalizowaé.
w przestrzeni publicznej. Na fakture nawierzchni strefy uwagi
mozna zastosowac fakture C3 {np. kostke granitowg tamang).

Karty Standardéw Dostepnosci okre$laja wytyczne do
projektowania i zagospodarowania przestrzeni publicznych w celu
wdrozenia rozwigzan przyjaznych wszystkim uzytkownikom
przestrzeni o zrdinicowanych ograniczeniach w mobilnosci
i percepcji, w tym osobom z niepetnosprawnoscig oraz osobom
starszym.

Standardy zawierajg niezbedne informacje i podstawowe
rozwigzania stuiace zaprojektowaniu i modernizacji przestrzeni
publicznej zgodnie z zasadami projektowania uniwersalnego w celu
ujednolicenia rozwigzan stosowanych na terenie poszczegdinych
miast i gmin wiejskich. Niniejsze Standardy odwotuja sie do polskich
przepiséw prawnych, jak réwniez standardéw z innych krajow
europejskich i dostepnej literatury. Dla poprawy jakosci przestrzeni
publicznej Standardy naleiy uwzgledniaé w Specyfikacjach Istotnych
Warunkéw Zamaéwienia (SIWZ) zawartych w przetargach i umowach
na prace projektowe i budowlane oraz w umowach na dzierzawe
przestrzenipublicznych na cele komercyjne.

Standardy s3 jedynie wytycznymi ujednolicajacymi
rozwigzania techniczne i przestrzenne. Z uwagi na réznorodnosé
zastanych sytuacji w $rodowisku zabudowanym nie zastgpia
projektanta w jego twérczym dziataniu podczas projektowania
konkretnych przestrzeni publicznych.

Standardy Dostepnosci sktadajq sie zkart:
Projektowania Uniwersalne - wstep.
Ciqqgi piesze.

Wyposazenie ciggow pieszych

Drogi pieszo-rowerowe

Przejscia dla pieszych

Przystanki komunikacji miejskiej
Pokonywanie réznic wysokosciw terenie
Miejsca postojowe

Tereny rekreacyjne

10. Tymczasowa organizacja ruchu pieszego

VRN WNR

Wszystkie znaki i urzadzenia matej architektury powinny
by¢ umieszczane z boku trasy w taki sposéb, aby nie utrudniaé
ruchu pieszego i umozliwi¢ swobodny dostep do wyznaczo-
nych miejsc przez osoby poruszajace sie na wozkach i skute-
rach inwalidzkich. Meble uliczne, takie jak tawki, tablice
informacyjne, kosze na $mieci i in. nalezy ustawiad
w miejscach o kontrastowej posadzce (kolorystycznie,
materiatowo i fakturowo), réznigcej sie od materiatu uzytego
na nawierzchnie gtéwnego ciggu pieszego. Materiat posadzki
powinien wyroéinia¢ poszczegdlne obszary funkcjonalne.
Wszystkie elementy matej architektury powinny mieé
zaokraglone krawedzie.

MIEJSCA ODPOCZYNKU

Osoby z ograniczong mobilnoscia majg trudnosci
w poruszaniu sie, szybko sie meczg i potrzebujg czestych
odpoczynkéw. Specjalny poziom dostepnosci wymaga, aby co
ok. 50 metréw zostato wyznaczone miejsce do odpoczynku
dla 0séb o ograniczonej mobilnosci. Miejsca do odpoczynku
powinno by¢ wyposazone w siedzisko (tawke) z podtokietni-
kami utatwiajacymi siadanie i wstawanie oraz miejsce do
zaparkowania wézka inwalidzkiego i roweru (patrz ryc. 3.1).

tawki powinny by¢ wykonane z materiatu przyjaznego
bez wzgledu na warunki atmosferyczne. Nie zaleca sie
stosowania siedzisk metalowych. Poszczegélne tawki moga
mieé zréznicowang wysokos¢ siedzisk {w granicach 50 - 70
cm}. Nie powinny posiada¢ ostrych elementéw, ktére moga
narazi¢ uzytkownikow na urazy lub zniszczenia bagazu lub
ubrania.

tawki powinny by¢ ustawione w taki sposob, aby osoby
odpoczywajgce na nich, nie utrudniaty poruszania sie
uzytkownikom ciggu pieszego. Miejsca postoju przeznaczone
dla osoby poruszajacej sie na wozku inwalidzkim powinno
mieé gteboko$¢ min. 140 cm (zalecane 180 cm) i szer. 90 cm,
tak aby osoba na wézku(skuterze) mogta zaparkowaé waézek
obok tawki, nie przeszkadzajac innym uzytkownikom
przestrzeni(ryc.3.1).

min 100 cm L |

] .| slojak do rowerow

faklura uweagi lyp C3
CIAG PIESZY
>

Ryec. 3.1. Zagospodarowanie miejsca odpoczynku przy ciqggu pieszym.

Na przystankach, przy przejsciach dla pieszych i na dtugich
ciggach pieszych w odstepach okolo 50 m zaleca sie
montowanie opar¢ i siedzisk, ktére pozwolg osobom
z ograniczeniami w mobilnosci odpoczgé. W przypadku braku
mozliwosci ustawienia tawki nalezy montowac przysiadaki.
Przyktady siedzisk tzw. “przysiadakéw” pokazano naryc.3.2.

Opracowanie chronione jest prawem autorskim jako rozwigzanie innowacyjne
zarejestrowane na Politechnice Gdariskiej pod nr 4/K/2016. W celu wdrozenia
Standardéw Dostepnosci nalezy uzyskaé licencje na korzystanie z nich na terenie
poszczegéinych jednostek samorzadu terytorialnego.
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Ryc. 3.2. Przykfad siedziska do odpoczynku dla oséb stojqcych. (proj. ASP
Gdarisk/PG)

LOKALIZACJA ELEMENTOW INFORMACYJNYCH
| MALEJ ARCHITEKTURY

Znaki drogowe i inne elementy informacji wizualnej, nie
powinny ogranicza¢ szerokosci ciggu pieszego. Powinny by¢
umieszczone w strefie przestrzeni uwagi (patrz Karta
Standardow nr 2 - ryc. 2.2). Nalezy zachowa¢ min. 200 cm
pasa ruchu pieszego wolnego od przeszkad.

Minimalna wysokos¢ umieszczenia tablic w skrajni
ruchu pieszego wynosi 220 cm. W przypadku znakéw i szyl-
dow umieszczonych ponizej tej wysokosci nalezy w dolnej
czesci, na wysokosci 5 - 30 cm zastosowal rozwiagzania
wyczuwalne laska przez osobe niewidomg (ryc. 3.3).

50=220 ¢m

| krawedz oslrzegawcza

Ryc. 3.3. Tablica informacyjna z zabezpieczeniem dolnej krawedzi przed
niekontrolowanym wejsciem osoby niewidomej. (opracowanie autora)

Aby méc zlokalizowaé elementy wyposazenia takie jak:
budki telefoniczne, biletomaty, bankomaty, punkty informacji
czy wejscia do obiektéw swiadczacych ustugi ogélnodostepne
nalezy na posadzce chodnika oznaczy¢ je wyczuwalng fakturg
(typ C1 lub C3) i kontrastem barwnym oraz opcjonalnie
wprowadzi¢ oznaczenia akustyczne (ryc. 3.4).

Znaki drogowe, latarnie i inne elementy pionowe
lokalizowane bezposrednio w strefie pasa ruchu pieszego oraz
w obrebie przejs¢ dla pieszych powinny by¢ oznaczone
kontrastowymi pasami (zalecany jest kolor z6tty [1] lub inny
kolor o kontrascie powyzej 50% - patrz Karta Standardow nr 2)
z zaleceniem zastosowania farb lub folii odblaskowych. Przy-
ktad lokalizacji oznaczen przedstawiono naryc. 3.5.

WYPOSAZENIE CIAGOW PIESZYCH
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Ryc. 3.4. Lokalizacja powierzchni informacji. (oprac. autora na podstawie:
Guidance on the use of tactile paving surfaces )

[1] Przyjeto, ze najlepszym kolorem jest mocno rozpoznawalny kolor zétty
tzw. kolor bezpieczeristwa wg standardow US (ANSI Z535.1-1991, pkt 6.3)
inormy miedzynarodowej 1SO 3864-1984.
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przycisk wigczajacy
sygnat

Ll

min. 220 cm

40

90 - 110 cm

RN

90 -110cm

Ryc. 3.5. Oznaczenia kontrastowe na znakach, stupkach i latarniach zlokalizowanych w obszarze ruchu pieszego.

OSWIETLENIE NA CIAGACH PIESZYCH

Z uwagi na potrzeby oséb z ograniczong mobilnoscia
i percepcja, zasada projektowania oswietlenia w przestrze-
niach publicznych powinno by¢ rownomierne oswietlenie
nawierzchni catego ciagu pieszego, bez wiekszych réznic
w natezeniu $wiatta oraz bez cieni na powierzchni chodnika.

Specjalny poziom dostepnosci wymaga, aby ciagi piesze
byty odpowiednio oswietlone. Minimalne natezenie
oswietlenia chodnikéw wynosi 10 lux, na przejéciach dla
pieszych 30 lux. (SuRaKu, 2008 [2]).

Zabrania sig stosowania o$wietlenia w poziomie chodnika,
ktore moze powodowaé oslepianie pieszych. Wszelkiego typu
oprawy oswietlajgce obiekty powinny byé montowane
powyazej linii wzroku pieszego (21,8 m) lub poza skrajnig ruchu
pieszego (ryc. 3.6).

Wymagania dotyczgce oswietlenia drég zawarte sg
w normie PN-EN 13201:2007.

ODWODNIENIE CIAGOW PIESZYCH

Odwodnienie powinno by¢ prowadzone w kierunku
ruchu i nachylenia ciggu pieszego i jezeli jest to mozliwe poza
strefg pasa ruchu pieszego. Odwodnienie powinno by¢
zabezpieczone kratky o szerokosci szczeliny maksymainie
10 mm. Szczeliny powinny by¢ utozone poprzecznie do
gtdwnego kierunku poruszaniasie.

N

I

, _ciagpleszy
Y min.200cm 1

Ryc. 3.6. Lokalizowanie opraw oswietlajgcych elewacje budynkdw.
(Opracowanie autora).

Odptyw wody poprowadzony poprzecznie do ruchu
pieszego nalezy zabezpieczy¢ kratkg w poziomie nawierzchni.

[3] SuRaKu - Accessibility Guidelines. SuRaKu Project — Planning Guidelines
for an Accessible Environmen. 6 February 2008. [dostep online] : 30 stycznia
2009, http://www.hel.fi
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TYMCZASOWE | RUCHOME ELEMENTY
WYPOSAZENIA CIAGU PIESZEGO

Na wielu ciggach pieszych w okresie letnim
lokalizowane sg ogrodki kawiarniane, plansze reklamowo-
informacyjne, stragany okoliczno$ciowe lub wystawy towa-
réw przed obiektami handlowymi, ktére powinny by¢ rowniez
dostepne dla oséb z ograniczeniami mobilnosci i percepcji,
zgodnie z zasadami projektowania uniwersalnego.

Z uwagi na to, ze nie sg one statymi elementami
wyposazenia przestrzeni publicznej, istotne jest, aby byly
zorganizowane w sposéb niezagrazajacy bezpieczeristwu
0s0b, ktére moga by¢ nieswiadome pojawienia sie nowych
przeszkéd w dobrze znanym S$rodowisku. Dotyczy to
szczegblnie osob niepetnosprawnych wzrokowo, dla ktérych
kazdy nowy element moze byl przeszkoda utrudniajacy
i zagrazajgcq bezpieczenstwu poruszania sie na ciggu pieszym.

Whytyczajac przestrzen na prowadzenie dziatalnosci
ustugowej nalezy przewidzie¢ na chodniku przestrzeri wolng
od przeszkdd o szerokosci min. 1,5 m (zalecane 2,0m.).

Stragany, ogrédki kawiarniane i inne elementy wyposa-
zenia powinny by¢ dostepne dla wszystkich na poziomie
posadzki ciggu pieszego, z czytelnym zaznaczeniem obszaru
zajetego na dziatainos¢ ustugowa. Dopuszcza sie wygrodzenie
tego obszaru barierka z cokotem o wysokosci min. 10 cm lub
innym elementami (np.: skrzyniami z kwiatami), ktérych
dolna krawedz? nie bedzie wyzejniz 30 cm.

Wystawy produktéw, stoiska mobilne i plansze
reklamowe nie moga utrudniaé wejscia do obiektéw
ustugowych.

Podjazdy na podesty ogrédkéw kawiarnianych musza
by¢ wykonane w obrebie wytyczonej powierzchni ustugowej
i powinny spefnia¢ wymagania odnosnie konstruowania
pochylni (Karta Standardow Dostepnosci nr 7). Wykonanie
podestu nie moze utrudnia¢ wjazdu do lokalu uzytkowego.

WYPOSAZENIE CIAGOW PIESZYCH

Rest. g
W przypadku rdinicy pozioméw miedzy wnetrzem
lokalu uzytkowego a nawierzchnig ciggu pieszego zaleca sie
wykonanie takiej konstrukcji podestu ogrodka kawiarnianego,
aby umozliwit on jednocze$nie wjazd do lokalu uzytkowego

(ryc.3.7).
<

f ==

-15.0 [ 0 —T —

J0.00

| min. 200

Ryc. 3.7. Udostepnienie lokalu uzytkowego poprzez odpowiedniq konstrukcje
podestu. Przekrdj przez podest ogrodka kawiarnianego. (Oprac.autora).

Wtadze miasta przy wydawaniu pozwolenia na
dzierzawe przestrzeni publicznej na cele komercyjne powinny
okresli¢ wymagania dotyczace organizacji przestrzeni
i elementéw wyposazenia ustug, ktére musza uwzgledniaé
dostepnosé dla oséb z niepetnosprawnoscig i oséb starszych.
Spelnienie tych wymagan powinno warunkowa¢ uzyskanie
lub cofnigcie pozwolenia na uiytkowanie przestrzeni
publicznej na cele ustugowe.
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Ryc. 3.8. Przykiad zagospodarowania ciqgu pieszego o szerokosci wiekszej niz 4 metry. (oprac. autora)
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CENTRUM PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO

DROGI PIESZO-ROWEROWE

Ruch pieszy stanowi alternatywny sposéb przemie-
szczania sig i powinien by¢ uwzgledniany przy projektowaniu
uktadéw komunikacyjnych w miescie, a w przestrzeniach
$rédmiejskich powinien byé uprzywilejowany i mie¢ wyiszy
priorytet nad innymi sSrodkami komunikaciji.

W rozwoju zréwnowazonych systeméw komunikacji
miejskiej wazng role odgrywa sie¢ drég rowerowych, ktéra
powinna uwzglednia¢ uprzywilejowanie ruchu pieszego.
Majac to na uwadze, najkorzystniejszym rozwigzaniem jest
prowadzenie drég rowerowych na wydzielonych trasach poza
pasami ruchu przeznaczonymi dla pieszych (ryc. 4.1c).
W strefach $rédmiejskich nalezy uwzgledni¢ odpowiednia
szerokos¢ ciggu pieszego z uwzglednieniem natezenia ruchu
pieszego, przy zachowaniu minimum szerokoéci chodnika 2,0
metra.

Przenikanie sig uktadéw komunikacyjnych prowadzi do
tworzenia punktdw kolizyjnych, ktére sa niebezpieczne dla
pieszych, a szczegdlnie dla os6b z dysfunkcjami wzroku i oséb
niedostyszacych. Trasy drég rowerowych powinny byé
wyraznie rozpoznawalne fakturowo i czytelne kolorystycznie.

Karty Standardéw Dostepnosici okreslaja wytyczne do
projektowania i zagospodarowania przestrzeni publicznych w celu
wdrozenia rozwigzan przyjaznych wszystkim uzytkownikom
przestrzeni o zréinicowanych ograniczeniach w mobilnosci
i percepcji, w tym osobom z niepetnosprawnoscig oraz osobom
starszym.

Standardy zawierajq niezbedne informacje i podstawowe
rozwigzania stuiace zaprojektowaniu i modernizacji przestrzeni
publicznej zgodnie z zasadami projektowania uniwersalnego w celu
ujednolicenia rozwigzarh stosowanych na terenie poszczegdlnych
miast i gmin wiejskich. Niniejsze Standardy odwotujg sie do polskich
przepiséw prawnych, jak réwniez standardéw z innych krajéw
europejskich i dostepnej literatury. Dla poprawy jakosci przestrzeni
publicznej Standardy nalezy uwzgledniaé w Specyfikacjach Istotnych
Warunkéw Zaméwienia (SIWZ) zawartych w przetargach i umowach
na prace projektowe i budowlane oraz w umowach na dzierzawe
przestrzeni publicznych na cele komercyjne.

Standardy sa jedynie wytycznymi ujednolicajgcymi
rozwigzania techniczne i przestrzenne. Z uwagi na réznorodnoéé
zastanych sytuacji w $Srodowisku zabudowanym nie zastapia
projektanta w jego twérczym dziataniu podczas projektowania
konkretnych przestrzeni publicznych.

Standardy Dostgpnosci sktadajg sie z kart:
Projektowania Uniwersalne - wstep.
Ciqgipiesze.

Wyposazenie ciqgow pieszych

Drogi pieszo-rowerowe

Przejscia dla pieszych

Przystanki komunikacji miejskiej
Pokonywanie réznic wysokosci w terenie
Miejsca postojowe

. Tereny rekreacyjne

10. Tymczasowa organizacja ruchu pieszego
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Zaleca sie, aby ciagi piesze i drogi rowerowe byty
wytozone materiatami o réznych teksturach, wyczuwalnymi
pod stopa lub laskg osoby niewidomej. Dopuszcza sie
zastosowanie podobnych faktur nawierzchni jedynie przy
zastosowaniu specjalnych separatoréw ruchu ryc. 4.1a (patrz
réwniez ryc. 2.9 - Karta Standardéw nr 2) lub przy zastosowa-
niu pasow rozdzielajgcych ruch rowerowy od pieszego
o szerokosci min. 50 cm i wysokosci kraweinika 2 50 mm od
strony ciggu pieszego (ryc. 4.1c). Tylko w sytuacji duzego
natezenie ruchu rowerowego i braku miejsca na pas
rozdzielajgcy, mozna montowac barierki separujgce ruch
rowerowy od pieszego, zachowujac 50 cm skrajnie ruchu
rowerowego.

Supaalor ruchu D3
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Ryc. 4.1, Rozdzielenie ruchu rowerowe go od ruchu pieszego:

a) na ciqgach pieszo-rowerowych przy pomocy separatora ruchu D3,

b) na ciggach pieszo-rowerowych przy pomocy pasa kostki granitowej,

¢} poprzez rozdzielenie paséw ruchu pieszego i rowerowe go pasem zieleni
(Zrédlo: Wysocki 2010, s. 128).

Opracowanie chronione jest prawem autorskim jako rozwigzanie innowacyjne
zarejestrowane na Politechnice Gdarskiej pod nr 4/K/2016. W celu wdrozenia
Standardéw Dostepno$ci nalezy uzyskaé licencje na korzystanie z nich na terenie
poszczegdlnych jednostek samorzadu terytorialnego.
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MIEJSCA KOLIZJI RUCHU ROWEROWEGO
| PIESZEGO

Miejscem szczegdlnego zagroienia bezpieczenristwa
pieszych ze strony rowerzystdw s3 okolice przystankéw
komunikacji miejskiej, gdzie czesto drogi rowerowe zmieniajg
swoj przebieg i przecinajg cigg komunikacji pieszej. Na niebez-
pieczenstwo kolizji szczegdlnie narazone sg poruszajgce sie
samodzielnie osoby z dysfunkcjami wzroku i osoby niestysza-
ce. Miejsca przecinania sie ciggow pieszych z drogami
rowerowymi powinny by¢ wyraZnie oznaczone, w sposob
analogiczny jak w przypadku oznaczen przejs¢ dla pieszych
przez jezdnie (ryc. 5.4-5.6). W sytuacji braku azylu
oczekiwania przed przejsciem dla pieszych (min.2,0 m. poza
fakturami typu B) nalezy zastosowac chodnik przejezdny na
drodze rowerowe;j.

JEZDNIA

ZATOKA AUTOBUSOWA

L,

Ryc. 4.2. Przebieg drogi rowerowej w okolicy przystanku autobusowego wg
zaleceri wytycznych projektowania drég rowerowych. W nawiasach podane
sq szerokosci zalecane wg Standardéw Dostepnosci. (oprac. autora na podst.:
Standardy techniczne dla infrastruktury rowerowej w Gdarisku, 2000, s.25)

CIAGI PIESZO-ROWEROWE
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Ryc. 4.3. Przyktady rozwigzania strefy przejscia dla pieszych przez jezdnie
idroge rowerowq. (érédfo: Wysocki 2010, 5.130)

CHODNIK

BUDYNEK

CHODNIK

Ryc. 4.4. Przykiad rozwiqzania przebiegu drogi rowerowej i dojéé pieszych w obrebie przystanku komunikacji miejskiej. (oprac. autora)

LEGENDA

faklura typu A ——s barierki bezpieczenstwa [ nawierzchnia chodnika
: g faklura lypu B 0000 przejscie dia pieszych :I Jieleri niska
@ B fekluratypuC ©  schemat dolykowy przejscia nawierzchnia drogi rowerowej
schemat dotykow
separator ruchu = ykowy I asial czerwony

==c=c=: krawedz prowadzgca wys. >5 cm

typu D3 lub D2/B2 skrzyzowania (okolicy)

nawierzchnia jezdni

Autoropracowania: dr hab. inz. arch. Marek Wysocki, prof. nadzw. PG
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STANDARDY DOSTEPNOSCI

CENTRUM PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO

PRZEJSCIA DLA PIESZYCH

Przy planowaniu lokalizacji i organizacji przejé¢ dla
pieszych naleiy uwzgledni¢ zasade uprzywilejowania ruchu
pieszego nad ruchem rowerowym, komunikacjg publiczng
i samochodowa indywidualnga. Zaleca sig, aby trasy ruchu
pieszego przebiegaty na jednym poziomie.

Przejscia dla pieszych, przystanki komunikacji miejskiej
i regionalnej s miejscami transferu ruchu pieszego pomiedzy
rédznymi obszarami miasta i strefami dostepnosci. Przejécie dla
pieszych powinno by¢ zlokalizowane w taki sposéb, aby
maksymalnie skrocié trase przejicia pomiedzy waznymi
punktami orientacjii przystankami komunikacji miejskiej.

Nalezy przedsiewzig¢ specjalne srodki, aby umozliwié
osobom z zaburzeniami orientacji odnalezienie przejscia dla
pieszych. W przypadku oséb niewidomych i niedowidzacych,
rozwigzaniem jest zastosowanie systemu oznaczen fakturo-
wych, nawierzchni o réznej fakturze oraz sygnatéw akustycz-
nych. Dodatkowo réinice fakturowe nalezy podkresli¢
poprzez zastosowanie kontrastow kolorystycznych (jasny-
ciemny), tak aby byly czytelne dla 0séb stabowidzacych.

Na catej szerokosci przejs¢ dla pieszych nalezy stosowaé
réwne i szorstkie nawierzchnie.

Karty Standardéw Dostepnosci okreslaja wytyczne do
projektowania i zagospodarowania przestrzeni publicznych w celu
wdrozenia rozwigzarh przyjaznych wszystkim uzytkownikom
przestrzeni o zroinicowanych ograniczeniach w mobilnosci
i percepcji, w tym osobom z niepetnosprawnoscig oraz osobom
starszym.

Standardy zawierajg niezbedne informacje i podstawowe
rozwigzania stuzace zaprojektowaniu i modernizacji przestrzeni
publicznej zgodnie z zasadami projektowania uniwersalnego w celu
ujednolicenia rozwigzar stosowanych na terenie poszczegdlnych
miast i gmin wiejskich. Niniejsze Standardy odwotuja sie do polskich
przepisow prawnych, jak réwniez standardéw z innych krajéw
europejskich i dostepnej literatury. Dla poprawy jakosci przestrzeni
publicznej Standardy nalezy uwzglednia¢ w Specyfikacjach Istotnych
Warunkéw Zamdwienia (SIWZ) zawartych w przetargach i umowach
na prace projektowe i budowlane oraz w umowach na dzierzawe
przestrzeni publicznych na cele komercyjne.

Standardy sa jedynie wytycznymi ujednolicajgcymi
rozwigzania techniczne i przestrzenne. Z uwagi na réznorodnosé
zastanych sytuacji w Srodowisku zabudowanym nie zastapia
projektanta w jego twérczym dziataniu podczas projektowania
konkretnych przestrzeni publicznych.

Standardy Dostepnosci sktadajq sie zkart:
Projektowania Uniwersalne - wstep.
Ciggi piesze.

Wyposazenie ciggow pieszych
Drogipieszo-rowerowe

Przejscia dla pieszych

Przystanki komunikacji miejskiej
Pokonywanie réznic wysokosci w terenie
Miejsca postojowe

. Terenyrekreacyjne

10. Tymczasowa organizacja ruchu pieszego

CENOLAWNR

PRZEJSCIA BEZKOLIZYINE

Majac na uwadze uprzywilejowanie ruchu pieszego
nalezy prowadzi¢ ruch pieszy bez koniecznosci zmiany
poziomu poruszania sie (ryc. 5.1, 5.2). Jako rozwigzanie
preferowane uznaje sie prowadzenie ruchu pieszego nad
komunikacja kotowa (ryc.5.1).

W przypadku braku mozliwosci technicznych wykonania
bezkolizyjnego przejscia na jednym poziomie dopuszcza sie
zastosowanie nastepujacych rozwiazan:

1. Na podstawowym poziomie dostepnosci wymagane jest,
aby dojécie do bezkolizyjnego przejscia dla pieszych
wyposazone byto w pochylnie lub windy, jezeli przejicie
dostosowane do osob niepetnosprawnych jest w odle-
gtosci wiekszej niz200 m.

2.Specjalny poziom dostepnosci wymaga na dojsciach do
przej$¢ bezkolizyjnych stosowania wind i tylko w szcze-
gélnych sytuacjach zaleca sie stosowanie pochylni.
Warunki techniczne pochylni i wind s okreslone w Karcie
Standardéw Dostepnoscinr7.

Ryc. 5.1. Prowadzenie ciggu pieszego nad jezdniq. (oprac. autora na podst.
Designing Sidewalks and Trails for Access, 1999

_..‘r"'""_'/ Ll
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Ryc. 5.2, Prowadzenie ciqgu pieszego pod jezdniq. (oprac. autora na podst.
Designing Sidewalks and Trails for Access, 1999)

Opracowanie chronione jest prawem autorskim jako rozwigzanie innowacyjne
zarejestrowane na Politechnice Gdariskiej pod nr 4/K/2016. W celu wdrozenia
Standardéw Dostepnoéci nalezy uzyskaé licencie na korzystanie z nich na terenie
poszczegdlnych jednostek samorzadu terytorialnego.
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PRZEJSCIA DLA PIESZYCH

W przypadku, gdy przejScie bezkolizyjne nie jest
dostepne dla oséb niepetnosprawnych (nie ma mozliwosci
technicznych likwidacji barier), nalezy poprzez informacje
i kierunkowskazy wskaza¢ droge do najblizszego przejscia
dostosowanego do potrzeb osob z niepetnosprawnoscia.
Odlegtosc ta nie powinna przekracza¢ 200 m. Jezeli przejscie
bezkolizyjne jest na trasie gtdwnego ciggu pieszego (na
obszarze specjalnym dostepnosci - patrz Karta 2 str. 1)
odlegtosc ta nie moze by¢ wieksza niz 100 metrdw. Tablice
informacyjne o przejsciach dostepnych dla oséb z ogranicze-
niami mobilnosci, powinny by¢ tak rozmieszczone, aby taka
osoba mogta pokonac jak najkrétszg trase do dostosowanego
przejscia dla pieszych, bez koniecznosci cofania sie. Podobng
zasade informowania pieszych z ograniczeniami mobilnosci,
nalezy stosowad réwniez w przypadku np. awarii windy, ktéra
znajduje sie na trasie ciggu pieszego. Zaleca sie, aby tablice
i kierunkowskazy zawieraty informacje o awariach urzadzen
w czasie rzeczywistym.

PRZEJSCIA W POZIOMIE CHODNIKA

Nawierzchnie chodnika przy przejsciach dla pieszych
w przypadku, gdy nie jest stosowany system FON, nalezy
zaprojektowac w taki sposdb, aby faktura nawierzchni byta
fatwo wyczuwalna dla osdb z niepetnosprawnoscia wzroku.
Dodatkowo krawed? kraweinika powinna by¢ wyrainie
oznakowana w kolorze biatym badz z6ttym [1]. Przy projekto-
waniu na obszarach objetych ochrong konserwatorska,
stosowanie oznaczen kolorystycznych nalezy uzgodnié
z odpowiednimi stuzbami.

Oznaczenia fakturowe na przejsciach dla pieszych
powinny by¢ tatwo rozpoznawalne. Aby ograniczy¢ btedy
w odczytywaniu informacji fakturowej w poblizu przejscia dla
pieszych nie nalezy stosowa¢ podobnych wzoréw
nawierzchni. Kontrast koloréw miedzy fakturami systemu
informacji fakturowej a powierzchnig ciggu pieszego
powinien by¢ wyrainy, w kontrascie 70% (dopuszczalny
poziom 50%) (patrz réwniez Karta 2-3/4).

Stosowanie przej$é, ktére znajdujg sie na tym samym
poziomie co chodnik, bez kontrastowych oznaczen fakturo-
wych i kolorystycznych, szczegdlnie zagraza bezpieczenstwu
0séb z zaburzeniami percepcji. Bez wyraznego oznaczenia
przejscia, osoba z niepetnosprawnoscia wzroku moze nie
zauwazy¢ granicy chodnika i jezdni. Z tego powodu przejscia
nalezy wykonywac tak, aby krawedzie byty czytelne dla oséb
stabowidzacych i niewidomych.

Przejscia dla pieszych nalezy projektowac w nastepujacy
sposob:

A. Dla przejs¢ o duzym natezeniu ruchu pieszego i samo-
chodowego nalezy stosowacé obnizenie chodnika na catej
szerokosci przejscia:

v" kraweinik chodnika, na szerokosci przejicia dla
pieszych powinien by¢ obnizony do 2,0 cm (patrz ryc.
5.3wariantA);

v kraweinik powinien byé wymalowany w kolorze
kontrastowym (np. biaty lub z6tty );

¥"  na calej szerokosci przejécia w odlegtoéci 50-60 cm
od krawedzi jezdni nalezy zastosowaé fakture
ostrzegawczg (typ B) o szerokos$ci 60-80 cm;

[1] Johnni P.i Thuresson C.: Sztokholm - miasto dla wszystkich, Stowarzyszenie
PrzyjaciotIntegracji, 2005, 5.172-173).
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B. Dla przej$¢ o matym natezeniu ruchu pieszego:

1. z miejscowym obnizeniem chodnika na szerokosci 1,0

metra:

v"  krawezinik w miejscu obnizenia powinien by¢ na
poziomie jezdni;

v obnizenia chodnika powinny by¢ naprzeciw siebie po
obu stronach przejscia;

v czeéé przejécia, poza obnizeniem, powinna posiadaé
kraweznik o wys. 10-16 cm;

v’ obnizony kraweznik powinien by¢ wymalowany
w kolorze kontrastowym (np. biatym); jezeli
szerokos¢ przejscia dla pieszych jest wieksza od 4
metréow, stupek oddzielajacy powinien by¢
umieszczony na granicy miedzy obnizeniem a
kraweznikiem (patrzryc. 5.8);

v"  na catej szerokosci przejscia w odlegtosci 50-60 cm
od krawedzi jezdni nalezy zastosowad fakture
ostrzegawczg (typ B) o szerokosci 60-80 cm;

2.z podniesieniem przej$cia na catej szerokosci (przejscia
na tzw. spowalniaczach ruchu) - warunki wykonania
jak dla przejs¢ z obnizeniem na catej szerokosci
chodnika (pkt. A).

Zjazd dla wézkdédw w miejscu obnizenia powinien miec
szeroko$é min. 100 cm i nachylenie spadku max 10 %. W tym
przypadku na drodze poruszania sie nie powinno by¢ progow
wiekszych niz 2,0 cm (ryc. 5.3). Na jezdni w szerokosci
przejécia nalezy stosowa¢ nawierzchnie gtadka, bezspoino-
wa (np. asfalt lub beton) lub stosowac bezfazowe cigte
kostki kamienne badi betonowe o réwnej i szorstkiej
nawierzchni. Niedopuszczalne jest stosowanie zabrukéw z
kamieniatupanego lub kamienia polnego. c

\/ 2

\ Detal

Detal: wariant B
maks. 10% (1:3)
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Ryc. 5.3. Strefa obnizenia krawgznika w miejscu pokonywania przejscia przez
osoby poruszajace sie na wdzkach (oprac. autora)

Detal; wariant A

 E—

Przejécie dla pieszych powinno by¢ na catej szerokosci
prowadzone prostopadle do krawedzi chodnika i oznaczen
fakturowych bezpieczenstwa (typ B), aby osoby z zaburze-
niami widzenia mogly prawidlowo zlokalizowaé kierunek
przejscia przez jezdnie. Nalezy unikac wytyczania przejsc dla
pieszych na tukach jezdnii pod katem do osi jezdniinnym niz
90 stopni.
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W przypadku prowadzenia przejscia dla pieszych w obre-
bie tuku jezdni nalezy bezwzglednie zastosowaé rozwiazania
utatwiajace osobom z zaburzeniami widzenia obranie
prawidtowego kierunku przekraczania jezdni. Nalezy wykonaé
to w nastepujacy sposob:

v zastosowaé na chodniku pasy fakturowe typu A
naprowadzajace na przejscie prostopadte do osi jezdni lub
réwnolegle do osi przejscia, gdy jest prowadzone pod
innym katem w stosunku do osi jezdni (ryc.5.4i5.5);

v zastosowaé ograniczenia ze stupkéw, wyznaczajac
szeroko$¢ przejscia, ktéra jest prostopadta do osi jezdni,
stupki ograniczajgce bezpieczng szeroko$é przejécia
powinny by¢ w kontrastowym kolorze w stosunku do
otoczenia i pozostatych stupkéw ograniczajacych wzdtuz
jezdni na przebiegu ciggu pieszego. Zaleca sig, aby stupki
ograniczajgce przejscie byty podswietlane w nocy; Zaleca
sie, aby stupki wyznaczajace szeroko$¢ przejscia posiadaty
schemat dotykowy organizacji przejscia. Odlegtosci
pomigdzy stupkami min 1200 mm {ryc.5.5i5.6);

v przy duzym nasileniu ruchu samochodowego nalezy
zastosowa¢ dodatkowe oznaczenia fakturowe prowadza-
ce osobe z dysfunkcja wzroku wzdtuz catego przejécia dla
pieszych, wykonane w sposéb wyczuwalny fakturowo
przez osobe niewidoma(ryc. 5.4)[2].

W przypadku, gdy linie przejécia dla pieszych przebiegaja
przez torowisko, zaleca sie instalowanie nawierzchni
wypuklych z faktury typ B (Sciete koputki lub $ciete stozki)
przedizatorami, z wyjatkiem jezdni.

Linia pasa ostrzegawczego nie powinna przekracza¢ wy-
dzielonej skrajni ruchu szynowego lub powinna by¢ lokalizo-
wana w odlegtosci min. 50 cm od linii zamknietej zapory
kolejowe;.

Ryc. 5.4. Sposob lokalizacji faktur przy przejsciach dla pieszych. (oprac. autora
na podstawie: Samova iin. 2008, Schwarciin. 2000)
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W przypadku, gdy na przejsciu dla pieszych jest wysepka,
musi mie¢ ona przynajmniej 2.5 m szerokosci. Przejscie przez
wysepke powinno by¢ réwne z poziomem jezdni, a nawierz-
chnia powinna mie¢ kontrastowg i zréznicowang fakturowo
nawierzchnie, aby byta zauwazalna przez osoby z dysfunkcja-
miwzroku.
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Ryc. 5.5. Prowadzenie faktur kierunkowych pomiedzy przej$ciami dla
pieszych, bez czytelnej krawedzi prowadzqcej. (oprac. autora na podstawie:
Unbehinderte Mobilitat 2006, 5.56)
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Ryc. 5.6. . Oznaczenia fakturowe lokalizowane na wysepkach przejs¢ dla
pieszych. (oprac. autora i na podst. Schwarciin. )

[2] Moina zastosowaé fakture C3 lub linie prowadzacq D2 - patrz Karta
Standardéwnr 2/4.



PRZEJSCIA DLA PIESZYCH

PRZYCISKI URUCHAMIAIJACE SYGNALIZACIE

Przycisk uruchamiajacy sygnalizacje swietlng powinien
by¢ umieszczony na wysokosci 0,9 metra. Musi by¢ dostepny
dla 0sdb poruszajacych sie na wozkach, uwzgledniajac przy
tym réwniez warunki zimowe. Przycisk powinien byé
zlokalizowany po prawej stronie przejscia w odlegtosci max.
30 cm od przejscia. Przycisk powinien by¢ wyrainie
wyczuwalny, kontrastowy do tia (np. stupa na ktérym jest
zamontowany) i zaopatrzony w sygnat swietlny. Przycisk
dodatkowo powinien by¢ wyposaiony w pomocniczy sygnat
dzwiekowy (naprowadzajacy), utatwiajgcy jego odnalezienie
przez osoby z dysfunkcjg wzroku. Sygnat diwiekowy
naprowadzajacy nalezy montowaé wyfacznie na przyciskach
uruchamianych przez pieszych. Nie dopuszcza sie
instalowania przyciskdw z dZzwiekami naprowadzajacymi na
stupkach uruchamianych przez rowerzystéw.

Zaleca sig, aby sygnalizacja $wietlna na przejsciu byta
wyposazona w system przedtuzenia czasu trwania zielonego
Swiatfa dla pieszych, uruchamiany automatycznie lub recznie.
Jest to wymagane z uwagi na potrzeby osdb starszych i oséb
niewidomych, ktérzy potrzebuja wiecej czasu na pokonanie
przejscia dla pieszych. W obszarach srédmiejskich o duzym
udziale ruchu pieszego nie nalezy stosowaé sygnalizacji
wzbudzanej recznie. Sygnalizacja powinna by¢ zaprogramo-
wana w sposéb umozliwiajacy przejscie przez jezdnie osobom
o ograniczonei mobilnosci.

¥ s
N %

Ryc. 5.7. . Schematy dotykowe przejscia dla pieszych mogq ulatwicé
wytyczenie kierunku przechodzenia przez jezdnie. Schematy przejsé: a} bez
wysepki, b,c) z wydzielonq wysepkq.(zdj. M. Wysocki)

SYGNALIZACJA DZWIEKOWA NA PRZEJSCIACH
DLA PIESZYCH

Wedtug Standardéw Dostepnosci sygnalizacje
diwiekowa nalezy instalowaé na wszystkich przejsciach
wyposazonych w sygnalizacje $wietIna.

Sygnaty akustyczne emitowane podczas wyswietlania
$wiatta zielonego musza by¢ generowane z sygnalizatoréw
akustycznych zamontowanych zgodnie z Dz. U. nr 220 poz.
2181 na wysokosci co najmniej 2,2 m..

Sygnaty akustyczne emitowane podczas wyswietlania
dla pieszych swiatta czerwonego powinny by¢ generowane
z sygnalizatora akustycznego zamontowanego w puszce
z przyciskiem wywotujacym swiatto zielone na przejséciu przez
samego pieszego. Jezeli na przejsciach dla pieszych, pieszy
sam wywotuje Swiatlo zielone, wodwczas sygnalizator
emitujacy diwiek z puszki z przyciskiem, musi miec
akustyczne potwierdzenie przyjecia zgloszenia, w postaci
dwodch sygnatéw akustycznych oddalonych od siebie
z niewielkim odstepem czasu (np.200 ms).

emmcsh e LAY e — —
[3]Dla Standardéw Dostepnosci CPU przyjeto jednolite parametry sygnalizacji
diwiekowej zgodnie Rozporzadzeniem MIiR zmieniajace rozporzadzenie w
sprawie szczegétowych warunkéw technicznych dla znakéw i sygnaléw
drogowych oraz urzadzen bezpieczerstwa ruchu drogowego i warunkéw ich
umieszczania na drogach (Dz. U. zdn. 7 wrzesnia 2015, poz. 1314)

[ FETRY

Nicwntja ne TPUSA 2012

W przypadku duzego natezenia ruchu, nalezy stosowac
adaptacyjne sygnalizatory akustyczne, ktére emitujg sygnat
zaleznie od poziomu hatasu otoczenia (wg I1SO 23600/2007 -

5 dB powyzej poziomu hatasu). Adaptacyjne sygnalizatory
akustyczne nalezy montowaé na przejsciach dla pieszych
usytuowanychw poblizu budynkéw mieszkalnych.

Na specjalnym poziomie dostepnosci zaleca sig
stosowanie systeméw do indywidualnego uruchamiania
sygnalizacji dZzwigkowej przez pieszych (osoby z dysfunkcjami
wzroku) wyposazonych w indywidualne urzadzenia urucha-
miania sygnalizacji dZzwickowej. Wyzej wymienione urzadze-
nia mogg réwniez stuzy¢ do wzbudzania sygnatu zielonego na
przejéciach dla pieszych i przedtuzenia czasu potrzebnego na
przejscie przez jezdnie.

W celu ujednolicenia sygnalizacji na przejsciach dla
pieszych zaleca sie stosowanie nastepujacych sygnatéw
akustycznych([3]:

1. Podstawowego ($wiatlo zielone} - okresowo
powtarzajace sie sygnaty ztozone o obwiedni czasowej prosto-
katnej wypetnione fala prostokatng o:

*czestotliwosci podst. 880 Hz (w wyjatkowych sytuacjach,
przy ztozonych przejsciach z pasami dzielacymi lub wyspami
dzielgcymi mozna zastosowac dZzwiek o czestotliwosci podst.
550 Hz, w celu rozréznienia poszczegolnych czesci przejscia),
ana przejéciach przez torowisko tramwajowe — 1580 Hz;
eczasie trwania nie przekraczajacym 20 ms,

*przerwie miedzy sygnatami co 200 ms dla Swiatfa ciggtego i
100 ms dlaswiatfa pulsujacego,

+czestotliwosci repetycji 5 Hz ($wiatto zielone ciggle) i 10 Hz
(swiatto zielone pulsujace).

Poziom sygnatu podstawowego generowanego z sygna-
lizatora nalezy dostosowac do geometrii przej-Scia i do hatasu
ulicznego. W zadnym punkcie przejscia dla pieszych stosunek
sygnatu dochodzacego z sygnalizatora akustycznego do hata-
su ulicznego nie moze by¢ mniejszy niz (-20dB). Wskazane jest
stosowanie sygnalizatoréw adaptacyjnych.

2. Pomochniczego ($wiatto czerwone) - okresowo powta-
rzajace sie sygnaty ztozone o obwiedni czasowej prostokatnej
wypetnione falg prostokatna:
+czestotliwosci podst. 880 Hz;
¢czasie trwania nie przekraczajacym 20 ms;

*przerwie miedzy sygnatamico1s,
sczestotliwosci repetycji 1 Hz.

Poziom sygnatu pomocniczego generowanego z sygna-
lizatora i przycisku wzbudzajacego powinien by¢ dostosowany
do poziomu hatasu ulicznego. W odlegtosci 5 m od
sygnalizatora sygnatu pomocniczego stosunek sygnatu
dochodzgcego z sygnalizatora akustycznego do hatasu
ulicznego nie moze by¢ mniejszy niz (20)dB. Poziom
stosowanego sygnatu nalezy dostosowaé¢ do geometrii
przejscia oraz poziomu hatasu ulicznego.

ODWODNIENIE

Na szerokosci przejscia dla pieszych nalezy prowadzi¢
odwaodnienie jezdni w taki sposob, aby nie byto mozliwosci
powstawania zastoin wody utrudniajacych przechodzenie
przez jezdnie. W szerokosci przejscia nie nalezy lokalizowaé
kratek sciekowych.

Autor opracowania: dr hab. inz. arch. Marek Wysocki, prof nadzw. PG

Konsultacje do I wydania : K. Adamska, M. Czapp, A. Dobkowska,
0. Donner, M. Grzesiak, M. Gumieniuk-Wawrzyniak, K. Karczewska,
A. Kolbusz, T. Krzak, U. Kubicka-Formela, L. Kucharek, |. Malinowska-
tubiniska, E. Mosica, W. Pozarowszczyk, M. Rozbicka, K. Sierpiriska, R
Studziniski, H. Welnicka, J. Zabiegliriska.



STANDARDY DOSTEPNOSCI

CENTRUM PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO

Transport publiczny jest czesto jedynym srodkiem
komunikacji, z ktérego moga samodzielnie korzysta¢ osoby
z niepetnosprawnoscia. Rowniez osoby starsze w wielu
przypadkach korzystajg ze sSrodkéw komunikacji miejskiej. Dla
tych oséb dobrze dobrane potaczenia komunikacyjne
zwigkszajg dostepnos¢ odlegtych od siebie obszaréw miasta.
Tak wiec, aby komunikacja miejska spetniata swojg funkcje,
zaréwno Srodki transportu, jak i punkty przesiadkowe oraz
przystanki, muszg uwzglednia¢ potrzeby 0séb z ograniczong
mobilnoscigipercepcja.

LOKALIZACJA PRZYSTANKOW

Przystanek dostepny to taki, ktéry pozwala na tatwe
i bezpieczne skorzystanie z komunikacji miejskiej. Efektywnoéé
dostepnosci przystankéw autobusowych zalezy nie tylko od ich
lokalizacji, wyposazenia, ale réwniez od dostepnosci ciggéw
pieszych na dojsciu do przystanku.

Przystanki powinny by¢ tatwo dostepne dla wszystkich
pieszych, w tym takze dla tych, ktérzy maja ograniczenia
w mobilnosci, a szczegdlnie dla oséb z ograniczong percepcjg

Karty Standardéw Dostepnosci okreslaja wytyczne do
projektowania i zagospodarowania przestrzeni publicznych w celu
wdrozenia rozwigzan przyjaznych wszystkim uiytkownikom
przestrzeni o zréinicowanych ograniczeniach w mobilnoéci
i percepcji, w tym osobom z niepetnosprawnoscig oraz osobom
starszym.

Standardy zawierajq niezbedne informacje i podstawowe
rozwigzania stuzace zaprojektowaniu i modernizacji przestrzeni
publicznej zgodnie z zasadami projektowania uniwersalnego w celu
ujednolicenia rozwigzarn stosowanych na terenie poszczegdinych
miast i gmin wiejskich. Niniejsze Standardy odwotujq sie do polskich
przepiséw prawnych, jak réwniez standardéw z innych krajéw
europejskich i dostepnej literatury. Dla poprawy jakosci przestrzeni
publicznej Standardy nalezy uwzgledniaé¢ w Specyfikacjach Istotnych
Warunkéw Zamdwienia (SIWZ) zawartych w przetargach i umowach
na prace projektowe i budowlane oraz w umowach na dzierzawe
przestrzeni publicznych na cele komercyjne.

Standardy s3 jedynie wytycznymi ujednolicajgcymi
rozwigzania techniczne i przestrzenne. Z uwagi na réznorodnoséé
zastanych sytuacji w $rodowisku zabudowanym nie zastgpig
projektanta w jego twdérczym dziataniu podczas projektowania
konkretnych przestrzeni publicznych.

Standardy Dostepnosci sktadajq sie z kart:
1. Projektowania Uniwersalne - wstep.
2. (Ciqgipiesze.
3. Wyposazenie ciggow pieszych
4. Drogipieszo-rowerowe
5. Przejsciadlapieszych
6. Przystanki komunikacji miejskiej
7. Pokonywanie réznic wysokosciw terenie
8. Miejsca postojowe
9. Terenyrekreacyjne
10. Tymczasowa organizacja ruchu pieszego

PRZYSTANKI KOMUNIKACJI MIEJSKIEJ

wzrokowa, dla ktérych komunikacja publiczna jest podsta-
wowym srodkiem poruszania sie w miescie.

Przystanki komunikacji miejskiej nalezy lokalizowaé jak
najblizej miejsc, ktére maja obstugiwad, w sposéb umozliwia-
jacy dojscie do niego max. w ciggu 10 minut (ok. 400-600 m).
Efektywnos$¢ wykorzystania komunikacji miejskiej mozna
podnies¢ lokalizujac w poblizu przystankéw parkingi
samochodowe i rowerowe, tworzac zintegrowane wezty
przesiadkowe.

Na dojsciach do przystanku nalezy unikaé réznicowania
poziomodw, gdyz stanowi to problem dla wielu uzytkownikéw,
w tym tych, ktorzy przewoiy cokolwiek ciezkiego oraz
opiekujacych sie dzieé¢mi, osdb starszych i niepetnospraw-
nych.

Przystanki nalezy rozmieszczaé¢ tak, aby pasazerowie
chcacy dosta¢ sie do punktéw generujacych ruch byli
intuicyjnie kierowani w strone wyrainie oznaczonych,
bezpiecznych przejsé dla pieszych lub gtéwnych wejsé do
obiektow uzytecznosci publicznej. Aby uporzadkowaé ruch
pasazeréw na wezfach przesiadkowych nalezy zmniejszaé do
minimum droge przejscia pomiedzy poszczegdlnymi
stanowiskami/przystankami komunikacji miejskiej.

Platformy przystankowe nalezy lokalizowa¢ naprzemien-
nie po obu stronach jezdni i przejscia dla pieszych, tak, aby
pasazerowie sklaniali sie raczej ku przekraczaniu ulicy za
odjeidzajagcym pojazdem. Przejscia dla pieszych nalezy
wykonac¢ zgodnie z zaleceniami zawartymi w Karcie
Standardow Dostepnosci nr 4. Zaleca sie skoordynowanie
sygnalizacji na przejsciach dla pieszych z odjazdami
autobusdéw, jako czes¢ systemu uprzywilejowania. Lokalizujgc
przystanek nalezy kierowcy autobusu zapewni¢ dobrg
widocznos¢, aby mogt dostrzec ludzi zblizajgcych sie do
przystanku z kazdej strony.

Podjezdzajgcy autobus badz tramwaj musi mieé
mozliwos¢ podjechania blisko kraweinika, aby zapewnic
bezpieczenstwo wsiadania i wysiadania osobom porusza-
jacym sie na woézkach i innym osobom z ograniczeniami
mobilnosci. W tym celu nalezy projektowal zatoki
autobusowe o dtugosci zapewniajacej zatrzymanie sie
autobusu, réwnolegle do peronu przystanku i konstruowanie
krawedzi peronu z systemowych kraweznikow naprowadza-
jacych (przyktadowe rozwiazanie przedstawia ryc. 6.1)

+16/18/21
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Ryc. 6.1 . Zakoriczenie krawedzi peronu przystanku betonowym profilem

naprowadzajgcym (oprac. autora na podst. Majer, Suchanowski,2010(1]).

Opracowanie chronione jest prawem autorskim jako rozwigzanie innowacyjne
zarejestrowane na Politechnice Gdariskiej pod nr 4/K/2016. W celu wdrozenia
Standardéw Dostepnosci nalezy uzyskaé licencje na korzystanie z nich na terenie
poszczegblnych jednostek samorzadu terytorialnego.
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WIATA PRZYSTANKOWA

W miejscach publicznych przystanek komunikacji
miejskiej powinien by¢ wyposazony w zadaszong wiate chro-
nigca pasazeréw przed deszczem. Minimalna gtebokos¢ wiaty
(zadaszenia) powinna wynosi¢ 150 c¢cm, zalecana 180 cm.
Giebokos¢ wiaty moze by¢ zmniejszona w przypadku, gdy nie
mozna zachowa¢ normatywnych szerokosci chodnika i miejsc
oczekiwania, po uprzednim zaakceptowaniu rozwigzania
przez specjaliste ds. dostepnosci (projektowania uniwersal-
nego)lubinng wyznaczong do tego jednostke miejska.

Wiata przystankowa powinna by¢ wyposazona w siedzis-
ka z podtokietnikami. Pod wiatg nalezy przewidzie¢ rowniez
miejsce oczekiwania dla osoby poruszajacej sie na wdzku
inwalidzkim (ryc. 6.2).

Minimalna odlegtos¢ wiaty od krawedzi faktury ostrze-
gawczej (typ B) powinna uwzglednia¢ szerokos¢ min. 80 cm na
przejazd wozkiem inwalidzkim poza strefa faktur bezpieczen-
stwa i faktur kierunkowych (patrzryc. 6.2-6.3).

Szklane ostony przystankdw muszg by¢ oznakowane
kontrastowymi pasami o szerokosci min. 10 cm na wysokosci
wzroku (140 i 160 cm). Przestrzen przystanku powinna by¢
dobrze oswietlona (min 100 lux przy tablicy z rozktadem
jazdy).

Na wiacie przystankowej powinny by¢ zamontowane
tablice z nazwa przystanku widoczne od strony kierunku
ruchu pieszych oraz pojazdu komunikacji miejskiej.
Informacja o odjazdach srodkéw komunikacji miejskiej
powinna by¢ czytelna i dostepna zaréwno w wersji wizualnej
jakiakustycznej w zaleznosci od rangi przystanku, jako punktu
orientacji przestrzennej. Informacja dotykowa powinna by¢
ograniczona do minimum i dotyczy¢ tylko nazwy przystanku,
numeracji liniii schematu najblizszej okolicy przystanku.

Automat do sprzedazy biletéw nalezy lokalizowaé na
dojsciu do przystanku, po prawej stronie wiaty, w odlegtosci
max. 1 metra od wiaty przystankowej z doprowadzong Sciezka
fakturowg (ryc. 6.2). Biletomat po odpowiednim dostoso-
waniu powinien petni¢ funkcje punktu informacyjnego
Systemu Informacji Miejskiej (SIM). W przypadku braku
miejsca w obrebie wiaty nalezy wyznaczy¢ inne miejsce
lokalizacji automatu biletowego przy drodze dojscia do
oczekiwania

nie kontrastows
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Ryc. 6.2. Rozplonowanie otoczenia wiaty przystankowej. foprac. autora)

szef : 2m

PRZYSTANKI KOMUNIKACJI MIEJSKIEJ

faklura "B
fakluras C4 v C3

akduea "G

PrONoNOWANE miesne
1A aulomal DieRwy

IR

heencia nr CPUS3/2017

przystanku, po uprzednim zaopiniowaniu przez specjalistow z
zakresu projektowania uniwersalnego na zasadzie uzgodnien.
Na przystanku powinien by¢ zamontowany (ustawiony)
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od pojazdu
LEGENDA
faktura typu A
w faktura typu B
faktura typu C
= aznaczenie 4x0D1
= - wejscia do aulocbusu

krawedz prowadzgca wys. >5 cm
nawierzchnia chodnika
D El rozktad jazdy - informacja
! plan dotykewy okolicy przystanku
Ryc. 6.3a-b. Oznaczenia fakturowe na przystanku: a) fjednostanowiskowym,
b) przekrdj poprzeczny {oprac. autora)

[1] Majer St., Suchanowski M. : Przystanki autobusowe bez barier, [w:]
Biuletyn Komunikacji Miejskiej nr 116, 2010, s. 30-33.
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Ryc. 6.3c . Oznaczenia fakturowe na przystanku: c) wielostanowiskowym
(oprac. autora).
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PLATFORMA PRZYSTANKU

Zaleca sie, aby nawierzchnie poczekalni na przystanku
réznity sie kolorem i materiatem od nawierzchni chodnika
i dréog rowerowych. Nawierzchnia powinna by¢ twarda
i antyposlizgowa nawet, gdy jest mokra. Maksymalne
dopuszczalne odchylenia od poziomu powinno wynosié
5 mm. Stosowac ptytki i kostke niefazowana. Maksymalna
dopuszczalna szerokos¢ spoin to 5 mm. Dopuszczalne
nachylenie poprzeczne strefy przystankowej wynosi 2%,
amaksymalne nachylenie podtuine -3%.

Wykonczenie krawedzi peronu komunikacji miejskiej
powinno zawieraé nastepujace elementy:

¢ pas ostrzegawczy z fakturg bezpieczeristwa (typ B)
szerokosci 30 lub 40 cm w odlegiosci 80 cm od krawedzi
peronu, pas ostrzegawczy powinien by¢ prowadzony na catej
dtugosci peronu;

¢ oznaczenie kontrastowe krawedzi peronu (zalecany kolor
26tty) o szerokosci 7,0 lub 10,0 cm na catej dtugosci peronu;

¢ wyznaczenie miejsca oczekiwania na wejscie do pojazdu
poprzez zastosowanie faktury i koloru kontrastowego
wzgledem podstawowej nawierzchni przystanku.

W celu utatwienia wsiadania osobom na wdzkach
inwalidzkich zaleca sie podniesienie peronu przystankowego
do wysokosci 18-22 cm, wg zalecen zarzadcy transportu lub
innej instytucji gminy. Odlegtos¢ miedzy platformg a podtoga
autobusu powinna by¢ mozliwie najmniejsza, aby woézki
inwalidzkie mogty jg ptynnie pokonac. W przypadku
przystankéw autobusowych zaleca sig stosowanie kraweznika
naprowadzajgcego, tj. specjalnego rodzaju kraweznika, ktéry
utatwia podjazd autobusu do peronu bez uszkadzania
powierzchni bocznej opony. Jednoczesnie utatwia kierowcom
zmniejszy¢ przerwe miedzy peronem i pojazdem (patrz
ryc.6.1).

Gdy peron przystanku jest podniesiony tylko na fragmen-
cie ciggu pieszego, po stronie wiaty nalezy réznice poziomow
zabezpieczyé barierkami.

W przypadku tzw. przystankéw wiedenskich wymaga sie
podniesienia jezdni na catej dtugosci przystanku i zastosowa-
nie nawierzchni réinigcej sie od nawierzchni jezdni.
Na drogach lokalnych zaleca sie na wyniesieniu zastosowanie
zasad chodnika przejezdnego tzn. utrzymanie niwelety
peronu i nawierzchni oraz faktury chodnika.

OTOCZENIE PRZYSTANKU

Drogi rowerowe w obrebie przystanku nalezy prowadzi¢
w taki sposob, aby nie kolidowaty z ruchem pasazeréw
(przyktadowe rozwigzanie naryc. 6.4).

[ wwaercrama ja
Ryc. 6.4 . Przyklad rozwiqzania przebiegu drogi rowerowej i dojs¢ pieszych
w obrebie przystanku komunikacji miejskiej. (Zrédfo: Wysocki 2010, 5.132)

=_— — ==
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Jesli istnieje potrzeba integracji komunikacji rowerowej
i transportu publicznego, nalezy w bliskiej odlegtosci od
przystanku zaplanowac parking dla rowerdw. Przy planowaniu
miejsc postojowych dla roweréw wazne jest, aby rowerzysci
nie musieli wybiera¢ okreznej drogi, w celu zaparkowania
roweru i zmiany srodka transportu.

WEZLY PRZESIADKOWE

Dostep do przystankéw komunikacji miejskiej moze by¢
catkowicie skoncentrowany na dostepie pieszym z okolicz-
nych terendéw, mozie réwniez uwzglednia¢ dostep
»regionalny” dzieki tworzeniu integracyjnych weztow
przesiadkowych. Wezly przesiadkowe mogg kumulowaé
rézne rodzaje transportu publicznego: autobus/tramwaj/
kolej/prom/samolot oraz transportu indywidualnego
samochod/rower. Dla zwigkszenia efektywnosci transportu
publicznego zaleca sie w poblizu wezta przesiadkowego
przewidzie¢ otwarte badZ kryte parkingi samochodowe i/lub
rowerowe. Rodzaj parkingu i liczba dostepnych miejsc
powinna by¢ zwigzana z obszarem, ktéry wezet obstuguje oraz
uwzgledniac czas zwigzany z dojazdem uzytkownikéw spoza
okolicy przystanku np. Szybka Koleja Miejskg, samochodem
badz rowerem. Dobrze zaprojektowane i ulokowane parkingi
moga powiekszyé zasieg oddziatywania transportu
publicznego.

—/
—/
—
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Ze wzgledu na osoby z zaburzeniami percepcji w obrebie
wezta przesiadkowego powinien by¢ opracowany czytelny
system oznaczen wizualnych i fakturowych pomiedzy kluczo-
wymi punktami: postojem taksdwek, poszczegdlnymi przy-
stankami, wejéciami do terminali przesiadkowych, kasami
i automatami biletowymi, windami itp. System informacji
fakturowej powinien uwzgledniac zalecenia zawarte w Karcie
Standardéw Dostepnoscinr2.

Ciagi piesze prowadzace do poszczegdlnych elementdéw
wezta komunikacyjnego powinny by¢ w petni dostepne dla
wszystkich uzytkownikéw.

Na terenie terminali przesiadkowych przynajmniej jedna
z kas i punkt informacji dla podrdinych muszg byc
wyposazone w petle induktofoniczne. W obszarze
funcjonowania wezta przesiadkowego zaleca sie montaz
infopunktdw (tzw. Help-Point) wyposazonego w petle
induktofoniczna dla osob stabostyszacych.

Miejsca dostosowane przy pomocy petli induktofo-
nicznej nalezy oznaczy¢ symbolem osoby gtuchej z literg T,
a w przypadku Help-Point réwniez wymalowaniem na na-
wierzchni chodnika obszaru dziatania petli induktofonicznej.
Nawierzchnia przed punktem informacji/pomocy powinna
rézni¢ sie fakturg od powierzchni chodnika, tak aby byta
czytelna dla oséb gtuchoniewidomych.

= B
T
Bl

 —
—— LEGENDA
L — éclezka kisrunkowa (fakiura A)
—1
—

FIE oznaczenia ostrzegawcze (fakiura B)
% pole uwagl | Informad]l (faktura C)

Ryc. 6.5. Oznaczenia fakturowe na peronach dworca autobusowego. {oprac.
autora na podstawie: Samovaiin 2008, s. 59)
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na przejéciu dia pleazych ~—! lub punkt przywolywanla pomocy (SOS)
y 0znaczenie 4xD1 —— barlerid bezpleczeristwa
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STANDARDY DOSTEPNOSCI

CENTRUM PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO

Najtrudniejsza do pokonania barierg przestrzenng dla
os6b z ograniczeniami mobilnosci sg réinice wysokosci
w terenie do pokonania ktérych zastosowano schody. Brak
mozliwosci fizycznych pokonania réznicy pozioméw nawet
o wysokosci 5 cm sprawia, ze wiele obiektéw i przestrzeni
publicznych nie jest dostepna dla oséb poruszajacych sie na
wozkach inwalidzkich, a dla wielu oséb majgcych ograniczenia
w mobilnosci, stopnie schoddéw staja sie trudnym do pokona-
nia elementem wyposazenia srodowiska zbudowanego.

Aby zwigkszy¢ zakres dostepnej przestrzeni nalezy
ograniczy¢ powstawanie nowych i sukcesywnie usuwad
istniejgce bariery na ciggach pieszych. Kazdorazowo przy
modernizacji przestrzeni publicznej nalezy wykonaé
optymalizacje rozwigzan projektowych, ktére w racjonalny
sposob zwieksza zakres dostepnosci érodowiska zabudowa-
nego dla oséb o réinych ograniczeniach mobilnosci
i percepciji.

Na obszarach objetym ochrong konserwatora, budowa
pochylni, schodéw, wind i podnosnikéw wymaga sporzadze-
nia projektu i uzgodnienia go odpowiednimi stuzbami
konserwatorskimi (np. z Miejskim Konserwatorem Zabytkéw.

Karty Standardow Dostepnosci okreslaja wytyczne do
projektowania i zagospodarowania przestrzeni publicznych w celu
wdrozenia rozwigzah przyjaznych wszystkim uzytkownikom
przestrzeni o zréinicowanych ograniczeniach w mobilnosci
i percepcji, w tym osobom z niepetnosprawnoscig oraz osobom
starszym.

Standardy zawierajg niezbedne informacje i podstawowe
rozwigzania stuzgce zaprojektowaniu i modernizacji przestrzeni
publicznej zgodnie z zasadami projektowania uniwersalnego w celu
ujednolicenia rozwigzarn stosowanych na terenie poszczeg6inych
miast i gmin wiejskich. Niniejsze Standardy odwotujg sie do polskich
przepiséw prawnych, jak réwniez standardéw z innych krajéw
europejskich i dostepnej literatury. Dla poprawy jakosci przestrzeni
publicznej Standardy nalezy uwzgledniaé w Specyfikacjach Istotnych
Warunkéw Zamdwienia (SIWZ} zawartych w przetargach i umowach
na prace projektowe i budowlane oraz w umowach na dzierzawe
przestrzeni publicznych na cele komercyjne.

Standardy s3 jedynie wytycznymi ujednolicajgcymi
rozwigzania techniczne i przestrzenne. Z uwagi na réznorodnoéé
zastanych sytuacji w $rodowisku zabudowanym nie zastapia
projektanta w jego twérczym dziataniu podczas projektowania
konkretnych przestrzeni publicznych.

Standardy Dostepnosci sktadajq sie z kart:
Projektowania Uniwersalne - wstep.
Ciqgi piesze.

Wyposazenie ciggéw pieszych

Drogi pieszo-rowerowe

Przejscia dla pieszych

Przystanki komunikacji miejskiej
Pokonywanie réznic wysokosci w terenie
Miejsca postojowe

. Tereny rekreacyjne

10. Tymczasowa organizacja ruchu pieszego

NSO LAWK

© &

POKONYWANIE ROZNIC WYSOKOSCI W TERENIE.

Zgodnie z Konwencjg ONZ o prawach oséb niepetno-
sprawnych (2006) za racjonalne dostosowanie uznaje sie
“konieczne i stosowne modyfikacje oraz adaptacje nie
pociqgajgce za sobg nieproporcjonalnych i niepotrzebnych
utrudnien, ktore to modyfikacje i adaptacje sq niezbedne
w okreSlonych przypadkach dla zapewnienia osobom
niepetnosprawnym mozliwosci egzekwowania i korzystania
z wszystkich praw cztowieka i fundamentalnych swobdd”[1]
(art. 2 Konwencji ONZ)

POCHYLNIE

Dla oséb poruszajacych sie na woézkach inwalidzkich,
pochylnia jest podstawowym elementem niwelowania réznic
w poziomach ciggéw pieszych. Przy projektowaniu nalezy
przede wszystkim rozwaiyé mozliwosé takiego niwelowania
terenu i wytyczania przebiegu tras poruszania sie pieszych,
aby nachylenie podtuzne nie przekraczato 5% spadku. Takie
rozwigzanie stuzy wszystkim uzytkownikom przestrzeni.

W przypadku koniecznosci wyznaczenia innej trasy,
przeznaczonej dla osob z ograniczong mobilnoscig (omijajaca
np. schody), powinna by¢ ona tatwa do odnalezienia i wyraz-
nie oznaczona. Wyznaczona trasa dla oséb z ograniczong
mobilnoscig powinna przebiega¢ w jak najblizszej odlegtosci
od gtéwnego ciqgu pieszego zaopatrzonego w schody.
Ogranicza to ucigzliwosci i stygmatyzacje oséb z niepetno-
sprawnoscia, z uwagi na konieczno$¢ wyboru innej drogi niz
pozostali uzytkownicy przestrzeni.

Zgodnie z zasadami Projektowania Uniwersalnego
pochylnia dostosowana do potrzeb oséb z niepetnospraw-
noécia powinna prowadzi¢ do gléwnego wejscia do
budynkow.

W przypadku réznicy terenu do 15 cm mozna zastosowac
pochylnie o spadku do 15% o dtugosci max 1,0 m (wg Rozp. Ml
2004). Dla specjalnego poziomu dostepnosci zaleca sie
zastosowanie spadku do 10%. Przy réznicach poziomu terenu
(od 15 do 50 cm) nachylenie pochyini moze wynosi¢ max 8%
(na zewnatrz) i 10%, gdy pochylnia jest zadaszona. Przy
réznicach poziomu powyzej 50 cm spadek pochylni nie moze
przekracza¢ 6% (na zewnatrz}i8% pod zadaszeniem.

Pochylnie na zewnatrz powinny by¢ prowadzone w linii
prostej ze spocznikami max. co 9,0 m. Minimalna dtugos¢
spocznika to 200 cm. Z uwagi na mozliwo$¢ poruszania sie
0s6b z ograniczeniami mobilnosci na skuterach elektrycznych,
spocznik na pochylniach zew. o biegach famanych powinien
mieé wymiary min. 2,0 x 2,0 cm, (patrz ryc. 7.1). Dopuszcza
sie stosowanie pochylni prowadzonych po tuku jedynie
o nachyleniu £5%.

Zalecana w war. technicznych szerokosé pochylni powin-
na wynosi¢ 1,2 m. Zgodnie z wytycznymi Standardow szer. ta
powinna wynosi¢ min. 1,6 m (zalecane 2,0 m.). Po obu
stronach pochylni nalezy zamontowac porecze umieszczone
nawys. 90i 75 cm na catej dtugosci pochy!ni.

Opracowanie chronione jest prawem autorskim jako rozwigzanie innowacyjne
zarejestrowane na Politechnice Gdarskiej pod nr 4/K/2016. W celu wdrozenia
Standardéw Dostepnosci nalezy uzyskad licencje na korzystanie z nich na terenie
poszczegblnych jednostek samorzadu terytorialnego.
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Ryc. 7.2. Pochylnia przy ciqgu pieszym. {oprac. autora)

Porecze powinny by¢ wydtuzone w poziomie poza spadek
pochylnio 30 cm, a ich korice zaokraglone w daét. Zakoriczenia
poreczy, ktére wychodza na skrajnie ruchu pieszego naleiy
oznaczy¢ kolorem kontrastowym do otoczenia (zalecany kolor
26tty) nadt. min. 30 cm. {ryc. 7.1-7.2).

faktura typu CE:
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Ryc. 7.3. Wysokosci poreczy i cokofow przy pochyiniach zewnetrznych.
Zalecana szerokos¢ pochylni to min. 150 cm. {oprac. autora)

Przy réznicach poziomoéw wigkszych niz 250 cm lub braku
miejsca na pochylnie nalezy rozwazy¢ montaz windy. Na
zewnatrz nie zaleca sie stosowania platform przyschodowych.

Materiaty na nawierzchnie pochylni powinny by¢ szorstkie
i antyposlizgowe, nawet podczas opaddw deszczu. Nie zaleca
sie stosowania pochy!nii podestow z kratek azurowych.

Wzdtuz catej pochylni powinny byé zamontowane zabez-
pieczenia (cokoty) o wysokosci min. 7,5 cm uniemozliwiajace
niekontrolowane spadniecie osoby na wodzku inwalidzkim
poruszajgcej sie po pochyini.

Pochylnie powinny by¢ réwnomiernie os$wietlone
Swiattem o natezeniu min. 40 lux.

[1] Rezolucja ONZ nr 61/06 z dnia 13 grudnia 2006: Konwencja o prawach
0sdb z niepelnosprawnoscig (ang. Convention on the Rights of Persons with
Disabilities). A/RES/61/106.
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SCHODY ZEWNETRZNE

W miejscu, gdzie na ciggach pieszych wystepujg schody,
powinna istnie¢ alternatywa w pokonaniu réznic poziomow
w postaci pochylni badZ windy. Pochylnia bgdz dzwig nalezy
lokalizowaé w najblizszej odlegtosci od schoddéw (patrz ryc.
7.4). Przy réznicach poziomow wiekszych niz 250 cm lub braku
miejsca na pochylnie zaleca sie montaz dzwigu osobowego.
W wyjatkowych sytuacjach mozliwy jest montaz podnosni-
kow pionowych, ale z uwagi na ich awaryjnos$¢ i mozliwosé
zakleszczenia oraz uszkodzenia cze$ci garderoby jest
rozwigzaniem nie zalecanym. Nie zaleca sie stosowania
platform przyschodowych poreczowych i niedopuszczalne
jest stosowanie urzadzen typu schodotaz jako rozwigzah
podstawowych dla pokonywania rdznic wysokosci.
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Ryc. 7.4. Przykiad pochyini omijajqcej schody {oprac. autora)

Wysokos¢ i szeroko$é stopni schodéw powinna byé
jednakowa. Bieg schodowy powinien posiadaé min. 3 stopnie,
a max. 10 stopni. Dtuisze biegi schoddéw powinny by¢
podzielone spocznikami o dtugosci min 1,5 m. O ile jest to
mozliwe na spocznikach schoddw na terenach rekreacyjnych
zaleca sie umieszczenie miejsc odpoczynku, ale w taki sposéb,
by nie utrudniaty ruchu pieszym (tzn. poza szerokoscig ciggu
pieszego).

Dla 0s6b z dysfunkcjami wzroku szczegélnym zagrozeniem
sg schody prowadzace w dét. Aby uniknaé ryzyka upadku nale-
zy w odlegtosci 50-60 cm od krawedzi pierwszego gérnego
stopnia zamontowa¢ fakture ostrzegawczg typu B o szer.
min.60-80 cm. Przed dolnym stopniem nalezy utozy¢ fakture
uwagi (typ C3 lub C1) o szerokasci min. 120 cm.

Parametry stopniw biegu schodowym

Pierwszy i ostatni stopien biegu schodowego musi byé
oznaczony kontrastowo na ptaszczyinie poziomej i pionowe;j
pasem o szerokosci min 10 cm. Pasy powinny byé montowane
na stopnicy i podstopnicy tak, aby byly widoczne przy scho-
dzeniu, jaki wchodzeniu po schodach (patrzryc. 7.5 i ryc. 7.6).
Kontrast barwny Cw dla oznaczeri montowanych na krawe-
dziach stopni nie powinien by¢ mniejszy niz 70% (patrz Karta
nr2/3).

Ryc. 7.5 i 7.6. Pierwszy i ostatni stopieri w biegu schodowym powinien mie¢
kontrastowq krawedZ widocznq podczas schodzenia i wchodzenia po
schodach {autor: M. Wysocki)

Dopuszcza sie wykonanie catego stopnia o barwie
kontrastujacej (o wartosci Cw min. 50% - patrz Karta 2/3)
wzgledem okfadziny spocznika i pozostatych stopni (patrz
ryc.7.7).

Ryc. 7.7. Pierwszy i ostatni stopiert w biegu schodowym moze by¢ wykonany
w calosci jako kontrastowy z innymi stopniami i spocznikiem (autor: M.
Wysocki)

[2] Rozporzadzenia Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z dnia 2
marca 1999 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowia-
da¢ drogi publiczne i ich usytuowanie {Dz. U. 1999, nr 43 poz 430).

[3] SuRaKu — Accessibility Guidelines [online]. SuRaKu Project — Planning
Guidelines for an Accessible Environmen. 6 February 2008. [dostep: 30
stycznia 2009]. http://www.hel.fi



POKONYWANIE ROZNIC WYSOKOSCI W TERENIE | BTN
Stopnie schodéw nie powinny byé azurowe i nie powinny 32-38 32-38 52:36, A43:50
posiada¢ wystajacych noskéw. Krawed? schodéw powinna L\ JA5-50 —{\ p45-5¢ \A —f-

by¢ wyprofilowana, aby osoby powtéczace nogami nie miaty
trudnosci wchodzeniu po schodach (ryc. 7.8).

Ryc. 7.8. Zalecane wyprofilowanie krawedzi stopni schodéw (oprac. autora
na podstawie standardéw ADAAG)

Wysoko$¢ i szerokos¢ stopni schoddw powinna by¢

jednakowa, wyliczona wg. wzoru:
2h+s=60-65cm
gdzie:
h - wysokosé stopnia
s -szeroko$¢ stopnia

Kazdy stopien w biegu schodowym powinien miec taka
samg wysokos¢ i gtebokosé.

Maksymalna wysokos¢ stopnia schoddw zewnetrznych
wynosi 15 cm [3], ale zaleca sig, aby wysokos¢ stopnia
wynosita 12 cm, ktéra jest na tyle niska, ze utatwia to
pokonywanie schodow przez osoby z reumatyzmem itp.
(SuRaKu, 2008, karta 3).

Minimalna szerokos$¢ schodéw zewnetrznych na cia-
gach pieszych powinna wynosi¢ min. 1,2 m (Rozporzgdzenie
MTiIGM 1999), jednak Standardy CPU zalecajg schody o szero-
kosci min. 2,0 m z poreczami po obu stronach biegu umie-
szczonymi na dwéch wysokosciach: 90i75cm.

Porecze przyschodowe

Porecze powinny by¢ wysunigete poziomo na min. 30 cm
przed pierwszym i ostatnim stopniem (ryc. 7.9 i ryc. 7.7).
Wydtuzenie to pozwala osobom z niepetnosprawnoscia
ruchowg lub z zaburzeniami réwnowagi na wsparcie sie na
poczatku i koricu schoddw (np. w celu przetozenia kuli do
jednej reki), a osobom niewidomym zorientowa¢ sie, gdzie
schody sie koncza. Jezeli korice poreczy schodéw wchodzacy
w $wiatfo skrajni ciggu pieszego, ich konce powinny by¢
zawinigte w dot i oznaczone kolorem kontrastowym do
otoczenia. Zaleca sie stosowanie ciagtosci poreczy na
schodach o wielu biegach, przy spocznikach do 2,0 m. Przy
ciggtosci poreczy nie wymaga sie stosowania faktur
ostrzegawczych na poszczegdlnych spocznikach.

b) : c)

ey e e A

A - szerokos¢ stopnia schoddw

Ryc. 7.9. Schody powinny posiadac oznaczenia fakturowe i kontrastowe
i odpowiednio wyprofilowane porecze:

a) porecz pomiedzy biegami schodow,

b) porecz pomiedzy biegami schoddw,

¢) Pizedluzenie poreczy na poczgtku bregu schodow

{oprac. autora na podstawie ADAAG).

e e R MR = e

Ryc. 7.10. Zalecane wyprofilowanie poreczy i odleglos¢ mocowania od
sciany. (Oprac. autora na podstawie: ADA&ABAAG 2004).

Porecze przyschodowe naleiy wykona¢ w taki sposob, aby
pochwyt dtonig byt pewny i umozliwiat swobodne przesuwa-
nie dtoni wzdtuz po poreczy (patrzryc. 7.10).

Na kohicach poreczy zaleca sie montowanie oznaczen
fakturowych, ktére moga by¢ dodatkowa informacija dla oséb
niewidomych (ryc. 7.11). Jezeli informacja jest wykonana
w pi$mie Braille’a powinna by¢ krétka i zawieraé podstawowe
informacje dot. miejsca jako punktu orientacji przestrzennej.

Ryc. 7.11, Oznaczenia na koricach poreczy mogq stuiyé, jako dodatkowa
informacja przy orientacji przestrzennej (Zrédlo: Zeleny 2008, s. 16)

Zabezpieczenie schodéw

Dla bezpieczeristwa o0sdb z niepetnosprawnoscia
wzroku, stopnie schoddw wychodzace na cigg pieszy powinny
by¢ dobrze oznakowane lub ocbudowane. Zaleca sig, aby wszy-
stkie schody lokalizowane prostopadle do przebiegu ciggu
pieszego byty oddalone od jego krawedzi o min. 30 cm w przy-
padku schodéw prowadzonych do géry i min. 110 cm
w przypadku biegdw schodowych prowadzonych w dét.
Pozwala to na zlokalizowanie wszystkich elementéw systemu
FON poza trasg wolng od przeszkdd wzdtuz ciggu pieszego.

Gdy bieg schodowy jest nadwieszony nad ciagiem
pieszym, przestrzeri pod schodami o wysokosci mniejszej niz
2,2 m powinna by¢ obudowana lub oznaczona w taki sposéb,
aby osoba z dysfunkcjg wzroku mogta je bezpiecznie omingé
(ryc.7.12).

Schody zewngtrzne powinny by¢ dobrze oswietlone na
catej dtugosci, zalecane jest natezenie oswietlenia o wartosci
50 lux.

Wypetnienie balustrad jest zawsze wymagane, gdy
réznica poziomoéw przekracza 50 cm. W przypadku
instalowana pochylni dla wozkéw dzieciecych istnieje
konieczno$¢ zamontowania dodatkowej poreczy oddzielaja-
cej pochylnie od schoddw. Pozostawiona szerokos¢ schodow
nie powinna byé mniejsza niz 1,6 m. Pochylnia dla wézkéw
dzieciecych powinna znajdowaé sie po prawej stronie
schodéw (patrzac od dotu). Jedna z pochylni powinna mieé
szer. 40 cm dla prowadzenia wdzkéw zakupowych, z ktérych
korzystajg czesto seniorzy.



Tesitag
licencja nr CPU/3/2017
oznaczenie konlraslowe

190 1 a5l stopna teegpu

schodoweno

oznaczenie kontraslowe
L stopnia el

.I__l _____ S ; ; /

vl
i 265cm 5 i TR
wdurd Iypii L
S L] L kil | szer T0-1Z0em

Ryc. 7.12, Zabezpieczenie przestrzeni pod schodami niewykrywanej przez
osobe niewidomq poruszajqcq sie z bialq laskq. (oprac. autora na podstawie:
Samovaiin., 2008)

WINDY ZEWNETRZNE

Winda jest istotnym elementem dostosowania przestrze-
ni publicznej do potrzeb 0séb z ograniczeniami mobilnosci
i stuzy nie tylko osobom z niepetnosprawnoscig. Przy braku
miejsca na wykonanie pochylni lub przy réznicach poziomoéw
wiekszych niz 250 cm, nalezy zamontowac dzwig osobowy.

Istotng, z punktu widzenia uzytkownikéw z ograniczenia-
mi mobilnosci i percepcji, jest niezawodno$¢ funkcjonowania
urzadzen do pokonywania réznic wysokosci. W zwigzku z tym
nie dopuszcza sie do stosowania na zewngatrz obiektow
podnosnikéw i platform przyschodowych, ktére czesto ulega-
ja awarii i sg trudne w obstudze przez osoby z niedowtadem
rak (przycisk ruchu podnosnika musi byé stale wciéniety).
Windy zewnetrzne powinny by¢ wykonane w sposéb trwaly
i odporny na dewastacje. Kabina jak i szyb windy powinny
w miare mozliwosci by¢ przeszklone, co pomaga zachowaé
bezpieczenstwo uzytkowania (pomaga obserwowad, czy ktos
znajduje sie wewnatrz windy). Przeszklenie wind jest korzys-
tne dla oséb z chorobami psychicznymi, gdyz niwelujg poczu-
cie bycia "zamknietym".

Wielkos¢ kabiny w diwigu osobowym montowanym na
zewnatrz i w terminalach weztéw komunikacyjnych powinna
wynosi¢ co najmniej 150 x 180 cm (zalecane 200 cm) dla wind
jednostronnie otwieranych lub min 120 x 180 cm(zalecane
200 cm) dla kabin przelotowych, aby umozliwié¢ m. in. wjazd
osobie poruszajacej sie na skuterze inwalidzkim, osobie z
wozkiem blizniaczym i wprowadzenie roweru. Minimalna
wolna przestrzen przed windg zewnetrzng powinna byé
zgodna ze skretem wdzka i skutera elektrycznego (min.
srednica obrotu 250 cm).

Wolna przestrzen w drzwiach windy powinna wynosié co
najmniej 90 c¢cm (patrz ryc. 7.13b). Zaleca sie szerokosé
otwarcia drzwi 100 cm z uwagi na osoby opiekujgce sie
dzie¢mi w wodzkach blizniaczych. Winda powinna by¢
wyposazona w drzwi teleskopowe, automatycznie otwierane
oraz w urzadzenia zabezpieczajgce przed niekontrolowanym
zamknigciem drzwi, gdy kto$ stoi w przejéciu.
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Kabina windy powinna by¢ wyposazona w porecze na
wysokosci 90 cm.

Majac na uwadze potrzeby osdb z zaburzeniami orientacji
i percepcji drzwi windy oraz ich obramowanie powinny by¢
oznakowane w sposob kontrastowy w stosunku do otoczenia.
Na dojsciu do windy nalezy zastosowa¢ system informaciji
fakturowej (patrz ryc. 7.13 a,b). Nalezy lokalizowa¢ przyciski
przywotawcze montowane na zewnatrz kabiny po prawe;j
stronie drzwi do windy w przypadku drzwi teleskopowych
(rozsuwanych) i po stronie pochwytu w przypadku drzwi
skrzydtowych. Zaleca sig, aby panel sterowniczy znajdujgcy
sie w kabinie dzwigu, znajdowat sie po tej samej stronie co
przyciski przywotawcze montowane na zewnatrz.
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Ryc. 7.13. Podstawowe wymiary dostosowania dZwigéw osobowych do
potrzeb os6b z niepelnosprawnosciami: a) widok, b} rzut (oprac. wiasne na
podstawie: Guide des Normes 2000, DIN 18025, PN-EN 81-70: 2005 )
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Winda powinna byé wyposazona w sygnaty diwiekowe
informujace o przyjeidzie dZzwigu oraz o zamykaniu sie drzwi.
W przypadku, kiedy winda zatrzymuje sie na wiecej niz dwdch
poziomach wymagana jest instalacja glosowa, ktéra powinna
informowac o kierunku poruszania sie kabiny i na ktérym
przystanku zatrzymuje sie w danej chwili winda.

W kabinie windy powinna byc zainstalowana sygnalizacja
alarmowa z mozliwoscig komunikacji ,uwiezionych” w kabi-
nie z obstugg techniczna. Instalacja alarmowa powinna
sygnalizowa¢ odebranie zgloszenia o awarii.

Gtosnosé komunikatow gtosowych w windach nalezy
dostosowaé¢ do poziomu hatasu otoczenia. Jesli jest on
istotnie zmienny (réznice ponad 20 dB), system emisji
komunikatow nalezy wyposazy¢ w uktad regulujgcy poziom
gtosnosci w zaleznosci od hatasu otoczenia.

Panel sterowniczy w kabinie windy musi by¢ umieszczony
na wysokosci 0,9 m nad podfoga. Poziomy panel sterowniczy
powinien by¢ ustawiony pod katem 45 stopni. Kabina windy
i panele kontrolne powinny by¢ dobrze oswietlone. Przyciski
na panelu sterowniczym powinny mie¢ symbole wypukte lub
byc¢ opisane pismem Braille'a (patrzryc.7.14i7.15)
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Panel sterujgcy w kabinie powinien by¢ umieszczony po
prawej stronie w przypadku drzwi otwierajacych sie
centralnie, a w przypadku otwieranych na bok, po stronie,
w ktdra zamykaja sie drzwi, najlepiej w ukiadzie poziomym na

wysokosci balustrady.

Osie przyciskow alarmu i drzwi powinny by¢ usytuowane
na wysokosci nie mniejszej niz 90 cm od poziomu podiogi
kabiny. W przypadku panelu numerycznego przyciski wyboru
przystankéw powinny znajdowac¢ sie nad przyciskiem
alarmowym (ryc. 7.15). Natomiast przyciski pojedyncze
powinny byé ustawione w jednym rzedzie, pionowo |ub
poziomo ({zalecane), odpowiednio: od dotu do géry przy
uktadzie pionowym i od lewej w uktadzie poziomym. Gdy
przyciskdw jest wiecej, rozmieszczenie ich powinno by¢
mijankowe dla lepszego rozpoznania kolejnosci pieter (PN-EN

80-70:2005).

Elementy wyposazenia kabiny windy nalezy wykonac zgodnie

znorma EN-PN 81-70.
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Ryc. 7.14. Podstawowe wymiary umieszczenia paneli sterowania w kabinie
dZwigow osobowych (oprac. wiasne na podstawie: Guide des Normes
2000, DIN 18025, PN-EN 81-70: 2005 )

ol

G EE

Tso]

\/yromleme przymku

[=] [

l, >10 cm

3,2-3.8 cm

A

Ryc. 7.15. Podstawowe wymiary paneli sterowniczych w diwigach
osobowych dostosowane do potrzeb oséb niewidomych. Opracowanie na
podstawie: Guide des Normes 2000, DIN 18025, PN-EN 81-70: 2005 (#rddfo:

Wysocki 2010, s. 149)

Autor opracowania: dr hab. inz. arch. Marek Wysocki, prof. nadzw. PG
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CENTRUM PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO

MIEJSCA POSTOJOWE

LOKALIZACJA MIEJSCPOSTOJOWYCH DLA OzN

Miejsca parkingowe dla oséb niepetnosprawnych przy
obiektach uzytecznosci publicznej i miejscach rekreacji zaleca
sie, aby byly usytuowane w odlegto$ci max 10 m od gtéwnego
wejscia, w ilosci wg danych zamieszczonych w Tabeli 8.1. Gdy
z przyczyn technicznych parking jest zlokalizowany poza strefa
wejsciowa do obiektu, odlegtosé od wejscia do budynku do
najblizszego miejsca postojowego dla 0séb z niepetnospra-
wnoscig, nie powinna przekracza¢ 50 m. Zaleca sig na kazde
3 miejsca postojowe dla ON wyznaczy¢ 1 miejsce dla oséb
z matymi dzie¢mi (o wym. 3,5x5,0). W przypadku lokalizacji
miejsc postojowych przy obiektach stuzby zdrowia i $wiad-
czgcych ustugi dedykowane osobom z niepetnosprawnos-
ciami i seniorom nalezy zwigkszy¢ liczbe m-c postojowych
zgodnie zdanymizamieszczonymiw Tabeli 8.1.

Miejsca postojowe dla oséb z niepetnosprawnoscia
powinny by¢ lokalizowane jako skrajne w ciggu miejsc
postojowych (ryc. 8.1).

Na obszarach osiedli mieszkaniowych, ktére posiadaja
wyznaczone miejsca postojowe dla mieszkarncow (w tym
réwniez zadaszone lub podziemne parkingi), nalezy przewi-

Karty Standardéw Dostepnosci okreslajag wytyczne do
projektowania i zagospodarowania przestrzeni publicznych w celu
wdrozenia rozwigzan przyjaznych wszystkim uzytkownikom
przestrzeni o zréinicowanych ograniczeniach w mobilnosci
i percepcji, w tym osobom z niepetnosprawnoscia oraz osobom
starszym.

Standardy zawieraja niezbedne informacje i podstawowe
rozwigzania stuzace zaprojektowaniu i modernizacji przestrzeni
publicznej zgodnie z zasadami projektowania uniwersalnego w celu
ujednolicenia rozwigzan stosowanych na terenie poszczeglnych
miast i gmin wiejskich. Niniejsze Standardy odwotuja sie do polskich
przepisow prawnych, jak réwniez standardéw z innych krajéw
europejskich i dostepnej literatury. Dla poprawy jakosci przestrzeni
publicznej Standardy nalezy uwzgledniaé w Specyfikacjach Istotnych
Warunkéw Zamodwienia (SIWZ) zawartych w przetargach i umowach
na prace projektowe i budowlane oraz w umowach na dzierzawe
przestrzeni publicznych na cele komercyjne.

Standardy s3 jedynie wytycznymi ujednolicajacymi
rozwigzania techniczne i przestrzenne. Z uwagi na réinorodno$é
zastanych sytuacji w $rodowisku zabudowanym nie zastgpia
projektanta w jego twdrczym dziataniu podczas projektowania
konkretnych przestrzeni publicznych.

Standardy Dostepnosci sktadajq sie z kart:
Projektowania Uniwersalne - wstep.
Ciqgi piesze.

Wyposazenie ciggow pieszych

Drogi pieszo-rowerowe

Przejscia dla pieszych

Przystanki komunikacji miejskiej
Pokonywanie réznic wysokosci w terenie
Miejsca postojowe

Tereny rekreacyjne

10. Tymczasowa organizacja ruchu pieszego

VO NDNAWNR

Tabela 8.1. Wymagania ilosci miejsc postojowych dla oséb z niepetno-
sprawnosciq na publicznych placach parkingowych (oprac. autora))

catkowita iloé¢  minimalna ilos¢ miejsc postojowych

o | A A0 g
1do 5 2 -
6do15 1 3 1
16dod0 2 | 4 1
41do100 3 6 2
powyzej 100 4% | 8% 2%

* - na podstawie Ustawy z dnia 23 paidziernika 2013 r. 0 zmianie ustawy
Prawo o ruchu drogowym oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. 2013 poz.
1446).

**- zalecana ilosc miejsc postojowych przy obiektach uzytecznosci publicznej
z uslugami dedykowanymi osobom z niepelnosprawnosciamii seniorom

dzie¢ najdalej 10 m od wejscia do budynku, dodatkowe miej-
sca parkingowe dla oséb z niepetnosprawnoscig w ilosci
1 miejsce na kazde 50 mieszkan. Miejsce to ma stuzyé gosciom
odwiedzajacym mieszkancow i pojazdom stuzby zdrowia.

Z miejsca postojowego nalezy zapewnié¢ osobie
poruszajacej sie na wozku, wjazd na chodnik bez koniecz-
nosci jazdy po pasie ruchu pojazdéw.

Kraweiniki przy miejscach postojowych powinny by¢
obnizone na odcinku min. 1,0 m, w taki sposéb, aby osoby
z dysfunkcjami wzroku nie pomylity obnizenia z przejSciem dla
pieszych. Z tego powodu nie nalezy lokalizowaé miejsc
postojowych dla ON na wprost wejs¢ do budynkéw.
Nachylenie spadku nalezy wykonaé zgodnie z kartg nr 7
Standardéw Dostepnosci tj.: przy réinicy terenu do 15 cm
pochylnie powinno wynosi¢ max 15% (zalecane max. 10%).

Chodnik miedzy miejscem postojowym dia OzN
a wejsciem do budynku powinien by¢ wolny od przeszkéd
i zgodny z wytycznymi zawartymi w karcie nr 2 Standardéw
Dostepnosci.

W garazu wielopoziomowym (w tym podziemnym} lub
stanowigcym kondygnacje w budynku mieszkalnym wielo-
rodzinnym oraz budynku uzytecznosci publicznej nalezy
zainstalowac urzadzenia diwigowe lub inne urzadzenia
podnosne umozliwiajace transport pionowy osobom
z niepetnosprawnoscia poruszajagcym sie na wdzkach
inwalidzkich.

Ryc. 8.1. Lokalizacja miejsc postojowych w uktadzie prostopadiym i skosnym.
(Zrédlo: Rozporzqdzenie Ml oraz MSWIA: 2002)(2).

Opracowanie chronione jest prawem autorskim jako rozwigzanie innowacyjne
zarejestrowane na Politechnice Gdariskiej pod nr 4/K/2016. W celu wdrozenia
Standardéw Dostgpnosci nalezy uzyskaé licencje na korzystanie z nich na terenie
poszczegdinych jednostek samorzadu terytorialnego.

e —

T. .. . CENTRUM
&% 4.1 PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO

Politechnika Gdanska Wydzial Architektury, 80-233 Gdanisk, ul.. Narutowicza 11/12, fax. 58 347 13 15
email: universaldesign@po.oda.pl



8/2

Pojazdy parkujace bezposrednio przy ciggach pieszych nie
powinny utrudnia¢ ruchu pieszym, szczegélnie osobom
niewidomym i stabowidzgcym. Przy projektowaniu miejsc
parkingowych nawis samochodu powinien znajdowaé sie
poza strefg ruchu pieszego (patrz ryc. 8.2).

@;@

. L
min. 50 Cm_* o *_

min. 50 cm‘[ _ b

Ryc. 8.2. Nawis samochodu nie moze utrudnia¢ osobie niewidomej dostepu
do krawedzi kierujgcej, np. kraweznika jezdnilub chodnika. {oprac. Autora)

OZNAKOWANIE MIEJSC POSTOJOWYCH DLA ON

W przypadku potrzeby wyznaczenia miejsca postoju prze-
znaczonego tylko dla pojazdu samochodowego uprawnionej
osoby z niepetnosprawnoscia o ograniczonej sprawnosci
ruchowej oraz kierujacego pojazdem przewozacego osobe
niepetnosprawng, pod znakiem D-18a umieszcza sie tabliczke
T-29 (ryc. 8.3). Informacja na tabliczce T-29 moze by¢
rozszerzona o ilos¢ zgrupowanych obok siebie miejsc
postojowych dla oséb niepetnosprawnych.

Ryc. 8.3. Znak pionowy D-18a (u géry} i Znak pionowy
7-29 (na dole). (irédlo: Rozporzqdzenie MI oraz
MSWIA: 2002) [1].

Symbolem oznaczajacym miejsce dla pojazdu osoby
z niepetnosprawnoscig ruchowg jest znak P-24, ktéry stosuje
sig, jako uzupetnienie znakéw poziomych P-18 (stanowisko
postojowe) i P-20 (stanowisko postojowe zastrzezone
JKoperta”). Od 2015 roku znak poziomy P-18 i P-24 (symbol
osoby niepetnosprawnej) powinien by¢ umieszczony na
nawierzchni barwy niebieskiej[2].

Lo

&

JIx

IRECENRETI A 1

Ryc. 8.4. Znak poziomy P-24 (po lewej); znak poziomy P-18 (po srodku) i znak
poziomy P-20(po prawej). {rédfo: Rozporzqdzenie Mi oraz MSWiA: 2002).[1]

MIEJSCA POSTOJOWE
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WYMIARY MIEJSC POSTOJOWYCH DLA ON

Minimalna szerokos¢ miejsca postojowego dla pojazdow
0séb z niepetnosprawnoscia ruchowa lub kierujgcych
pojazdami przewoigcymi takie osoby wynosi 3,6 m,
a minimalna dtugos¢ 5,0 m. Maksymalne odchylenie
wymiaréw to 2% w obu kierunkach. Zaleca sie rowniez, aby
miejsca postojowe réwnolegte wzdtuz kraweznika miaty
dtugosé 7,0 m, z powodu coraz czestszego wykorzystywania
samochodéw z tylng rampg lub podnosnikiem (ryc. 8.5).
Z uwagi na ograniczenia przestrzenne dopuszcza sie w uzasad-
nionych przypadkach tgczenie 2 miejsc postojowych poprzez
wyznaczenie wspolnej strefy do wysiadania (ryc. 8.5d).

Pochylenie stanowisk postojowych nie powinno by¢
wieksze niz (na podst. Rozporzadzenia MTiGM 1999 § 116):

a) 2,5% - jezeli jest to pochylenie podtuine,

b) 2,5% - jezeli jest to pochylenie poprzeczne nawierzchni

twardej ulepszonej,

¢) 3,5% - jezeli jest to pochylenie poprzeczne nawierzchni

twardej nie ulepszonej.
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Rye. 8.5. Wymiary miejsc postojowych dla oséb niepetnosprawnych:
a} parkowanie réwnolegle,
b} parkowanie skosne,
¢) parkowanie prostopadfte,
d) dopuszczalne parkowanie prostopadle ze wspding przestrzeniq
manewrowq wozka
(oprac. autora na podst. Rozporzqdzenia MTiGM 1999 i ADAAG 2004).

[1] Rozporzqdzenie Ministrow Infrastruktury oraz Spraw Wewnetrznych
i Administracji z dn. 31 lipca 2002 r. w sprawie znakdw i sygnaléw drogowych
(Dz. U.2002r.Nr170 poz. 1393)

[2] Rozporzgdzenie MIIR z dn. 3 lipca 2015 r. zmieniajqce rozporzqdzenie
w sprawie szczegotowych warunkoéw technicznych dla znakdw i sygnatow
drogowych oraz urzqdzeri bezpieczeristwa ruchu drogowego i warunkéw ich
umieszczania na drogach ( Dz. U. 2015 poz. 1314)

Autor opracowania: dr hab. inz. arch. Marek Wysocki, prof. nadzw. PG

/fm CENTRUM
&tT% 4T PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO

Politechnika Gdanska Wydzial Architektury, 80-233 Gdansk, ul.. Narulowicza 11/12, fax. 58 347 13 15
email: universaldesign@pg.gda.pl

Konsultacje do I wydania : K. Adamska, M. Czapp, A. Dobkowska,
0. Donner, M. Grzesiak, M. Gumieniuk-Wawrzyniak, K. Karczewska,
A. Kolbusz, T. Krzak, U. Kubicka-Formela, L. Kucharek, |. Malinowska-
tubiriska, E. Mosica, W. Pozarowszczyk, M. Rozbicka, K. Sierpiriska, R
Studziriski, H. Weltnicka, J. Zabieglirisko.



STANDARDY DOSTEPNOSCI

CENTRUM PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO

Wainym elementem polityki spotecznej miasta jest
udostepnienie miejsc rekreacji dla oséb z ograniczeniami
mobilnosci i percepcji. Dla wielu 0s6b moiliwoéé wypoczynku
i rekreacji jest czg$ciq rehabilitacji oraz terapii socjologiczne;.
Udogodnienia na terenach rekreacji stuzg wszystkim
mieszkaricom miasta do uprawiania aktywnosci fizycznej
i podtrzymania kontaktow spotecznych, co szczegdlnie wazne
jestdla osdb starszych.

DOSTOSOWANIE PARKOW PUBLICZNYCH

Na terenach parkow i komplekséw lesnych nalezy
wytyczy¢ szlaki turystyczne o réznej dtugosci dostosowane do
mozliwosci poruszania sie 0s6b z ograniczeniami mobilnosci
i percepcji. Ustugi i elementy wyposazenia na terenach
zielonych powinny by¢ tatwe do zidentyfikowania i dostepne
dla wszystkich grup uzytkownikéw.

Na specjalnym poziomie dostepnosci (dot. gtéwnych
ciagéw pieszych, bulwaréw, promenad i $ciezek edukacyjnych
na terenach zielonych) wymaga sie, aby odlegtosé¢ miedzy
miejscami odpoczynku wynosita max. 50 metrow. Na
podstawowym poziomie dostepnosci (dot. bocznych $ciezek

Karty Standardéw Dostepnosci okreslaja wytyczne do
projektowania i zagospodarowania przestrzeni publicznych w celu
wdrozenia rozwigzan przyjaznych wszystkim uzytkownikom
przestrzeni o zroznicowanych ograniczeniach w mobilnosci
i percepcji, w tym osobom z niepetnosprawnoscia oraz osobom
starszym.

Standardy zawierajg niezbedne informacje i podstawowe
rozwigzania stuiace zaprojektowaniu i modernizacji przestrzeni
publicznej zgodnie z zasadami projektowania uniwersalnego w celu
ujednolicenia rozwigzanh stosowanych na terenie poszczegdlnych
miast i gmin wiejskich. Niniejsze Standardy odwotuja sie do polskich
przepiséw prawnych, jak réwniez standardéw z innych krajéw
europejskich i dostepnej literatury. Dla poprawy jakosci przestrzeni
publicznej Standardy nalezy uwzgledniaé w Specyfikacjach Istotnych
Warunkéw Zamdwienia (SIWZ) zawartych w przetargach i umowach
na prace projektowe i budowlane oraz w umowach na dzierzawe
przestrzeni publicznych na cele komercyjne.

Standardy s3 jedynie wytycznymi ujednolicajgcymi
rozwigzania techniczne i przestrzenne. Z uwagi na réznorodnoséé
zastanych sytuacji w $rodowisku zabudowanym nie zastapia
projektanta w jego twérczym dziataniu podczas projektowania
konkretnych przestrzeni publicznych.

Standardy Dostepnosci sktadajg sie zkart:
Projektowania Uniwersalne - wstep.
Ciqgipiesze.

Wyposazenie ciggow pieszych

Drogi pieszo-rowerowe

Przejscia dla pieszych

Przystanki komunikacji miejskiej
Pokonywanie réznic wysokosci w terenie
Miejsca postojowe

Tereny rekreacyjne

10. Tymczasowa organizacja ruchu pieszego
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TERENY REKREACYJNE

i terenéw mniej uczeszczanych) odlegtosé ta nie powinna
przekraczaé¢ wiecej niz 200 metréw.

Przy wyznaczaniu tras na terenach zielonych zaleca sie
zmiany nawierzchni, zaréwno kolorystycznie, jak i fakturowo,
w réinych obszarach funkcjonalnych (np. inna faktura
nawierzchni na ciggach spacerowych, a inna dla miejsc
odpoczynku). Nalezy pamietaé, aby nawierzchnia ciggu
spacerowego byta twarda i antyposlizgowa, réwna i dobrze
odprowadzajgca wode. Niedopuszczalne jest tworzenie sie na
wyznaczonych ciggach spacerowych zastoin wody.

Miejsca odpoczynku powinny byc¢ zlokalizowane poza
Sciezkg spacerowa, w sposob umozliwiajacy swobodny
dostep dla wszystkich, w tym osdb poruszajacych sie na
wozkach inwalidzkich. W sasiedztwie nalezy przewidzieé
miejsce do zaparkowania wézka inwalidzkiego o szerokosci
min. 90 cm. Nalezy przewidzie¢ rdwniez mozliwos¢ bocznego
przesiadania sie osoby niepetnosprawnej z wézka inwalidz-
kiego na tawke (patrz karta nr 3 Standardéw Dostepnosci).

Nawierzchnia miejsca odpoczynku powinna réznic sie
fakturowo i kolorystycznie od gtéwnego ciggu pieszego lub
by¢ oddzielona od niego fakturowa linig kierujgca utatwiajgca
poruszanie sie osobom z dysfunkcjg wzroku.

Przy projektowaniu szlakéw turystycznych warto zadbac
o mozliwos¢ multisensorycznego doswiadczania przyrody
przez osoby z roznych grup niepetnosprawnosci. Zapachy,
dZwieki i faktury mozna wykorzystac rowniez jako wskazowki
orientacyjne dla 0s6b z dysfunkcjami wzroku.

Przy nowych nasadzeniach nalezy stosowac rosliny, ktére
nie sg alergizujace i trujgce. Rosliny o intensywnym zapachu
powinny by¢ umieszczone w oddzielnej czesci parku.
Podobnie rosliny kolczaste nie powinny by¢ stosowane
w parkach ogdlnodostepnych,

Ryc. 9.8. Na szlakach turystycznych nalezy przewidzie¢ zadaszone miejsca
odpoczynku. (oprac. autora)

Opracowanie chronione jest prawem autorskim jako rozwigzanie innowacyjne
zarejestrowane na Politechnice Gdanskiej pod nr 4/K/2016. W celu wdrozenia
Standardéw Dostepnosci nalezy uzyskaé licencje na korzystanie z nich na terenie
poszczegblnych jednostek samorzadu terytorialnego.
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Skrajnia pieszych powinna by¢ wolna od przeszkéd.
Galezie drzew nalezy przycinaé w taki sposéb, aby nie nacho-
dzity na skrajnie ruchu pieszego. W przypadku drzew chronio-
nych i rosnacych w szerokosci ciggu pieszego, nalezy dolna
jego czes¢ zabezpieczyé w sposéb umozliwiajacy bezpieczne
ominiecie przez osobe poruszajgca sie z pomoca biatej laski.
Przykfadowe rozwigzanie pokazano naryc. 9.2,

Ryc. 9.2. Wyznaczenie kraweznikiem miejsca ominiecia przeszkéd w obrebie
ciggu pieszego. (zdj. autora)

Oswietlenie w parku powinno byé rozmieszczone réwno-
miernie unikajac przestrzeni bardzo zacienionych. Oprawy
os$wietleniowe powinny byé umieszczone po jednej stronie
$ciezki, unikajac bezposredniego olsnienia Zrodtem Swiatta.
Latarnie nalezy umieszcza¢ 1 m od krawedzi drogi.

Minimalne warunki oswietlenia terenéw rekreacji (na
podstawie SuRaKu, 2008, karta 5)(1]:

v dlagtéownych szlakéw - 10 lux;

v dlasciezekbocznych -5lux;

v" dlaskrzyzowar szlakow 15 lux;

v dlapochylni30lux;

v’ przyschodach 50 lux.

tawki powinny mieé oparcie i podtokietniki, ktére
utatwiajg siadanie i wstawanie osobom z ograniczong
mobilnoscig {ryc. 9.3). tawki powinny miec siedziska na
wysokosci 50 cm od podtoza, ktora jest preferowana przez
osoby poruszajace sie na wodzkach inwalidzkich (utatwia
przesiadanie sie z wozka na tawke). Normalna wysokos¢
siedziska od podioza to 45 cm, ale 5055 cm jest zdecy-
dowanie lepsza dla seniorow i 0sob majgcych sztywne kolana
lub biodra, natomiast wysokos¢ 30 cm jest zalecana dla oséb
niskiego wzrostu i dzieci (SuRaKu, 2008, karta 5) [1] .
Wysokos¢ podtokietnika od plyty siedziska powinna wynosi¢
20 - 25 cm. Glebokos¢ siedziska to 38 + 40 cm. Oparcie z ptyta
siedziska powinna tworzyc¢ kat rozwarty ok. 110°

(20 - 25

50

le

Ryc. 9.3. Na terenach rekreacyjnych i przy gléwnych ciggach pieszych nalezy
przewidzie¢ w miejscach odpoczynku tawki z podfokietnikami. (Zrédlo: X. fO0.
Kanmem. Munanacpedadna uHeanuda, 1992, s. 24)
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Kolory uzyte na tawki i inne elementy matej architektury
powinny by¢ w kontrascie z otoczeniem.

Elementy wyposazenia ciggéw pieszych nie mogg miec
ostrych krawedzi i wystajacych elementéw narazajgcych
osoby z dysfunkcjami wzroku na kontuzje i uszkodzenia
ubrania.

Znaki i tablice informacyjne powinny byé umieszczone
w sposob niekolidujacy z ruchem, pozwalajac réwniez na
przestrzern manewrowa przed znakiem osobom porusza-
jacym sie na wozkach inwalidzkich. Jednoczesnie znaki
powinny by¢ lokalizowane w sposéb czytelny dla wszystkich
uzytkownikéw, w tym oséb z dysfunkcjami wzroku. Znaki
z informacja dotykowa powinny by¢ umieszczane na
wysokosci ok. 110 cm od podioza. W dolnej czesci tablice
powinny by¢ wykrywalne przy pomocy biatej laski. Pionowe
tablice informacyjne powinny by¢ zamocowane na wysokosci
140+160cm od podtoza.

Ryc. 9.4. Pas z faktury kierunkowej (typ A} o szerokosci 90-120 cm przecinajgcy
w poprzek ciqg pieszy, naprowadza osobe niewidomg na punkt informacyjny.
{oprac. autora na podst. SuRaKu, 2009).

PLAZE | KAPIELISKA MIEJSKIE

Kapieliska nadmorskie i srédladowe, jako przestrzenie
publiczne powinny by¢ dostosowane do potrzeb oséb
z ograniczeniami mobilnosci i percepcji. W kazdej lokalizacji,
przynajmniej jedno wejscie na plaze miejska musi spetniaé
warunki dostepnosci zgodne z zasadami projektowania
uniwersalnego. Kapielisko powinno by¢ strzeione przez
zwiekszong liczbe ratownikéw, odpowiednio wyszkolonych do
udzielania pomocy osobom z niepetnosprawnoscia.

Kapielisko powinno by¢ dobrze skomunikowane
z infrastrukturg drogowa. Wejscia na kapieliska powinny by¢
zlokalizowane w poblizu przystankéw komunikacji miejskiej.
Miejsca postojowe dla os6b niepetnosprawnych nalezy
lokalizowa¢ jak najblizej wejscia na kapielisko, optymalnie do
10 m. Jezeli jednak warunki terenowe nie pozwalajg na
lokalizowanie miejsc postojowych przy wejsciu, nalezy
przewidzie¢ mozliwos¢ czasowego podjazdu samochodem na
czas wypakowania wozka lub przewidzie¢ transport zastepczy
utatwiajgcy osobom z ograniczeniami mobilnosci i percepcji
dojazd z parkingu. Za racjonalng odlegto$¢ miejsc postojo-
wych od wejscia na plaze przyjmuje sie do 100 m.

Na parkingu przy kapieliskach zaleca sie oprécz miejsc
postojowych dla os6b niepetnosprawnych przewidzie¢
réwniez miejsca uprzywilejowane dla opiekunéw z matymi
dzieémio wymiarach min. 5.0x3,6 m.

(1] SuRaKu — Accessibility Guidelines [online]. SuRaKu Project — Planning
Guidelines for an Accessible Environmen. 6 February 2008. [dostep: 30
stycznia 2009, http://www.hel.fi]
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Dojscie od przystanku i parkingu powinno by¢
pozbawione barier przestrzennych zgodne z wytycznymi
zawartymi w karcie nr 2 Standardéw Dostepnosci: Ciggi
piesze.

Na terenie kapieliska dostosowanego do potrzeb oséb

niepetnosprawnych nalezy wykonac:

v pomosty o szerokoéci min 180 cm umozliwiajace
dotarcie do linii brzegowej osobom na wodzkach
inwalidzkich wykonane z desek ryflowanych,
zabezpieczone bocznymi krawedziami {deskami)
o wysokosci 5 cm, (ha podstawowym poziomie
dostepnosci na plazach mniej uczeszczanych mozna
zastosowa¢ maty drewniane/gumowe uktadane
bezposrednio na piasku/gruncie);

v na dojsciu do linii brzegowej, max. co 20 m miejsca
odpoczynku o minimalnych wymiarach 2,5 x 2,5 m,
kazde z miejsc powinno by¢ wyposazone w tawke
z podtokietnikami i w ostony przeciwstoneczne (np.
rozktadane parasole lub zadaszenia);

v przebieralnie i prysznice dostosowane do potrzeb oséb
z ograniczong mobilnoscig, ze szczegélnym zwrdce-
niem uwagi na osoby poruszajace sie na wdzkach
inwalidzkich, przebieralnie i prysznice nalezy wyposa-
2zy¢ w porecze zamontowane na wysokosci 90 cm
irozktadane siedzisko;

v toalete przystosowang do potrzeb oséb z niepetno-
sprawnoscia o minimalnych wymiarach 2,2 x 2,5 m,
wyposazong w pochwyty, umywalke niskosyfonows,
lustro uchylne (lub lustro zamocowane na wysokosci
dostepnej dla oséb na wodzku), miske ustepowg oraz
w sygnalizacje alarmowa przywotawczg;

v’ w strefie przebieralni miejsce na przewijak;

v' w strefie wejéciowej na plaze, fawki z podtokietnikami i
siedziskami na réznych wysokosciach;

v gdy na plaze prowadzg schody, nalezy wykonaé je
wedtug zaleceri przedstawionych w Karcie nr 7
Standardow Dostepnosci.

Na kapielisku dostosowanym do potrzeb osdéb
z niepetnosprawnoscia nalezy przewidzie¢ mozliwosé
wyznaczenia miejsca na wypozyczalnie sprzetu rekreacyjnego
dla oséb z ograniczeniami mobilnosci: wézki-amfibie lub
wozki terenowe z mozliwoscig poruszania sie po piasku
iwodzie.
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Na wytyczonym kapielisku miejskim nalezy zapewni¢
dogodne wejscie do basenu lub wyznaczonej strefy na
kapielisku otwartym. Wsréd réznych sposobdw zorganizowa-
nia wejscia do wody dla osoby z niepetnosprawnoscia, dlajuz
istniejqcych kapielisk, najlepszg opcja jest montaz podnosni-
kéw, przy czym siedzenie na podnosniku powinno byé
stabilne, zabezpieczone przed zsunigciem sie osoby
z siedziska. Podnosnik powinien ,przenosi¢” bezposrednio
osobe z jej wiasnego wodzka do wody bez koniecznosci
przesiadaniasie.

PUNKTY WIDOKOWE NATERENACH OTWARTYCH

Punkty widokowe musza by¢ dostepne dla wszystkich
os6b z ograniczeniami mobilnosci i percepcji poprzez
zapewnienie mozliwosci samodzielnego podjazdu/wejscia.
Istotnym warunkiem korzystania z punktéw widokowych
przez osoby poruszajace sie na wodzkach i innych oséb
z ograniczeniami mobilnosci jest dogodny dojazd srodkami
komunikacji (zbiorowej lub indywidualnej) oraz ograniczenie
dtugosci dojscia i pokonywania zbyt duzych réznic wysokosci
wterenie.

Do tworzenia platform widokowych naleizy przede
wszystkim wykorzystywac naturalne uksztattowanie terenu.
Poprzez dostosowanie do potrzeb oséb z ograniczona
mobilnosciag trasy wkomponowanej w teren, obszar punktu
widokowego zachowatby walory krajobrazowe i rekreacyjno-
spacerowe. Wytyczenie roznych tras dojscia do punktu
widokowego uwzgledniajacych potrzeby oséb z ograniczenia-
mi mobilnosci i percepcji, daje mozliwos¢ wyboru drogi
samym uzytkownikom, w zaleznosci od ich aktualnej kondyc;ji.
Nachylenie podjazdu nie powinno przekraczaé¢ 6% (zalecane
max. 5%), powinno z obu stron posiadaé porecze oraz
w przypadku dtugiego podjazdu, miejsca odpoczynku (patrz
karta nr 7 Standardow Dostepnosci, rozdz. Pochyinie).

Punkt obserwacji powinien umozliwia¢ podziwianie
widokdw z réznych pozioméw (osoby stojacej i siedzacej na
wozku) oraz ewentualnie montaz urzadzen do obserwacji
(lunety, peryskopy itp.) na roznych wysokosciach.

Platforma widokowa powinna byé¢ otoczona zabezpie-
czajagcym ogrodzeniem, kidre nie moze ogranicza¢ widoku
osobom nizszego wzrostu i jednoczesnie musi uniemozliwié
wspinanie sie na balustrade. W dolnej czesci balustrady
naleiy przewidzieé podciecie z miejscem na podnéiek wdzka
inwalidzkiego.

Ryc. 9.5. Przyktad zadaszenia nad podestami utoionymi na plaiy.
(zdj. autora).

Ryc. 9.6. Przyktad zagospodarowania platformy widokowej. (oprac. autora)
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Punkt widokowy powinien by¢ wyposazony w dostepny dla
wszystkich opis miejsca oraz informacje o tym, co moina
zobaczyé na poszczegdlnych widokach. Do tego celu
wykorzysta¢ mozna opis grafike dotykowa z opisem pismem
Braille’a. Na platformie widokowej naleizy zlokalizowaé
miejsce do odpoczynku z fawka z podiokietnikami. Dla
zwiegkszenia komfortu uzytkownikéw, platforma widokowa
powinna by¢ przynajmniej czeSciowo zadaszona.

PRZYSTANIE

Podroéze jachtami, fodziami motorowymi lub wiostowy-
mi, a réwniez innymi jednostkami ptywajgcymi jak kajakami
czy rowerami wodnymi, moga by¢ realizowane, jezeli bedzie
odpowiednio dostosowana infrastruktura przystani, jak
réwniez samych jednostek ptywajacych.

Przystanie nalezy lokalizowa¢ w miejscach dobrze
skomunikowanych z centrum miasta. W poblizu przystani
nalezy przewidzie¢ parking z wyznaczonymi miejscami
postojowymi dla os6b z niepetnosprawnoscia ruchowa (patrz
karta nr 8 Standardow Dostepnosci: Miejsca postojowe dla
0s0b niepefnosprawnych).

Gdy w poblizu przystani nie ma budynkéw mariny, nalezy
przewidzie¢ ustawienie tymczasowych toalet, w tym toalet
dla os6b z niepetnosprawnoscia.

Przy projektowaniu lokalizacji przystani nalezy
przewidzie¢:

v odpowiednia gteboko$é basenu przystani dla przewi-
dywanych jednostek ptywajacych,

v  ochrone przed pradami wodnymi, falami i wiatrem, aby
zminimalizowa¢ ruchy ew. pomostéw ptywajgcych oraz
todzi,

v odseparowanie przystani od innych form wypoczynku:
wedkarstwa, kapielisk oraz ograniczenie przestrzeni
spacerowej na pomostach w miejscach przeznaczonych
do cumowania jednostek ptywajacych.

Pomosty przystani musza by¢ w petni stabilne. Kotysanie
powierzchni pomostu utrudnia poruszanie sie i utrzymanie
rownowagi wielu osobom z ograniczeniami mobilnosci,
zwtaszcza tym, ktérzy poruszajg sie o kulach. Problem
stabilnosci dotyczy przede wszystkim pomostéw ptywajacych
na pontonach, ktére maja jednak tg zalete, ze pomost
znajduje sie na statej wysokosci nad poziomem lustra wody.

Wymiary pomostu plywajacego nie powinny byé mniejsze
niz 2,4 m szerokosci i 5,0 m dtugosci, a jego nosnos¢ nie
powinna byé mniejsza niz 500 kg na metr dtugosci pomostu.
Przy bardziej niekorzystnych warunkach (wiatr, fale, prady)
nalezy przewidzie¢ pomosty o wiekszych parametrach
nosnosci tj. 1000 kg/m i o wymiarach min. 3,0 m x 10,0 m.
Konstrukcje pomostow rozciggajace sie w réznych kierunkach,
np. w ksztatcie litery "L" lub "T", s mniej wrazliwe na ruchy fal
izmiany obcigzen podczas zatadunku.

Na pomostach nie powinny znajdowac sie przeszkody,
ktore utrudnialyby poruszanie sie osobom z niepetnospraw-
noscig. Wszelkie elementy wyposazenia muszg znajdowac sie
poza skrajnig ruchu pieszego (tzw. trasg wolng od przeszkdd).
Elementy ustawione na pomostach, a przeznaczone do
cumowania todzi nalezy wyréinic¢stowym kolorem i umiescic
poza strefg ruchu pieszych. Nalezy umozliwic¢ bezpieczne omi-
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Ryc. 9.7. Minimalne wymiary do manewrowania wozkami inlwalidzkimi na
pomostach. Zabezpieczenie krawedzi pomostu. (oprac. autora na podst.
ADA&ABAAG, 2004).

nie przeszkéd zaréwno osobom poruszajacym sie na wézkach
inwalidzkich, jak réwniez osobom z niepetnosprawnosciami
wzroku.

Na nawierzchnie pomostéw zaleca sie uzywanie
zacieranego na ostro betonu lub deski ryflowane utozone
prostopadle do kierunku ruchu, co z reguty daje zadowalajaca
ochrone przed poslizgiem. Deski na pomostach powinny by¢
utozone ze szczelinami o max. szer. 5 mm. Nie zaleca sie
stosowania pomostoéw wykonanych ze stalowych krat, ktére
sg niebezpieczne dla pséw pracujacych z osobami
niepetnosprawnymi.

Na wykoriczenie posadzek o konstrukcji betonowej
mozna uzy¢ posadzki przemystowe z posypka z piasku
kwarcowego. Powierzchnie Sliskie nalezy zabezpieczac
dodatkowymi paskami z karborundu, ktére powinny by¢
umieszczane pod katem prostym do kierunku chodzenia
z przerwami o szerokosci 10-15 cm.

Na trasach poruszania sie pochylnie i schody nalezy
wykonaé wg zaleceri zawartych w Karcie nr 7 Standardow. Nie
nalezy stosowaé schodéw pomiedzy statymi elementami mola
a pomostami ptywajacymi na pontonach, ktérych pozycja
zmienia sie w zaleznosci od poziomu lustra wody.

Krawedz pomostu musi byé oznaczona kolorem
kontrastowym o szer. 7-10 cm i zabezpieczona cokotem
o wysokosci min 5 cm, z przeswitem 2-3 cm na odprowadzanie
wody (ryc. 9.6). Cokdt powinien zabezpiecza¢ przed spadnie-
ciem z pomostu osobe na waézku z napedem elektrycznym
o masie catkowitej min. 300 kg.

Na pomostach zaleca sie stosowanie poreczy, szczegdlnie
wazne jest to w szczegdlnosci na pomostach ptywajacych.
Pomagajag one utrzymaé réwnowage osobom majacym
trudnos$ci w poruszaniu sie. Porecze balustrady powinny by¢
montowane na wys. 1,1 mi0,75 m. Jezeli porecz koriczy sie na
zakoniczeniu mola (pomostu}, nalezy w sposéb jednoznaczny
zaznaczy¢ koniec pomostu poprzez kontrastowe wymalowa-
nie konfca poreczy na dtugosci min. 30 cm oraz zastosowanie
oznaczenh dotykowych. Jezeli na pomoscie nie przewiduje sie
balustrad, nalezy na krawedzi pomostu wykonac oznaczenie
fakturowe (faktura typu B) o szer. min. 30 cm w odlegtosci
50 cm od krawegdzi pomostu. Przejscia pomiedzy pomostami
o dtugosci powyzej 2,0 m. powinny miec szer. min. 180 cm
z poreczami po obu stronach na wys. 90 i 75 cm. Szerokos¢
krétkich przejs¢ {(do 2 m) moze byc zawezonado 120 cm.
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Przejscia powinny byé umieszczone pod katem prostym
do pomostu lub mola (nadbrzeza) tak, aby osoby z dysfunkcjg
wzroku mogly jasno okresli¢ swoje pofozenie. lJezeli nie jest
mozliwe zlokalizowanie przejécia pod katem prostym do
pomostu, to porecze powinny by¢ rozszerzone o 0,3 m na
poczatku i na koricu przejécia i zaokraglone na koricach (karta
nr7:Schody zewnetrzne).

Przy zmianach kierunkdw przejs¢ zaleca sie stosowanie
zaokraglonych naroznikéw o promieniu min 50 cm.

Na pomostach nalezy przewidzie¢ minimalng
przestrzerh manewrowg wolng od przeszkdd o wielkosci 3,0 x
3,0 m, co umoiliwia wykonanie manewru wozkiem bez
niebezpiecznego zblizania sie do krawedzi pomostu (ryc. 9.7).
Na waskich pomostach (do okoto 2,4 m szeroko$ci) obszar
manewrowy powinien miec¢ 3,5 - 4,0 m dtugosci, poniewaz
zawracajac na wozku elektrycznym lub skuterze wymaga sie
wigkszej przestrzeni manewrowe;j.

TRANSFER OSOB ZPOMOSTU NA tODZ.

Waznym czynnikiem przy korzystaniu z pomostow przez
osoby z ograniczeniami mobilnosci i percepcji jest
umozliwienie im bezpieczne wchodzenie do todzi. todzie
musza by¢ cumowane w sposob mozliwie stabilny, aby przy
zatadunku os6b niepetnosprawnych nie ulegaty zbyt duzym
przechytom.

Zaleca sie, aby przesiadanie sie osoby z wodzka
inwalidzkiego odbywato sie bezposrednio na burte todzi lub
posrednio przy pomocy specjalnych siedzisk (ryc. 9.8)
umieszczonych na wysokosci ok. 50 cm. Na tej wysokosci
powinna znajdowac sie burta todzi. W wielu sytuacjach taki
sposéb zatadunku nie jest mozliwy, dlatego alternatywnie
trzeba przewidzie¢ mozliwos¢ zatadunku oséb poprzez
ruchome trapy lub podnosniki do transportu oséb
z niepetnosprawnoscia (ryc. 9.12). Podnosniki do transportu
0s0b moga by¢ przestawne lub mocowane na state do
pomostu. DiZwig do podnoszenia osdb musi posiadaé
odpowiednie certyfikaty do zastosowan dla osodb
niepetnosprawnych.

Rozwigzania pomocne przy wsiadaniu i wysiadaniu
ztodzi mogg byc nastepujgce:

v ruchome ktadkiz poreczami(ryc. 9.9},

v ptywajgca pochylnia mocowana do pomostu (ryc.9.10),

v" pochylnia o regulowanej wysokoéci zamocowana na
pontonach (ryc.9.11),

v" podnosniki do transportu oséb niepeinosprawnych

(ryc.9.12).
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Ryc. 9.8. Przemieszczanie si¢ zpomostu natédz:
a) bezposrednio na burte,
b) posrednio przy po pomacy siedziska (oprac. autora).

Ryc. 9.10. Pochyinia o regulowanej wysokosci (Zrédfo: Lundell Y.: Access to
the forests for disabled people, 2005, s. 47).
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Ryc. 9.11. Pochylnia o regulowanej wysokosci {oprac. wlasne na podst: Lundell Y.: Access to the forests for disabled people, 2005, 5. 47).
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Ryc.9.12. Przyktadowe podnosniki do transportu oséb niepelnosprawnych.,
(oprac autora na podstawie: X. 10. Kanmem Munas cpeda dna uneanuda
1992,5.119)

PUBLICZNE PLACE ZABAW

Zabawa jest elementem prawidtowego rozwoju dziecka,
dlatego dzieci niepetnosprawne w takim samym stopniu jak
dzieci petnosprawne potrzebuja zabawy. Oznacza to, ze place
zabaw powinny by¢ zaprojektowane w taki sposoh, aby
spetnialy wymagania dzieci z ograniczeniami mobilnosci
i percepcji. Wazne jest rowniez to, aby niepetnosprawni
rodzice mogli korzysta¢ z placdéw zabaw razem ze swoimi
dzieémi.

Publiczny plac zabaw to taki, ktéry znajduje sie
w miejscu ogdlnodostepnym, czyli np. na terenie parku,
skweru, na terenie nalezacym do miasta, gminy, szkoty,
przedszkola, wspdélnoty lub spdtdzielni mieszkaniowej.
Zamkniete osiedla traktowane s3g rowniez jako miejsca
publiczne.

Place zabaw nalezy wykonywaé zgodnie z norma PN-EN
1176[2)i i PN-EN 1177. Place zabaw musza by¢ poddane
kontroli przez kompetentne osoby w celu oceny zgodnosci
z przepisami zawartymi w normie. Wynika z tego, ze mimo
zakupu urzadzen posiadajacych odpowiednie dokumenty
certyfikujace, plac zabaw nie bedzie zgodny z norma, dopdki
nie zostanie poddany profesjonalnej ocenie przed oddaniem
do uzytku. Wynikiem takiej kontroli, zgodnie z systemem
oceny zgodnosci, powinno byc¢ Sprawozdanie, Certyfikat lub
Swiadectwo Zgodnosci i dopuszczenie placu zabaw do
uzytkowania. Ponadto placowki podlegajace Ministerstwu
Edukacji Narodowej majg obowigzek nabywac¢ produkty
posiadajace odpowiednie atesty lub certyfikaty (zgodnie
zRozporz. MEN zdn. 31.12.2002 Dz.U. 2003 nr 6 poz. 69).

Lokalizacja placéw zabaw

Place zabaw nalezy lokalizowa¢ w miejscach oddalonych
od hatasu ulicy i boisk. Jest to korzystne szczegdlnie dla dzieci
niedostyszacych, autystycznych, jak rowniez dzieci niedowi-
dzgcych, ktore wykorzystujg wrazenia stuchowe do orientacji
przestrzennej. Ochrona przed hatasem zewnetrznym moze
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by¢ wykonywana za pomocg roslinnosci, uksztattowania tere-
nu lub ekranow akustycznych. Publiczny plac zabaw powinien
spetnia¢ wymogi odlegtosci i nastonecznienia na podstawie
Rozporzadzenia Ml z dnia 7 kwietnia 2004 r.

Plac zabaw powinien miec¢ jasny i logiczny ukfad.
Prowadzenie sciezek i obszaréow funkcjonalnych poszcze-
gélnych urzadzen powinny réznic¢ sie miedzy soba kontrastem
kolorystycznym i fakturowym wykonczenia nawierzchni.
Syntetyczne ptytki bezpieczenstwa powinny by¢ stosowane
tam, gdzie istnieje niebezpieczeristwo spadniecia dziecka
z wysokosci wiekszejniz 50 cm.

Nalezy unikac piaszczystego wykoniczenia nawierzchni
placéw z uwagi na ograniczenia poruszania sie dzieci na
wozkach inwalidzkich

Zalecasie, aby plac zabaw byt wyposazony w schronienie
przed deszczem z mozliwoscig podjazdu dla dzieci
poruszajacych sie na wozkach. Zadaszone schronienie
powinno by¢ wyposazone w stolik lub uchylny przewijak
z mozliwoscig otwarcia go przez osobe poruszajgcg sie na
wozku. Miejsce do przewijania dzieci powinno by¢ wydzielone
iostoniete dla zachowania intymnosci.

Na duzych placach zabaw nalezy przewidzie¢ toalete
ogdlnodostepng w przypadku, gdy w promieniu 200 metrow
nie ma innej toalety, z ktérej moga skorzystac¢ uzytkownicy,
w tym osoby z niepetnosprawnoscia.

Place zabaw muszg by¢ ogrodzone, tak aby najmtodsze
dzieci nie mogty go niezauwazenie opuscic. Szerokos¢ wejscia
powinna wynosi¢ min 100 cm w Swietle przy otwartej bramce
furtki. Bramke nalezy wyposazy¢ w blokade na maksymalne;j
wysokosci 85 c¢cm, z mozliwoscia jej otwarcia przez osoby
zniesprawnymi korficzynami gérnymi.

Minimalna szerokos¢ sciezek na placu zabaw powinna
wynosi¢ 150 cm. Gtéwne ciagi piesze nalezy projektowac
o szeroko$ci min. 200 c¢m, co pozwala na swobodne
wyminiecie sie dwéch wodzkdw inwalidzkich. Do urzadzen
przeznaczonych dla oséb na wozkach nalezy stosowad
utwardzone podejscia.

Publiczne ciggi piesze nie powinny przebiegaé przez
obszary zabaw dla dzieci.

Wyposaienie placéw zabaw

Absolutnie konieczne jest zapewnienie bezpieczenstwa
przy uzywaniu wszelkich urzadzen zabawowych. Z tego
powodu, kazde z montowanych urzadzen musi posiadac
certyfikat zgodnos$ci z normami bezpieczenstwa, odpowied-
nig deklaracje producenta, co do bezpieczenstwa i jakosci
uzylych materialow. Urzgdeenia placdw zabaw  powinny
spetnia¢ wymoginormy PN-EN 1176.

Konstrukcje na placu zabaw oraz schody i pochylnie nie
powinny mie¢ wolnych przestrzeni o wymiarach 9/11 cm oraz
23 cm, w ktdrych moglyby zaklinowac sie dzieci.

Dla kazdego z urzadzen, szczegdlnie hustawek i innych
urzadzen bedacych w ruchu musi by¢ wyznaczona strefa
bezpieczenstwa, wyznaczona kolorystycznie i fakturowo.
Urzgdzenia bedgce w ruchu nalezy lokalizowac na obrzezach
strefy zabaw. Jesli tylko jest to mozliwe hustawki nalezy tak
lokalizowa¢, aby uniemozliwic przejscie innym uzytkownikom
za bujajgcymisie dzie¢mi.

[2) SuRaKu — Accessibility Guidelines [online]. SuRaKu Project — Planning
Guidelines for an Accessible Environmen. 6 February 2008. [dostep: 30
stycznia 2009, http://www.hel.fi]
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Zjezdzalnie nie powinny by¢ ustawiane w kierunku
potudniowym z uwagi na to, ze metalowe elementy mogg sie
nagrzewac i w srodku dnia poparzy¢ bawiace sie dzieci. Takg
lokalizacje dopuszcza sie, gdy elementy metalowe s3
ostoniete lub pozostajg w cieniu.

Strefy bezpieczenstwa wokdt urzadzen zabawowych
nalezy wyznaczy¢ zgodnie z normg PN-EN 1177/1176:20009.
Dla karuzeli jest to strefa o szer. min. 2,0 m. W przypadku
urzadzen, ktdre jednocze$nie krecg sie i kotysza (np. specjalne
hustawki dla oséb na wdzkach) konieczne moze by¢
zainstalowanie barierek wokot takiego sprzetu, aby mate
dziecinie znalazty sie w obszarze zagrozenia.

Hustawki i karuzele powinny by¢ wyposazone w foteliki
dla dzieci, jak rowniez dla dorostych. Wiele dzieci z niepetno-
sprawnoscig potrzebuje asysty, aby mdc sie bawié¢. Asysta
moze polega¢ na sporadycznej pomocy lub oznaczad, ze
dziecko musisiedzie¢ na kolanach dorostego.

Przejscia na zjezdzalni powinny mieé¢ min. 1,0 m
szerokosci, tak aby umozliwi¢ dziecku zjazd razem z asysten-
tem. Koniec rynny zjezdzalni powinien by¢ wystarczajaco
diugi, aby dziecko mogto sie zatrzymad, zanim bedzie mogto
bezpiecznie opusci¢ zjezdzalnie.

Balustrady i inne materiaty wykoriczeniowe wykorzys-
tane do organizacji ruchu na placu zabaw, tj. przeprowadzania
dzieci np. z powrotem do drabinki lub rampy, muszg by¢
w kolorach kontrastowych tak, aby mogty z nich korzystac
dzieciz dysfunkcjamiwzroku.

Piaskownica powinna by¢ tak wykonana, aby dzieci na
wozkach mogly z niej korzysta¢ samodzielnie. Zaleca sie
obnizenie nawierzchni w stosunku do poziomu piaskownicy
o 50 cm. Nalezy réwniez przewidzie¢ miejsce do zabaw
w piaskownicy obnizone o 40 cm, z ktdrego korzystaé beda

— = —m—————

mogty dzieci na matych wadzkach inwalidzkich. Alternatywa
moga by¢ specjalne urzadzenia ustawione przy podtozu
stabilnym utatwiajagcym podjazd dzieciom na wozkach (patrz
ryc.9.14)

Z uwagi na potrzeby oséb stabowidzacych obramowa-
nie piaskownicy powinno by¢ pomalowane w kolorze wyrai-
nie kontrastujgcymz otoczeniem.

Bujakiiinne urzagdzenia zabawowe musza miec¢ uchwyty
i oparcia oraz ewentualnie podndzki. Urzadzenia i obszary
funkcjonalne nalezy wyrdznic kolorystycznie, aby utatwic¢ ich
identyfikacje jako catosci.

Wszystkie tablice i urzadzenia zabawowe powinny by¢
umieszczone do wysokosci 140 mm od poziomu terenu, tak
aby byty rowniez dostepne dla dzieci poruszajacych sie na
wozkach inwalidzkich.

Ryc. 9.14. Przykiad urzqdzenia tzw. kopaini piasku, z ktorego mogq korzystac
dzieci na wozku (autor: M. Wysocki)

- - - - - - -

Ryc. 9.13. Przykiad rozplanowania placu zabaw (oprac. autora na podstawie: SuRaKu 2009)
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Informacja na placu zabaw.

Znaki informacyjne na placach zabaw powinny by¢ jasne
i tatwe do zrozumienia (intuicyjne). Napisy muszg by¢ umie-
szczone na wysokosci1,1-1,4 metra.

Informacje na placu zabaw powinny by¢ przedstawione
za pomocg map, symboli, réwniez jako zalecane jest
zamieszczenie schematéw dotykowych lub ew. modeli
tréjwymiarowych. Kaida mapa lub makieta powinna by¢
zorientowana zgodnie z kierunkiem, z ktérego prowadzi sie
obserwacje. Tablica informacyjna powinna byc zlokalizowana
w strefie wejsciowej placu zabaw. Zaleca sie wprowadzenie
plandw lub makietg catego placu zabaw w wersji dotykowej.
Woprowadzenie dodatkowych znakéw i symboli (piktogra-
mdw) w odpowiedniej kontrastowe] kolorystyce w kazdej
strefie funkcjonalnej utatwia orientacje przestrzenng
wszystkim uzytkownikom.

Specjalne symbole lub piktogramy (niewskazane s3
opisy w alfabecie Braille'a}, moga by¢ umieszczane na
poreczach balustrady, aby mogty by¢ przekazem informacjidla
dzieci niedowidzgcych, ze osiagneli (dotarli} cel np. wejscie na
zjezdzalnie. Projekt znakow i symboli dotykowych powinien
by¢ brany pod uwage przy catosciowym projekcie placu zabaw
i sprawdzony przez specjalistow od tyflografiki.

Roslinnosé na placu zabaw

Drzewa, krzewy i inne rosliny moga przynies¢ wiele
wspaniatych doswiadczen i bodicéw dla rozwoju dzieci.
Roslinno$¢ moze zapewni¢ schronienie od wiatru, cien
i ochrone przed kurzem i zapewnienie pewnego stopnia
prywatnosci. Pachnace rosliny moga by¢ pomocne dla oséb
z autyzmem i osob niedowidzacych w zakresie percepcji
przestrzennej. Kwiaty i rosliny, ktdre przyciaggajg motyle moga
by¢ irodtem wielkiej radosci. W celu uatrakcyjnienia ogroddw
dla osob poruszajacych sie na wodzkach inwalidzkich warto
roslinnos¢ posadzic w specjalnych donicach na poziomie
50 cm od podtoza, do ktérych mogtaby podjechac osoba na

Ryc. 9.15.
poruszajqcych sie na wézkach inwalidzkich. (2rédfo: Samova 2008, 5.91)

Stanowisko z roslinami dostosowane do potrzeb 0s6b

Na placach zabaw nie nalezy stosowac roslin trujgcych,
ciernistych i wywolujacych ostre reakcje alergiczne.
Do najbardziej alergizujacych roslin zaliczajg sie te, ktdre
wytwarzajg duze ilosci pytkow m.in. takie rosliny jak: brzoza,
leszczyna, olcha, pytki traw i bylicy. Z tego powodu rosliny
wytwarzajgce pytki nie powinny by¢ sadzone blizej niz 200 m
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od placu zabaw, a w przypadku brzéz odlegtosé ta powinna
wynosi¢ min. 400 m (JohnniiThuresson, 2005,5.192-193).

W parkach i na placach zabaw nalezy unika¢ m. in
nastepujacych roslin: azalia, konwalia, kaladium, narcyz,
bluszcz, naparstnica, ostrokrzew, cebulki hiacynta, hortensja,
todyga i ktgcza irysa, nasiona i liscie cisu japoriskiego, ostrozka
polna, wawrzyn, nasiona powoju, oleander, liscie rabarbaru,
groszek pachnacy, liscie krzakow pomidorow, jemiota. Przy
doborze roslin nasadzeniowych na placu zabaw nalezy
zaciggnad szczegotowych informacji u alergologow np. na
stronie internetowe) Polskiego Towarzystwa Zwalczania
Chorob Alergicznych.

Normy obowigzujace na placach zabaw

Spis Norm bedacych podstawa do zastosowania w pro-
dukcji wyposazenia i projektowania publicznych placéow
zabaw.

1. Normy z grupy PN-EN 1176-2009 odnoszace sie do
wyposazenia publicznych placéw zabaw oraz okreslajace
wymogi dla bezpiecznej nawierzchnina placach zabaw.

2. Norma dotyczaca metod badania wtasciwosci amortyzuja-
cych nawierzchni syntetycznych PN-EN 1177:2009:

3. Norma PN-EN 71-8+A4:2009 okresla wymagania i metody
badan dotyczace zabawek aktywizujacych wytacznie do
stosowania w warunkach domowychirodzinnych.

4. Pozostate Normy, do wykorzystania przy projektowaniu
placow zabaw:

v" PN-EN 14960 Nadmuchiwany sprzet do zabawy.

Wymagania bezpieczenstwa i metody badan.

v" PN-EN 14974 Urzadzenia dla uzytkownikdw sprzetu
rolkowego. Wymagania bezpieczeristwa i metody
badan.

v/ PN-EN 350-2 Naturalna trwato$¢ drewna litego.
Wytyczne dotyczace naturalnej trwatosci i podat-
nosci na nasycanie wybranych gatunkéw drewna
majacych znaczenie w Europie.

v PN-EN 335-2 Definicja klas zagrozenia ataku
biologicznego. Trwato$¢ drewna i materiatéw
drewnopochodnych. Zastosowanie do drewna litego.

v" PN-EN 351-1 Drewno lite zabezpieczone $rodkiem
ochrony. Trwato$¢ drewna i materiatéw drewno-
pochodnych. Klasyfikacja wnikania i retencji srodka
ochrony.

v" PN-EN ISO/IEC 17050-1 Ocena zgodnosci.
Deklaracja zgodnosci sktadana przez dostawce.
Cze$c 1: Wymagania ogélne.

Uwaga:

A. Witasciciele publicznych placéw zabaw, czyli m.in. urzedy miast, gmin, szkoly,
przedszkola, a takze spétdzielnie i wspdinoty mieszkaniowe (dotyczy to takze tzw.
zamknietych osiedli), powinni nabywaé wylacznie urzadzenia zgodne z norma
PN-EN 1176 {zgodno$¢ potwierdzona certyfikatem lub deklaracjq zgodnosci).

B. Wszelki sprzet, ktéry ma deklaracje zgodnosci lub certyfikat na norme PN-EN
71-8 lub oznaczony jest znakiem CE nadaje sig wylacznie do uzytku domowego,
czyli do przydomowych, prywatnych ogrédkdw i nie powinien by¢ montowany
w miejscach publicznych.
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Ryc. 10.2. Na obejsciach nalezy umozliwi¢ zjazd z chodnika poprzez
wykonanie tymczasowych pochylni (autor: M. Wysocki).

Wszystkie ktadki, rampy i obejscia prowadzone na
dodatkowej konstrukcji musza byé w stanie przenie$é
obcigzenia oséb poruszajacych sie na ciezkich wdzkach
elektrycznych i skuterach inwalidzkich (ciezar min 250 kg).
Konstrukcja powinna byé¢ zabezpieczona krawedzig bezpie-
czenstwa o wys. min 10 cm, w celu zabezpieczenia oséb
korzystajacych z wozkéw przed niekontrolowanym zesliznie-
ciem sie z pochylni lub ktadki. KrawedZ powinna by¢
prowadzona w sposob ciagty, aby réwniez osoby poruszajace
sig z pomocag laski miaty czytelng krawed? prowadzaca.

1]

>

min. wys. w Swietle
220 cm

\ stalowa siatka na pochylni
ze sklejki wodoadporne)
krawedi bezpieczeinstwa o wys. min 10 cin

Ryc. 10.3. Tymczasowe obejscie placu budowy dla pieszych. Ogranicznik po
lewej stronie zabezpiecza przed niekontrolowanym wejsciem na jezdnie i jest
elementem kierujgcym osobe niewidomq. Pokrycie sklejki wodoodpornej
siatkq drucianq zapobiega posliznieciom, szczegdinie w okresie zimowym.
{oprac. wiasne na podst.: SuRaKu Instruction Cards nr 8, 2005)

Wokét wykopow o gtebokosci powyzej 50 cm nalezy
$ciezke obejscia w miare mozliwosci wytyczy¢ w odlegtosci
min 50 cm od krawedzi wykopow. Przy rdinicy poziomdw
ponad 50 cm konstrukcja obejscia powinna by¢ wyposazona
w porecze na wysokos$ci 0,9-1,1 m. izabezpieczona elementa-
mi poziomymi z desek o szerokosci min. 15 cm lub siatkg (patrz
ryc. 10.3). Przestrzerh wolna migdzy cokotem (doing deska)
a gbrng deska nie powinna by¢ wigksza niz40cm.

Mostki i ktadki nad wykopami, przeznaczone dla
pieszych muszg by¢ wyposazone w porecze oraz cokoty.
W przypadku pochylni o nachyleniu wiekszym niz 5% porecze
muszg by¢ zamontowane po obu stronach pochylni na
wysokosci 90 cm i 75 ¢cm oraz przedtuzone w poziomie co
najmniej 30 cm poza dtugos$¢ pochylni. Porecze na $cianie
powinny by¢ mocowane w odlegtosci min. 45 mm od $ciany.
Pochwyt poreczy musi mie¢ $rednice 30-40 mm, co ma
zapewni¢ bezpieczny uchwyt. Mocowanie poreczy nalezy
wykona¢ od dotu, aby umozliwi¢ swobodne przesuwanie reki
po pochwycie.

Zabezpieczenie robét budowlanych

Zapory drogowe zabezpieczajgce miejsce robot nalezy
umieszcza¢ na wysokosci od 90 cm do 110 cm, mierzgc od
poziomu nawierzchni drogi do gérnej krawedzi zapér. Nalezy
zwrdcic¢ uwage, aby zapora drogowa umieszczona bezposred-
nio na skrzyzowaniu drég nie ograniczata widocznosci innych
uczestnikom ruchu. W takich sytuacjach dopuszcza sie
umieszczanie zapory na wysokosci ponizej 90 cm. Jezeli
zachodzi potrzeba umieszczenia znaku drogowego na
zaporze, to dolna krawed? znaku nie moze znajdowac sie
ponizejgornej krawedzizapory.

W przypadkach wygradzania miejsc robét krétko-
terminowych (do 24 godz.) prowadzonych na ciggach
pieszych, pieszo-rowerowych lub drogach rowerowych,
wygrodzenie powinno by¢ wykonane zaporami drogowymi
podwdjnymi U-20c [2], w ktérych dolna krawed? dolnego pasa
zapory powinna sie znajdowac na wysokosci max. 0,3 m nad
poziomem nawierzchni lub zaporami potréjnymi U-20d,
w ktorej dolna krawedZ dolnego pasa zapory powinna sie
znajdowac¢ na wysokosci okofo 15 cm nad poziomem
nawierzchni. Zapore U-20d zaleca sie stosowa¢ w miejscach
zwigkszonego natezenia ruchu dzieci lub oséb z dysfunkcjami
wzroku np. w poblizu instytucji obstugujgcych osoby
niewidome, szkét podstawowych, przedszkoli, itp. Wygrodze-
nie miejsc na chodnikach o duzym natezeniu ruchu musza by¢
w dolnej czesci zabezpieczone w sposob ciagly deska
o wysokos¢ min 10 cm. Utatwia to w zdecydowany sposéb
poruszanie sie osdb postugujacych sie biatg laska.

W przypadku czasowego zamykania ciggu pieszego np.
na wytadunek materiatow budowlanych lub dostawy
zaopatrzenia do sklepéw, nalezy zabezpieczyé miejsce
roztadunku w sposdb czytelny i bezpieczny dla oséb
z dysfunkcjami wzroku. Wiasciwa ochrona samochodoéw
dostawczych jest szczegdlnym priorytetem, gdyz czesto rampy
samochodéw sy tak wysoko, ze osoba niedowidzaca
poruszajgc sie z pomocg biatej laski, moze nie zauwazy¢
niebezpieczeristwa w wyniku czego moze fatwo dojs¢ do
okaleczenia lub kontuzji.

[1] SuRaKu Instruction Cards nr 1,2008

[2] Rozporzadzenie Ministra Infrastruktury z dnia 3 lipca 2003 r. w sprawie
szczegbtowych warunkéw technicznych dla znakéw i sygnatéw drogowych
oraz urzqdzeri bezpieczeristwa ruchu drogowego i warunkdw ich umieszczania
nadrogach. (Dz. U. 2003, nr 220 poz. 2181z pézn.zm.).art. 11.3
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Nieodpowiednie wyznaczenie obejscia przeszkod
takich jak: wykopy, plac budowy, tymczasowo ustawione
maszyny lub materiaty, ktére mogg pojawic sie na ciggach
pieszych, moie narazi¢ osoby z ograniczong percepcja na
niebezpieczenstwo oraz spowodowaé powaine trudnosci
w ich orientowaniu sie w terenie. Osobom z niepetno-
sprawnoscig jest szczegdlnie trudno korzystac z alternatyw-
nych drég obejscia przeszkdd zlokalizowanych na ciggach
pieszych. Zamkniecie odcinka drogi w sposéb niewtasciwy,
moze uniemozliwi¢ przejscie osobom z ograniczong
mobilnoscia, szczegdlnie osobom poruszajgcym sie na
wozkach inwalidzkich.

Przy prowadzeniu prac wymagajgcych zajecia pasa
ruchu pieszego nalezy uzyska¢ zgode Zarzadcy Drogi.
Podstawa wydania zgody na zajecie pasa ruchu pieszego jest
przedstawienie szczegétowego projektu nowej organizacji
ruchu z uwzglednieniem potrzeb oséb niepetnosprawnych.

W przypadku awarii lub innych zdarzerr losowych
odpowiednie stuzby powinny bezzwiocznie zabezpieczyc
miejsce pracy w celu zapewnienia bezpieczenistwa poruszania
sie pieszych, z uwzglednieniem réwniez warunkéw

Karty Standardéw Dostepnosci okreslaja wytyczne do
projektowania i zagospodarowania przestrzeni publicznych w celu
wdrozenia rozwigzan przyjaznych wszystkim uzytkownikom
przestrzeni o zréinicowanych ograniczeniach w mobilnosci
i percepcji, w tym osobom z niepetnosprawnoscig oraz osobom
starszym.

Standardy zawierajg niezbedne informacje i podstawowe
rozwigzania stuigce zaprojektowaniu i modernizacji przestrzeni
publicznej zgodnie z zasadami projektowania uniwersalnego w celu
ujednolicenia rozwigzan stosowanych na terenie poszczegdlnych
miast i gmin wiejskich. Niniejsze Standardy odwotujg sie do polskich
przepiséw prawnych, jak réwniez standardéw z innych krajow
europejskich i dostepnej literatury. Dla poprawy jakosci przestrzeni
publicznej Standardy nalezy uwzgledniaé w Specyfikacjach Istotnych
Warunkdw Zamowienia (SIWZ) zawartych w przetargach i umowach
na prace projektowe i budowlane oraz w umowach na dzierzawe
przestrzeni publicznych na cele komercyjne.

Standardy sa jedynie wytycznymi ujednolicajacymi
rozwigzania techniczne i przestrzenne. Z uwagi na réZnorodnos$é
zastanych sytuacji w $rodowisku zabudowanym nie zastgpia
projektanta w jego twoérczym dziataniu podczas projektowania
konkretnych przestrzeni publicznych.

Standardy Dostepnosci sktadaja sie zkart:
Projektowania Uniwersalne - wstep.
Ciggi piesze.

Wyposazenie ciggow pieszych

ergonomicznych oséb niepetnosprawnych, a nastepnie
powiadomi¢ zarzadce terenu, na ktérym prowadzone s3
prace.

Wytyczanie tymczasowej organizacji ruchu

Z punktu widzenia dostepnosci, najwazniejsze jest
odpowiednie wytyczenie trasy omijajacej przeszkody
w sposéb zapewniajacy bezpieczne poruszanie sie wszystkich
uzytkownikéw, szczegdlnie oséb z dysfunkcjami wzroku i oséb
poruszajacych sie na wézkach inwalidzkich.

Jesli szerakos¢ wolnego przejscia na chodniku wynosi co
najmniej 1,6 m, a wykopy znajduja sie tylko po jednej stronie
chodnika, przechodnie moga porusza¢ sie po chodniku.
W przeciwnym wypadku, nalezy wyznaczy¢ na jezdni
tymczasowq przestrzen dla pieszych o szerokosci > 1,6 m.

Dopuszcza sie przewezenie do szerokosci 1 metra na
dtugosci do 2,0 m i tylko w przypadkach, gdy ruch pieszy jest
na tyle maty, Zze nie spowoduje to zbyt duzego tloku
w miejscach przeweienia.

W przypadku koniecznosci wytyczenia trasy po drugiej
stronie jezdni, nowa trasa powinna zapewni¢ swobodne
i bezpieczne przejscie na druga strone jezdni. Zaleca sig, aby
wykorzysta¢ w tym celu istniejace przejécia dla pieszych lub
wykonaé¢ odpowiednie przystosowanie przejs¢ tymczaso-
wych (ryc. 10.1 i ryc. 10.2). Koniecznie nalezy zainstalowa¢
odpowiednie oznaczenia kierujagce osoby z dysfunkcjami
wzroku i osoby na wodzkach na nowa trasg omijajaca
przeszkody. Na drodze obejscia przeszkody nie moze byc
zadnych elementdéw, ktére moga spowodowac ryzyko
zderzenia, upadku lub potknigcia. Trasa obejscia musi by¢
tatwa w utrzymaniu w czystosci i nie moze by¢ sliska podczas
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Pokonywanie réznic wysokosciw terenie
Miejsca postojowe

Tereny rekreacyjne

10. Tymczasowa organizacja ruchu pieszego

Ryc. 10.1. Przyklad zabezpieczenia robét na ciqgach pieszych z wytyczeniem I
tymczasowego przejscia dla pieszych. (oprac. autora na podst.: Suraku 2008}

O NSHNAWNR

Opracowanie chronione jest prawem autorskim jako rozwigzanie innowacyjne
zarejestrowane na Politechnice Gdanskiej pod nr 4/K/2016. W celu wdrozenia
Standardéw Dostepnosci naleizy uzyskaé licencje na korzystanie z nich na terenie
poszczegolnych jednostek samorzadu terytorialnego.

/f_ .. . CENTRUM
&iT%.#.7 PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO

Politechnika Gdariska Wydziat Architektury, 80-233 Gdansk. ul.. Narutowicza 11/12, fax. 58 347 13 15
email: universaldesign@pg.gda.pl



| X IRN
licencja nr CPU/3/2017

W przypadku diugoterminowych prac zaleca sie
stosowanie zapdr betonowych lub petnego ogrodzenia
zczytelng krawedzia kierunkowga dla 0s6b niedowidzacych.

Zapory drogowe U-20 zastosowane do wygradzania
czesci jezdni powinny miec lica wykonane z folii odblaskowej
i powinny by¢ wyposaione w lampy ostrzegawcze. Zapory
drogowe powinny by¢ pokryte po obu stronach pasami
biatymi i czerwonymi na przemian. Wszystkie zapory
rozpoczynajg sie i koricza polem czerwonym.

W przypadku wykopow w jezdni gtebszych niz 0,5 m lub
pozostawienia na jezdni maszyn drogowych, za zaporami
drogowymi ustawionymi prostopadle do osi jezdni nalezy
stosowac ostony energochtonne lub pryzmy piasku.

Zapory drogowe muszg by¢ wykonane z materiatu
niestanowigcego zagrozenia dla os6b i mienia (wskazane sg
zapory wykonane z tworzyw sztucznych).

@ |
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1. Barierka ochronna z czerwono-bialymi paskami
2. Slupek pionowy 3,8x10,0 cm
3. Kraweznik Jub deska o wys. 20 cm w kolorze zoitym

Ryc. 10.4. Bariera ochronna do zabezpieczania miejsc robot drogowych.
{oprac. autora na podst.: Suraku 2008)

Tasmy ostrzegawcze U-22 mogg by¢ stosowane jedynie
do wygradzania miejsc robét znajdujgcych sie poza ciagiem
pieszym w miejscach nieprzeznaczonych do ruchu lub postoju
pojazdéw oraz ruchu pieszych. Wygrodzenia tasmami
ostrzegawczymi powinny znajdowaé sie w odlegtosci nie
mniejszej niz 1,0 m od tych miejsc i tylko przy wykopach do
gtebokosci 0,5 m. Tasmy U-22 powinny by¢ rozwieszane na
wysokosci od 0,9 m do 1,2 m, mierzgc od poziomu terenu do
dolnej krawedzi tasmy, w taki sposéb, aby strzatka ugiecia
miedzy punktami mocowania wynosita nie wiecej niz0,3 m.

Do krotkotrwatych wygrodzen obszaréw wytgczonych
z ruchu przez stuzby mundurowe, dopuszcza sie tasmy
posiadajace nazwy tych stuzb, np. ,,POLICJA". Jezeli jest to na
ciggach pieszych stuzba mundurowa powinna zapewnié
bezpieczne ominiecie wygrodzonego terenu przez osoby
z dysfunkcjamiwzroku.

Aby wyming¢ przeszkode lub unikngé niebezpieczen-
stwa zderzenia, znaki i tablice informacyjne powinny byé¢
montowane na wygrodzeniu lub barierach ochrennych. Znaki
musza by¢ montowane na wysokosci oczu (1,4-1,6 m). Znaki
umieszczone nad ciggiem pieszym nalezy montowaé na
wysokoscimin. 2,2 m.

Tymczasowe znaki, napisy i symbole powinny by¢ czarne
na zéttym tle. Wielko$¢ czcionki informacji o obejéciach
powinny mieé wysokos¢ 30-45 mm, jesli dostep do znaku jest
wolny od przeszkéd i 80-100 mm, jesli informacja czytana
bedziez odlegtosci 1-3 metréw.

Zarzadca drogi powinien przekazaé¢ informacje
o drogach obejscia obszaréw wygrodzonych na prace
budowlane. Informacje nalezy przekazaé¢ w sposéb dostepny
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dla wszystkich uzytkownikéw, bez wzgledu na ich ograniczenia
w mobilnosci i percepcji. Istotne jest to przede wszystkim dla
os6b z dysfunkcjami wzroku oraz oséb poruszajacych sie na
wozkach inwalidzkich, aby mogli wezesniej kierowaé sie na
alternatywne trasy omijajgce przeszkody.

Informacje o zmianach ruchu pieszego powinny byé
réwniez udostepnione na stronie internetowej zarzadcy drogi,
ktéra powinna spetnia¢ wymagania WCAG 2.0: Wytyczne
dotyczqce dostepnosci tresci internetowych (ang. Web
Content Accessibility Guidelines - WCAG) opracowanych przez
organizacje W3C(ang. World Wide Web Consortium).

Tymczasowa organizacja ruchu - podsumowanie

Aby umozliwi¢ kazdemu bezpieczne obejscie przeszkody
zlokalizowanej na ciggu pieszym nalezy spetni¢ nastepujgce
wytyczne:

v prace budowlane powinny by¢ przeprowadzane w taki
sposéb, aby w jak najmniejszym stopniu utrudniaty ruch
pieszych;

v na chodniku czy jezdni poza placem budowy nie moga
by¢ pozostawione zadne przedmioty, takie jak sprzet,
maszyny czy materiaty budowlane;

v elementy odgradzajagce miejsce robdot zaréwno
w poprzek, jak i wzdtuz chodnika, powinny by¢ stabilne
izapewniaé bezpieczeristwo poruszaniasie pieszych;

v" elementem ogrodzenia powinna by¢ deska cokotowa
umieszczona maksymalnie na wysokosci 0,2 m nad
ziemiy, zaleca sie stosowanie deski o szerokosci 10 cm,
ktéra bedzie spetniaé role krawedzi prowadzacej dla
0s0b niedowidzacych postugujacych sie przy chodzeniu
laska;

v dostepny pas chodnika powinien mieé szeroko$¢ min.
1,6 m, w przeciwnym wypadku nalezy wyznaczy¢
dodatkowa odgrodzong przestrzeii dla pieszych np.
jako poszerzenie miejscowe chodnika (patrz ryc. 10.3);
wiecej w Karcie nr 2/1 Skrajnia ruchu pieszego;

v" tworzac obejscia dla pieszych, nie mozna wyznaczaé
wtym samym miejscu pasa ruchu pojazdow;

v znaki umieszczane nad chodnikiem nie mogg by¢ nizej
niz na wysokosci 2,2 m; jesli takie rozwigzanie nie jest
mozliwe, znak powinien by¢ umieszczony na wygro-
dzeniu lub barierach ochronnych poza trasg wolng od
przeszkdd, tak aby jego dolna krawed? znajdowata sie na
wysokosci 1 m nad ziemia, z zabezpieczong krawedziag
np. deska o szer. 10 cm umieszczong max. 30 cm nad
powierzchnig chodnika, w sposob uniemozliwiajgcy
kolizje ze znakiem osobie poruszajacejsie z biatg laska;

v" mostki i ktadki przeznaczone dla pieszych powinny by¢
wyposazone w porecze na wysokosci 90 cm oraz mieé
cokoty o wysokosci min. 10 cm;

v’ réinica pozioméw miedzy chodnikiem a wyznaczonym
obejsciem lub ktadkg nie powinna wynosi¢ wiecej niz
2cm;

v jesli w wyniku robét konieczne jest zajecie miejsca
parkingowego dla oséb z niepetnosprawnoscia, nalezy
wyznaczy¢ w poblizu alternatywne miejsce postojowe.
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CENTRUM PROJEKTOWANIA UNIWERSALNEGO

ANEKS DLA MIASTA POZNANIA

PRZEPISY PRZEJSCIOWE

Z uwagi na obowigzujace przepisy zaleca sie do czasu wprowadzenia
standardéw ogdélnopolskich stosowanie wypracowanych i przyjetych
odrebnymi dokumentami nastepujace rozwigzania dla miasta
Poznania, jako uzupetnienie ponizszych Kart Standardéw
Dostepnosci.

2. Ciggi piesze

W przypadku zachowanych historycznych nawierzchni
kamiennych nalezy dazy¢ do ich maksymalnego zachowania.

W obszarze podlegajgcym ochronie zabytkowej nalezy
zrezygnowac ze stosowania kontrastow barwnych, mozliwe jest
stosowanie zréznicowania materiatow pod wzgledem faktury.

Karty Standardéw Dostepnosci okreslajg wytyczne do
projektowania i zagospodarowania przestrzeni publicznych w celu
wdrozenia rozwigzan przyjaznych wszystkim uzytkownikom
przestrzeni o zréznicowanych ograniczeniach w mobilnosci
i percepcji, w tym osobom z niepetnosprawnoscig oraz osobom
starszym.

Standardy zawieraja niezbedne informacje i podstawowe
rozwigzania stuiace zaprojektowaniu i modernizacji przestrzeni
publicznej zgodnie z zasadami projektowania uniwersalnego w celu
ujednolicenia rozwigzan stosowanych na terenie poszczegélnych
miast i gmin wiejskich. Niniejsze Standardy odwotuja sie do polskich
przepiséw prawnych, jak réwniez standardéw z innych krajow
europejskich i dostepnej literatury. Dla poprawy jakosci przestrzeni
publicznej Standardy nalezy uwzglednia¢ Specyfikacjach Istotnych
Warunkéw Zamdwienia (SIWZ) zawartych w przetargach i umowach
na prace projektowe i budowlane oraz w umowach na dzierzawe
przestrzeni publicznych na cele komercyjne.

Standardy s3 jedynie wytycznymi ujednolicajacymi
rozwigzania techniczne i przestrzenne. Z uwagi na réznorodnosé
zastanych sytuacji w $rodowisku zabudowanym nie zastapia
projektanta w jego twérczym dziataniu podczas projektowania
konkretnych przestrzeni publicznych.

Standardy Dostepnosci sktadajq sie zkart:
Projektowania Uniwersalne - wstep.
Ciggipiesze.

Wyposazenie ciggow pieszych
Drogipieszo-rowerowe

Przejscia dla pieszych

Przystanki komunikacji miejskiej
Pokonywanie réznic wysokosci w terenie
Miejsca postojowe

. Terenyrekreacyjne

10. Tymczasowa organizacja ruchu pieszego

N AW R

© %

4. Drogi pieszo-rowerowe

W przypadku prowadzenia ruchu rowerowego i pieszego na
wspdlnej przestrzeni w pasie drogowym nalezy stosowaé
rozwigzania zawarte w pkt 6.4 Standardow rowerowych miasta
Poznania (zarzadzenie Prezydenta Miasta Poznania nr 931/2015/P.).

Pas rozdzielajacy droge rowerowg od ciggu pieszego
wykorzystany na lokalizacje trawnika, nie powinien by¢ mniejszy niz
1,0 metra (patrzryc.4.1c).

Na terenie miasta Poznania nie dopuszcza sie stosowania

chodnikéw przejezdnych na drogach rowerowych. Przy projekto-
waniu drég rowerowych Nalezy stosowac zapisy Standardow
rowerowych m. Poznania, m. in:
- przy predkosciach miarodajnych do 30 km/godz. tj. w strefach
uspokojonego ruchu, optymalnym rozwigzaniem jest integracja
ruchu rowerowego i samochodowego na jezdni. W przedziale
predkosci 30 do 50 km/godz. stosuje sie pasy ruchu dla rowerdw
w jezdni. Zas przy wyiszych predkosciach miarodajnych[1]nalezy
stosowac separacje ruchu rowerdéw i samochoddw.

W przypadku zachowanych historycznych nawierzchni
kamiennych nalezy dgzy¢ doich maksymalnego zachowania.

W obszarze zabytkowym nalezy zrezygnowac ze stosowania
kontrastow barwnych, mozliwe jest stosowanie zrdéznicowania
materiatéw pod wzgledem faktury

5. Przej$cia dla pieszych

W Standardach Dostepnosci dla miasta Poznania rezygnuje sie
ze stosowania wymalowar kraweznikéw na kolor zé6tty bad? biaty z
uwagi na zastrzezenia Wydziatu Transportu i Zieleni.

Jako obowigzujgcq szerokos¢ pasa faktur ostrzegawczych (typ
B) przed przejsciami dla pieszych przyjmuje sie szerokosé 60 cm, tj, 2
rzedy ptytek o wymiarach 30x30 cm.

6. Przystanki komunikacji miejskiej

W Standardach Dostepnosci dla miasta Poznania ustala sig
nastepujace zalecenia:

- na peronach przystankdw autobusowych nalezy stosowaé
krawezniki o wysokosci 18 cm, a w przypadku peronow
tramwajowych o wysokosci 22 cm;

- dopuszcza sie stosowanie weiszych wiat przystankowych niz
zalecane w Standardach Dostepnosci 180 cm w przypadku braku
miejsca i waskich platform przystankowych;

- kazdorazowo informacje z nazwa przystanku na wiacie {od strony
krawedzi peronowej) nalezy uzgodnic z Plastykiem Miejskim;

-z uwagi na uwarunkowania eksploatacyjne nie nalezy lokalizowaé
elementéw wyposazenia peronu {np....wiaty);

Ze wzgledu na duze niedogodnosci pasazeréw podczas
wjezdzania i wyjezdzania autobuséw z zatok zaleca sie stosowanie
rozwigzan wytyczajacych przystanki przy krawedzi jezdni.

[1] Predkosci miarodajne nalezy okresla¢ dla nowo projektowanych drog
na podstawie rozporzadzenia Ministra Transportu i Gospodarki Morskiej z
dnia 2 marca 1999 w sprawie warunkow technicznych, jakim powinny
odpowiadaé drogi publiczne i ich usytuowanie (D.U.99.43.430). a dla drog
modernizowanych - na podstawie kwantyla 85% predkosci rzeczywistych
samochoddw osobowych (predkosci, ktérej nie przekracza 85%
samochodow na danym odcinku drogi w ruchu swobodnym) na czystej i
mokrej jezdni.

Opracowanie chronione jest prawem autorskim jako rozwigzanie innowacyjne
zarejestrowane na Politechnice Gdanskiej pod nr 4/K/2016. W celu wdrotenia
Standardéw Dostepnosci nalezy uzyskaé licencje na korzystanie z nich na terenie
poszczegdlnych jednostek samorzadu terytorialnego.
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ANEKS DLA MIASTA POZNANIA - ZALACZNIK A

8. Miejsca postojowe

Przy wyznaczaniu miejsc postojowych nalezy stosowaé
»Wytyczne Oddziatu Miejskiego Inzyniera Ruchu do wyznaczania
miejsc postojowych dla pojazdow oséb niepetnosprawnych”.

Na obszarze objetym ochrong konserwatora nalezy po
uzgodnieniu z Oddziatlem Miejskiego Inzyniera Ruchu zrezygnowac
z poziomego oznaczenia powierzchni stanowisk postojowych
kolorem niebieskim, moiliwe jest stosowanie zrdinicowania
materiatéw pod wzgledem faktury. Przy wydawaniu decyzji
0 wyznaczeniu i oznaczeniu miejsc postojowych dla oséb z
niepetnosprawnoscig, nalezy uzyska¢ opinie Miejskiego
Konserwatora Zabytkéw.

9. Tereny rekreacyjne

wszelkie planowane zmiany na obszarach zabytkowych, w
szczegolnosci w zabytkowych parkach musza respektowaé
oryginalng kompozycje w uktadach parkéw, wymagaja kazdorazowo
sporzadzenia projektu i uzgodnienia go z Miejskim Konserwatorem
Zabytkéw.

10. Tymczasowa organizacja ruchu

Na terenie Miasta Poznania zgodnie z zaleceniami Wydziatu
Transportu i Zieleni Urzedu Miasta Poznania ogranicza sie
stosowanie Standarddw Dostepnosci w zakresie:

- mozliwosci umieszczania znakéw pionowych na wysokoéci 1,0 m.
nad ziemig w przypadku czasowej organizacji ruchu;

- obligatoryjnej szerokosci chodnika 1,6 m. w przypadku wytyczania
obejs¢ w czasowej organizacji ruchu pieszych;

Tosttrd
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